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* Aktualny harmonogram zaje¢ dostepny na € GymPlus

KARNET ZAJECIA GRUPOWE

EWEHE coooooooooooooooo 120 zt (wazny 1 miesiac)
10WEJSC o oo 180zt (wazny 2 miesigce)
KARNET SILOWNIA
POZA SZCZYTEM ____ __________ 120 zt (wazny 1 miesiac)

Karnet upowaznia do korzystania z sitowni Gym+ przez 7 dni w tygodniu
wytacznie do godziny 16:00.

BEZ OGRANICZEN _____________ 160 zt (wazny 1 miesiac)
Karnet upowaznia do korzystania z sitowni Gym+ przez 7 dni w tygodniu.

KARNET 3MIESIACE ____________ 450 zt (wazny 3 miesiace)
Karnet upowaznia do korzystania z sitowni Gym+ przez 7 dni w tygodniu.

KARNET ZAJECIA GRUPOWE + SItOWNIA
10 WEJSC PLUS —— oo 220z

karnet upowaznia do korzystania z 10 zaje¢ grupowych
oraz sitowni 7 dni w tygodniu (wazny 1 miesiac)

WEJSCIE JEDNORAZOWE _____. 25zt
sitownia lub zajecia grupowe

WEJSCIE JEDNORAZOWE ULGOWY _____. 20zt
sitownia - od 16 lat do 18 lat, wazny z legitymacja

WEJSCIE JEDNORAZOWE -____. 15zt
Z KARNETEM ZAJECIA GRUPOWE

sitownia

TRENINGI PERSONALNE
INSTRUKTORZY GYM+

TRENING PERSONALNY
Z PAWLEM SKORA
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TRENING Z Il MISTRZYNIA
SWIATA | MISTRZYNIA EUROPY
ANNA NAWROT

FBB FITNESS SYLWETKOWE

TRENING PERSONALNY
(+ wejscie jednorazowe lub karnet)

ULOZENIE DIETY
KONTYNUACJA DIETY

ULOZENIE PLANU ___
TRENINGOWEGO




