MASAZ MASLEM SHEA

Catego ciata 150,- / 60 min
Czesciowy, 90,- / 30 min

Masto Shea to drogocenny kosmetyk, od tysigcleci ceniony
za swoje wiasciwosci pielegnacyjne, upiekszajgce i lecznicze.
Leczy blizny i rozstepy, wszelkie podraznienia i przyspiesza
gojenie sie ran, wspomaga odporno$¢. Dzieki zawartosci
wielu kwaséw oczyszcza skére i przywraca réwnowage
tam, gdzie jej brakuje. Na potrzeby naszego masazu masto
zostanie podgrzane tak, by w kontakcie ze skérg byto nie tylko
lekarstwem i kosmetykiem, ale i Zrédtem przyjemnosci.

MASAZ CIEPLYMI OLEJKAMI

Catego ciata 130,- / 60 min

Czesciowy 90,- /30 min

To zabieg wykonywany z wuzyciem cieptych olejkéw
eterycznych,  ktéry fgczy lecznicza ~moc  dotyku
z indywidualnymi wifasciwosciami olejkéw dobranych
dla konkretnej osoby. Przynosi fizyczne i psychiczne
odprezenie oraz wspomaga leczenie.

OLEJEK SANDALOWY:
tagodzi napiecia nerwowe.

OLEJEK CYTRYNOWY:
wspomaga przy leczeniu przeziebien, nadcisnienia.

OLEJEK EUKALIPTUSOWY:

pobudzajacy i przeciwbdlowy, zwalcza
zmeczenie umystowe.

OLEJEK Z DRZEWA HERBACIANEGO:

fagodzi przeziebienia, grypy,
infekcje wirusowe.
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MASAZE LECZNICZE

MASAZ KLASYCZNY

Catego ciata .100,- / 60 min

Czesciowy 60,- / 30 min
(plecy / rece / klatka piersiowa / brzuch / posladki / nogi)

Twarzy 50,- / 20 min

MASAZ SPORTOWY

Catego ciata 100,- / 60 min

Czesciowy 60,- / 30 min
(plecy / rece / klatka piersiowa / brzuch / posladki / nogi)

MASAZ ANTYCELLULITOWY

CzesSciowy 60,- / 30 min
(posladki / uda)

HYDROMASAZ
Podwodny, 40,- / 20 min
Z olejkami 50,- / 20 min
Z solg do kapieli .40,- / 20 min

MASAZE AROMATERAPEUTYCZNE

LESNE MARZENIA
Catego ciata 100,- / 60 min
Plecow 70,- / 30 min

OWOCOWE ORZEZWIENIE
Catego ciata .100,- / 60 min
Plecéw 70,- / 30 min

PEELING KRYSZTAEKAMI| SOLI MORSKIE)

Plecow 70,- / 30 min
Catego ciata 150,- / 60 min

MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI
Plecow 70,- / 30 min

MASAZ SWIECA
Plecow 90,- / 30 min

PAKIETY

(Do kazdego pakietu parafina na dtonie lub stopy)

CZEKOLADOWE MARZENIE
100,- / 60 min

Kapiel w wannie z hydromasazem z dodatkiem soli

z naturalnym aromatem czekolady potaczona z masazem

mastem czekoladowym. Zabieg poprawia samopoczucie,
tagodzi wszelkie bdle.

WSPANIALA KOBIETA
100,- / 60 min

Kapiel w wannie z hydromasazem potgczona

z relaksacyjnym masazem. Procedura wykorzystujgca sol

do kapieli na bazie arbuza oraz rozptywajaca sie na ciele

maske arbuzowa, dajaca efekt gtebokiego nawilzenia,
ujedrnienia i odzywienia skory.

WSPANIALA MEZCZYZNA
100,- / 60 min

Kapiel w wannie z hydromasazem potaczona

z relaksacyjnym masazem. Procedura wykorzystujgca

intensywng sol w meskich kompozycjach

zapachowych oraz lekka forme mleczka do masazu
rewitalizujgcego skére.

WSPANIALA SPACER DLA DWOJGA
250,-/2 godz.

Relaksacyjny ~ masaz  plecéw maska arbuzowg,

czekoladowg lub olejem lawendowym dla dwéch oséb.

Centrum Odnowy Biologicznej na wytgcznos¢ (jacuzzi,

sauna, hydromasaz). Odpoczynek w strefie relaksu
z owocowa herbata.

WSPANIALA ROZKOSZ DLA DWOJGA
300,- / 2 godz.

Relaksacyjny masaz catego ciata z wykorzystaniem

olejkéw aromaterapeutycznych dla dwdch oséb.

Centrum Odnowy Biologicznej na wytgcznos¢ (jacuzzi,

sauna, hydromasaz). Odpoczynek w strefie relaksu
z lampka wina.



