
 

 

 

 

 

 

 

 

DZIEŃ DOBRY NA MAZURACH! 
PROGRAM ANIMACYJNY FERIE – 16.01-01.02.2026 

 
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA 

DZIEŃ EKOLOGICZNY DZIEŃ KARNAWAŁOWY DZIEŃ LASU DZIEŃ SPORTOWCA DZIEŃ PRZYJACIELA PRZYRODY DZIEŃ ZIEMI  

10:00-10:45    
Ćwiczenia zdrowy kręgosłup 

Sala Kongresowa II 
 

Ćwiczenia zdrowy kręgosłup 
Sala Kongresowa II 

  

10:00-11:00 Poranny tor przeszkód Poranna rozgrzewka muzyczna Poranny kącik plastyczny Poranny kącik plastyczny   Poranna rozgrzewka  Poranna rozgrzewka muzyczna 

11:00-12:00 
Warsztaty recyklingu – coś z 

niczego 
Warsztaty artystyczne – tworzymy 

kolorowe stroje karnawałowe 
Warsztaty przyrodnicze – tworzymy 

ramki na zdjęcia  
Warsztaty manualne – masa solna  

  

EKO warsztaty – przygotowanie 
strojów ekologicznych 

Warsztaty projektowania biżuterii  

12:00-13:00 Gry i zabawy integracyjne Gry i zabawy integracyjne  Fikanie i brykanie    Wyścigi rzędów 
Fikanie i brykanie 

 

13:00-14:30  
Wycieczka piesza  
z przewodnikiem 

Zbiórka przed Recepcją. 

PREPPERSI 
Zajęcia survivalowe  
z Piotrem Czuryłło 

(Zajęcia dla dzieci 6+  
lub młodszych z opiekunem) 

Spotykamy się na wiatach grillowych. 

  

PREPPERSI 
Zajęcia survivalowe  
z Piotrem Czuryłło 

(Zajęcia dla dzieci 6+  
lub młodszych z opiekunem) 

Spotykamy się na wiatach grillowych. 

14:30-15:00 Kalambury Animatorzy kontra dzieciaki Gry i zabawy integracyjne Gra dnia Kącik gier planszowych  Gra dnia 

15:00-16:00 

Tropiciele natury – gra 
terenowa 

Warsztaty manualne – tworzymy 
zakładki do książek 

Ognisko z muzyką i kulinarną atrakcją 
pieczenie JASZCZÓRÓW. 

Spotykamy się przy Karczmie  
pod Modrzewiem  

(15:00-16:30) 

Warsztaty manualne – EKO medal 
Gra terenowa – Parki narodowe w 

Polsce  

Ognisko z muzyką na żywo i 
kulinarną atrakcją od KOŁA 

GOSPODYŃ 
Spotykamy się przy Karczmie  

pod Modrzewiem  
(15:00-16:30) 

16:00-17:00 Turniej bystrzaka  Gra drużynowa – Hotel Express Rodzinna Olimpiada Sportowa  Gry i zabawy integracyjne 

18:30-19:00 Turniej wiedzy o ekologii Przygotowania do Show Przygotowania do wieczornego show Quizomania wiedzy o sporcie Przygotowania do EKO pokazu mody Teleturniej prawda czy fałsz 

19:00-20:00 MiniDisco  MiniKarnawał Mam Talent MiniDisco – wręczenie medali  Eko pokaz mody MiniDisco 

20:00-02:00  
     

Dyskoteka z Dj’em  
Spotykamy się w klubie nocnym, 

poziom -1. 

 
Animacje prowadzone przez Animatorów 

Spotykamy się w Kongresowej I 
Krajoznawcze/ Przyrodnicze 

Sportowe 
Spotykamy się w Sali Kongresowej II 

Muzyczne 

 

Program animacji jest programem ramowym. Program może ulec zmianie z powodu zmian pogody, przyczyn niezależnych od hotelu. 

 


