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Z okazji Święta Niepodległości rozsmakujemy się w skarbach polskiej jesieni i będziemy czerpać 

z jej uroków. Gęsina pojawi się na naszych stołach, rogale świętomarcińskie ozdobią bufet deserowy, 
a wszechobecne polskie jabłka rumienić się będą do Państwa jak na Stare Jabłonki przystało. 

PIĄTEK - 08.11.2024

16:00-20:00

Bufet deserowy z Rogalami Świętomarcińskimi (podczas śniadania 
i obiadokolacji).

Gęsina na Św. Marcina - wyjątkowe menu z polską gęsiną w roli głównej
podczas obiadokolacji. 

Mini Klub dla dzieci od lat 4 pod hasłem "Biało - czerwoni", 
(Sala Kongresowa I, poziom +1) – gry i zabawy z animatorkami.

SOBOTA - 09.11.2024

Dobre, bo polskie - rodzinne warsztaty kulinarne z kołem gospodyń
wiejskich. Nauczycie się wypiekać Rogale Świętomarcińskie i inne. 
Zajęcia z podziałem na tury, I – TURA 12:00-13:00, II – TURA 13:30-14:30.  
Konieczne zapisy. Zapisy na tury w Recepcji. Spotykamy się w restauracji. 

Ognisko - z muzyką na żywo i kulinarną atrakcją - pieczeniem jabłek 
i kiełbasek (dla gości przebywających na pakiecie “Weekend listopadowy
Kocham Cię Polsko - kiełbaska, jabłka bezpłatnie). W trakcie ogniska będzie
możliwość zakupienia grzanego wina, jesiennego bigosu, kremu z dyni.
Spotykamy się przy Karczmie pod Modrzewiem, na wiatach grillowych.

12:00-14:30

15:00-16:30

NIEDZIELA - 10.11.2024

20:00-02:00

Na hasło "Trzmiel na trzosie w trzcinie siedzi, z trzmiela śmieją 
się sąsiedzi." 10% RABATU na alkohole i napoje w godzinach 20:00-22:00, 
w hotelowym klubie i kręgielni. 

10:00-20:00 Mini Klub dla dzieci od lat 4 pod hasłem "Biało - czerwoni", 
(Sala Kongresowa I, pierwsze piętro) – gry i zabawy z animatorkami.

10:00-10:45 Ćwiczenia na zdrowy kręgosłup - dla dorosłych z instruktorem.
(Sala Kongresowa II, poziom +1).

Dyskoteka z DJ-em – dla dorosłych. Polskie przeboje w roli głównej.
Zapraszamy do hotelowego klubu na poziomie -1. 

20:00-02:00
Dyskoteka z DJ-em – dla dorosłych. Polskie przeboje w roli głównej.
Zapraszamy do hotelowego klubu na poziomie -1. 

Na hasło "Król Karol kupił Królowej Karolinie korale koloru
koralowego" 10% RABATU na alkohole i napoje w godzinach 20:00-22:00, 
w hotelowym klubie i kręgielni. 

20:00-22:00

20:00-22:00

11:00-12:30
Koncert relaksacyjny - podróż dźwiękowa w głąb siebie, podczas której
uczestnik może doświadczyć poczucia głębokiego rozluźnienia, odprężenia
i regeneracji. Sala Kongresowa II, poziom +1. 

PREPPERSI – zajęcia survivalowe z Piotrem Czuryłło, dla całych rodzin.
warsztaty pełne fascynujących opowieści i praktycznych zajęć. Spotykamy 
się  przy Karczmie pod Modrzewiem, na wiatach grillowych.13:00-14:30

Warsztaty Piwowarskie połączone z degustacją. Poznaj historie
regionalnego browarnictwa (spotkanie dla dorosłych). TURA I - 15:00-16:00,
TURA II - 16:30-17:30.  Konieczne zapisy. Zapisy na tury w Recepcji. 
Sala Kongresowa II, poziom +1.

15:00-17:30

10:00-20:00
Mini Klub dla dzieci od lat 4 pod hasłem "Biało - czerwoni", 
(Sala Kongresowa I, pierwsze piętro) – gry i zabawy z animatorkami.

11:00-12:30

Wycieczka po lesie z przewodnikiem "Cudze chwalicie, swego nie znacie".
To niezwykłe doświadczenie, które pozwoli Wam odkryć piękno przyrody 
i tajemnice tego magicznego lasu. Podczas wycieczki przewodnik opowie 
Wam o historii, faunie i florze tego obszaru, wprowadzając Was w fascynujący
świat przyrody. Spotykamy się w Recepcji hotelu. 

PONIEDZIAŁEK - 11.11.2024

10:00-15:00
Mini Klub dla dzieci od lat 4 pod hasłem "Biało - czerwoni", 
(Sala Kongresowa I, poziom +1) – gry i zabawy z animatorkami.



NATURAL SPA

08.11 – PIĄTEK
16:00 - 17:00 – Fikanie i brykanie – gry i zabawy z kolorową chustą 
18:00 – 19:00 – Jesienne warsztaty manualne – tworzymy   

                                     koszyczki na jesienne skarby
19:00 – 20:00 – MiniDisco

09.11- SOBOTA
10:00 – 11:00 – Poranny spacer w poszukiwaniu skarbów jesieni 
11:00 – 12:00 – Podchody – Szlakiem polskich zabytków 
12:00 – 13:00 – Warsztaty integracyjne – tworzenie zielnika
13:00 – 14:30 – Zajęcia survivalowe z Piotrem Czuryłło
15:00 – 16:00 – Warsztaty manualne – tworzenie kukiełek 

                                     Pani Jesień
16:00 – 17:00 – Jesienny wyścig rzędów
18:30 – 19:00 – Turniej Bystrzaka – QUIZ przyrodniczy 
19:00 – 20:00 – Teleturniej KOCHAM CIĘ POLSKO

O NAS:

Do hotelu należy 11 ha terenu zielonego, gdzie każdy może znaleźć własną,
      spokojną oazę, a poza terenem (zaraz za ogrodzeniem) hotelu rozciągają się rozległe 
      Lasy Taborskie z licznymi jeziorami.

Hotel leży nad Jeziorem Szeląg Mały, w otoczeniu jednego z największych kompleksów leśnych na Mazurach –
umożliwia to wiele samotnych wycieczek w bliższej i dalszej okolicy hotelu oraz znalezienie swojego miejsca na plaży. 
Stare Jabłonki znajdują się na obszarze Zielonych Płuc Polski. Nasze Sosny Taborskie działają zbawiennie przede
wszystkim właśnie na układ oddechowy. Energia sosen wpływa także antydepresyjnie (drzewoterapia). Powietrze jest
czyste, a środowisko przyrodnicze unikatowe i różnorodne.
Hotel jest hotelem blisko natury – nie tylko ze względu na szereg ekologicznych rozwiązań stosowanych na co dzień, 

      ale także z powodu swego otoczenia – przyroda jest tutaj na wyciągnięcie ręki. 

Wszystkie nw. animacje odbywają się/ rozpoczynają się w Sali Miniklubu – Sala Kongresowa I.

10.11 – NIEDZIELA
10:00 – 11:00 – Jesienna poranna rozgrzewka 
11:00 – 13:00 – Warsztaty manualne – tworzenie zwierzątek 

                                     z szyszek i liści
14:00 – 15:00 – Turniej 60 sekund – sportowe wyzwania
15:30 – 16:30 – Animacje przy ognisku 
18:30 – 19:00 – Przygotowania do wieczornego show
19:00 – 20:00 – Jesienny Mam Talent

RYTUAŁ DYNIOWY W NATURLA SPA 
– Niezastąpiony zabieg na JESIEŃ!
250 zł (60 minut)
Chcesz poczuć magię jesieni? Dyniowy Rytuał to pełna regeneracja 
i odżywienie, które sprawią, że skóra będzie promienna i miękka.
Rytuał rozpoczniemy peelingiem dyniowym całego ciała, który oczyści 
i zadziała antyoksydacyjnie na skórę, następnie otulamy Twoje ciało maską 
dyniową, która zmiękczy i zregeneruje, a na koniec wmasujemy balsam
dyniowy dla rozświetlenia skóry i pełnej regeneracji. 
Na koniec zapraszamy do strefy relaksu na herbatę dyniową!

MASAŻ RELAKSACYJNY CAŁEGO CIAŁA NA OLEJU DYNIOWYM 
200 zł (40 minut)
Przywraca głęboki, niczym niezmącony spokój umysłu i ciała. 
Wygładza i rege-neruje. Polecany dla osób z obniżonym samopoczuciem 
i problemami ze snem.

PEELING DYNIOWY
150 zł (20 minut)
Zabieg głęboko złuszczający martwe komórki naskórka, usuwa toksyny,
zanieczyszczenia, a także wygładza i zmiękcza skórę, przywracając jej młody wygląd. 

11.11 – PONIEDZIAŁEK 
10:00 – 11:00 – Poranna rozgrzewka muzyczna
11:00 – 13:00 – Warsztaty kreatywne – masa solna 
13:00 – 14:00 – Gry i zabawy integracyjne 
14:00 – 15:00 – Kącik gier planszowych



ATRAKCJE HOTELU:

W cenie pobytu:
Basen czynny w godzinach 07:00-21:00.
Świat Mazurskich Saun (sauna sucha, infrasauna) czynne w godz. 08:30-21:00. 
Siłownia / Fitness w centrum rekreacji czynna w godzinach 07:00-22:00, poziom -1.
Kije do Nordic Walking – do wypożyczenia w recepcji SPA.
Małpi Gaj dla dzieci czynny w godzinach 08:00-22:00,  poziom -1, w kręgielni. 
Stół do tenisa stołowego – dostępny w klubie nocnym w godzinach 09:00-19:00. Klucz do pobrania w recepcji.  

Za odpłatnością:
Zabiegi SPA, masażu, kosmetyczne. Zapraszamy do wcześniejszej rezerwacji zabiegów SPA pod nr tel.: 640

      (z pokoju). Godziny otwarcia: poniedziałek-czwartek 09:00-20:00, piątek-sobota 09:00-21:00, niedziela 09:00-18:00. 
Rowery – 10 zł/godz., 50 zł/dzień, do wypożyczenia przy bramie wjazdowej do hotelu.
Kręgielnia – gra w kręgle 35 zł/30 min/tor, kręgle czynne w piątek 15:00-22:00, w sobotę-poniedziałek 11:00-22:00. 
Wędkarstwo na jeziorze Szelęg Mały – zakup zezwoleń tylko online na stronie https://gro.ostroda.pl/sprzedaz/

AKTYWNE FERIE NAD JEZIOREM
Dziecko do lat 5 GRATIS

Dokonaj rezerwacji z gwarancją najniższej ceny 

Sprawdź szczegóły

Zapraszamy do Restauracji Pałacowej
Restauracja czynna w godz. 07:00-22:00 

A la carte 13:00-21:30
(zamówienia przyjmowane są do 21:30)

Godziny korzystania 
z posiłków zgodnie 

z wykupionym pakietem: 

Śniadania 07:00-10:30
Obiadokolacje: 
       Pt. – So.  

       I tura  17:30-19:00
       II tura 19:00-20:30

Podczas tego weekendu
zapraszamy do skorzystania 

ze specjalnego Menu w Restauracji
Pałacowej z Gęsiną w roli głównej!

https://gro.ostroda.pl/sprzedaz/



