
PROGRAM ANIMACJI – WEEKEND STYCZNIOWY 02-06.01.2026 
DZIEŃ TYGODNIA/ 

GODZINA 
PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIALEK WTOREK 

08:00 – 11:00  ŚNIADANIE ŚNIADANIE ŚNIADANIE 
ŚNIADANIE 

(7:00 – 10:30) 

10:00 –  20:00 

ANIMACJE DLA DZIECI 
od lat 4 

SALA KONGRESOWA I 
Pierwsze piętro 

ANIMACJE DLA DZIECI 
od lat 4 

SALA KONGRESOWA I 
Pierwsze piętro 

ANIMACJE DLA DZIECI 
od lat 4 

SALA KONGRESOWA I 
Pierwsze piętro 

ANIMACJE DLA DZIECI 
od lat 4 

SALA KONGRESOWA I 
Pierwsze piętro 

ANIMACJE DLA DZIECI 
od lat 4 

SALA KONGRESOWA I 
Pierwsze piętro 

10:00 – 11:00 

 ĆWICZENIA NA ZDROWY 
KRĘGOSŁUP  

Z INSTRUKTORKĄ 
SALA KONGRESOWA II 

Pierwsze piętro 

ĆWICZENIA NA ZDROWY 
KRĘGOSŁUP  

Z INSTRUKTORKĄ 
SALA KONGRESOWA II 

Pierwsze piętro 

ĆWICZENIA NA ZDROWY 
KRĘGOSŁUP  

Z INSTRUKTORKĄ 
SALA KONGRESOWA II 

Pierwsze piętro 

 

12:00 – 13:00  
 

SPACER NORDICK WALKIG 
Zbiórka w recepcji głównej 

SPACER NORDICK WALKIG 
Zbiórka w recepcji głównej 

SPACER NORDICK WALKIG 
Zbiórka w recepcji głównej 

 

14:30 – 16:00  

 
ZIMOWE OGNISKO 
Wiaty ogniskowe 

FITO TERAPIA 
(14:00 – 15:30) 

SALA KONGRESOWA III 
Pierwsze piętro 

ZIMOWE OGNISKO 
Wiaty ogniskowe 

 

16:00 – 17:30 

 SAUNOWANIE 
(Płatne dodatkowo 40 zł/os. – 
konieczne zapisy recepcja SPA) 

NaturalSPA 

SAUNOWANIE 
(Płatne dodatkowo 40 zł/os. – 
konieczne zapisy recepcja SPA) 

NaturalSPA 

SAUNOWANIE 
(Płatne dodatkowo 40 zł/os. – 
konieczne zapisy recepcja SPA) 

NaturalSPA 

 

17:30 – 20:30 
OBIADOKOLACJA 

(TURA I - 17:30-19:00, 
TURA II - 19:00-20:30) 

OBIADOKOLACJA 
(TURA I - 17:30-19:00,  

TURA II - 19:00-20:30) 

OBIADOKOLACJA 
(TURA I - 17:30-19:00,  
TURA II - 19:00-20:30) 

OBIADOKOLACJA 
(TURA I - 17:30-19:00,  
TURA II - 19:00-20:30) 

 

20:00 – 02:00 
 DYSKOTEKA Z DJ 

Hotelowy Klub 
Poziom - 1 

DYSKOTEKA Z DJ 
Hotelowy Klub 

Poziom - 1 
 

 

 

POSIŁKI DLA DZIECI Z TRENEREM NA ZEWNĄTRZ PŁATNE DODATKOWO MUZYCZNE 

WARSZTATY/ WYKŁADY 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


