Wiosenne rytuaty
W SPA ARENA

WIOSENNE PRZEBUDZENIE
Powitanie w SPA ARENA

Fruit Therapy - owocowy poncz herbaciany dostepny na terenie strefy SPA

HOTEL ARENA
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spa & wellness

Odnowa w SPA ARENA - wstep nieograniczony czasowo

Przyjemnosci z jakich korzysta¢ mogg Paristwo w centrum spa & wellness:

- basen

- jacuzziz hydromasazem

- sauna firiska cedrowa i grota solankowa
- lodospad

- aromaterapeutyczne prysznice wrazeri
-faZnia parowa i stoneczna tgka &
- odprezajgcy Rest Room ze sciang wodng p

Rytuat obejmuje:

REGENERUJACY PEELING SOLNY

Peeling z ekstraktem z trawy cytrynowej. Regenerujacy zabieg ztuszczajgco-odzywczy. Wygtadza X =8 PLN

i przygotowuje ciato na pierwsze promienie storica. J APO N S KI OG RO D 459

ODPREZAJACY MASAZ KLASYCZNY- 30 min Powitanie w SPA ARENA

30-minutowy masaz, ktéry zmniejsza oraz neutralizuje nadmierne napigcie migsniowe, nerwowe, Fruit Therapy — owocowy poncz herbaciany dostepny na terenie strefy SPA

prowadzi do petnego rozluZnienia i odprezenia. Dziata przeciwbdlowo, zwigksza elastycznos¢
i sprezystos¢ miesni.
KOJACA MASKA ALGOWA NA TWARZ
Intensywnie kojagcy  zabieg, ktéry  btyskawicznie nawilza  suchg  skdre. BEESY
_— : e 3 - jacuzzi z hydromasazem

Maska wzb.ogacona o v’w.tam.lne; C poprawia elastycznos¢ i przywraca twarzy, zdrowy wyglad, - sauna firiska cedrowa i grota solankowa
walczac z niedoskonatosciami. -lodospad
PREZENT - aromaterapeutyczne prysznice wrazeri
Zabierz magie zapachu do sauny! Otrzymasz aromaterapeutyczng sél peelingowa o zapachu - taznia Rarowa] stoneczna hlk,a

g P " Na? - odprezajgcy Rest Room ze sciang wodng
trawy cytrynowej - idealng do wykorzystania w saunie, aby przedtuzyc efekt relaksu!

| Rytuat obejmuje:

MASAZ ORIENTALNY GORACYMI KAMIENIAMI - 45 min

ZI E LO N A E N ERG IA 369 PLN 45-minutowy niesamowicie przyjemny, relaksacyjny i regenerujacy ciato masaz,

poprawiajgcy metabolizm i krgzenie krwi. Pozwala usprawni¢ przeptyw energii

Odnowa w SPA ARENA - wstep nieograniczony czasowo
Przyjemnosci z jakich korzysta¢ mogg Paristwo w centrum spa & wellness:

Powitanie w SPA ARENA przez organizm, a dzieki kamieniom bazaltowym z wyspy Bali przekazywane
Fruit Therapy — owocowy poncz herbaciany dostepny na terenie strefy SPA ciepfo uspokaja, relaksuje i tagodzi objawy stresu.

Odnowa w SPA ARENA - wstep nieograniczony czasowo ANTYSTRESOWY MASAZ KARKU, GEOWY | TKANEK GEEBOKICH TWARZY - 20 min
Przyjemnosci z jakich korzysta¢ mogg Paristwo w centrum spa & wellness: 20-minutowy gheboko relaksujacy masaz skoncentrowany na growie i twarzy.
- basen Redukuje napiecia, fagodzi stres i poprawia krazenie.

" jacuzzi z hydromasazem DELIKATNY PEELING TWARZY, SZY1 | DEKOLTU

- sauna firiska cedrowa i grota solankowa Delikatne oczyszczenie twarzy z uzyciem tagodzacego peelingu, ktdry jest
-lodospad idealny dla kazdego rodzaju skdry. Zmniejsza liczbe zaskdrnikéw i zweza pory.

- aromaterapeutyczne prysznice wrazer
- faZnia parowa i stoneczna tgka
- odprezajgcy Rest Room ze sciang wodng

MASKA NA TWARZ Z WITAMINA C
Maska do twarzy z witaming C zapobiega powstawaniu zmarszczek, poprawia
elastycznos¢ skdry, jednoczesnie uszczelniajgc naczynia krwionosne. Stymuluje

Rytua t obe imui e synteze kolagenu, redukuje przebarwienia i wyréwnuje koloryt skory.
Prezent

Zabierz magie zapachu do sauny! Otrzymasz aromaterapeutyczng sdl
ENERGETYZUJACY PEELING CUKROWY - 20 min peelingowg o zapachu trawy cytrynowej — idealng do wykorzystania w saunie,
20-minutowy peeling cukrowy delikatnie usuwa martwy naskdrek, wygtadza i rozjasnia skdre. aby przedhuzy¢ efekt relaksu!

Energetyzuje, nawilza i poprawia mikrokrazenie, skdra jest lepiej dotleniona.
RELAKSACYJNY MASAZ CALEGO CIAtA OLEJEM Z ZIELONEJ HERBATY- 45 min
45-minutowy relaksacyjny i rozluZniajgcy masaz catego ciata. Olej z zielonej herbaty dziata Dodatkowo w ramach pobytu w SPA ARENA 50% rabatu na wstep do strefy SPA
antyoksydacyjnie i przeciwzapalnie w pofaczeniu z masazem, poprawia Krazenie krwi ARENA dla osoby towarzyszacej.

i limfy. ObniZza poziom stresu i rozluZnia migsnie, dajgc efekt lekkosci i ,,odpuszczenia”.

MASKA OCZYSZCZAJACA Z GLINKA OKRZEMKOWA

Zabieg gteboko oczyszczajgcy i rewitalizujgcy. Glinka okrzemkowa usuwa toksyny, odzywia
mineratami i zweza pory, przywracajgc skérze promienny wyglad.

Rezerwaciji nalezy dokonywac min. 24 godziny przed planowang wizytg w SPA ARENA
telefonicznie pod numerem +48 (32) 32 32 222 lub mailowo na adres:
spa@hotelarena.com.pl. Liczba miejsc ograniczona.

PRE.ZENT s g : Promocja obowigzuje od 02 marca 2026 roku do 01 czerwca 2026 roku.
Zabierz magie zapachu do sauny! Otrzymasz aromaterapeutyczng sél peelingowa Nie kaczy sie z innymi rabatami

o zapachu trawy cytrynowej — idealng do wykorzystania w saunie, aby przedtuzy¢ efekt relaksu!

Zakupione w promociji pakiety mozna realizowac do 15.06.2026 r.

/

Recepcja i rezerwacje: HOTEL ARENA spa & wellness
wwuw.hotelarena.com.pl | .48 (32) 32 32 222, hotelehotelarena.com.pl, spaehotelarena.compl | ul. Gen. Ch. de Gaulle’a 8, 43- 100 Tychy




