Jesienne rytuaty
W SPA ARENA

JESIENNY SPOKOJ
Powitanie w SPA ARENA

Autumn Ritual = jesienny, aromatyczny napdj powitalny
przygotowany specjalnie na dobry poczatek relaksu.

Relaks w SPA ARENA - wstep nicograniczony czasowo
Przyjemnosci z jakich korzysta¢ moga Panstwo w centrum spa & wellness:
* basen

« jacuzzi z hydromasazem

« sauna finska cedrowa i grota solankowa

* lodospad

* aromaterapeutyczne prysznice wrazen

« faznia parowa i stoneczna tagka

+ odprezajacy Rest Room ze $ciang wodng

Rytuat obejmuje:

MASAZ GrOWY | KARKU CIEPLYM OLEJEM O ZAPACHU CYNAMONU | POMARANCZY / 30 min
Relaksacyjny masaz gtowy, karku i ramion wykonywany cieptym olejkiemo wyjatkowym aromacie
cynamonu i pomaranczy. Pomaga rozluini¢ napigcie, wyciszy¢ umyst i zapewnia przyjemne
uczuCieciepta oraz odprezenio.

PEELING DtONI | STOP / 15 min

Delikatny peeling wygtadza skore dtoni i stop, usuwa martwy naskdrek oraz pozostawia skore
migkkq i przyjiemng w dotyku.

ALGOUWA MASKA HIALURONOWA

Intensywnie nawilzajgca maska algowa z kwasem hialuronowym. Pomaga przywrdcic skorze
odpouwiedni poziom nawilzenia, koi i wygtadza, pozostawicigc cere Swiezq, migkkq i peing
komfortu.

* K K

Prezent
Zabierz jesienny relaks do domu. Otrzymasz aromatyczng sél peelingowq, idealhg do
wykorzystania podczas domowego rytuatu SPA lub w saunie.

GINGER DREAM
Powitanie w SPA ARENA

Autumn Ritual - jesienny, aromatyczny napéj pouwitalny przygotowany specjalnie na
dobry poczatek relaksu.

Relaks w SPA ARENA - wstep nieograniczony czasowo
Przyjemnosci z jakich korzysta¢ mogq Panstwo w centrum spa & wellness:
* basen

* jacuzzi z hydromasazem

+ sauna finska cedrowa i grota solankowa

+ lodospad

* aromaterapeutyczne prysznice wrazen

* faznia parowa i stoneczna tagka

+ odprezajacy Rest Room ze $ciang wodng

Rytuat obejmuje:

CYNAMONOUWY PEELING CAKEGO CIAXA / 20 min

Rozgrzewajacy peeling cafego ciata doktadnie wygtadza skore, usuwa martwy naskorek
i przygotowuie ja do dalszej pielegnacii. Aromat cynamonu otula zmysty i tworzy wyjqtkowaq,
jesienng atmosfere.

RELAKSACYJINY MASAZ CALEGO CIAtA CIEPLYM MASKEM SHEA / 45 min

Wyjatkowy masaz cofego ciota wykonywany cieptym mastem shea. Ciepto otula ciato,
a bogata konsystencjia masta intensywnie pielegnuje skore. Masaz pomaga rozluinic nopigte
migénie | zapewnia gigbokie odprezenie.

ODZYWCZA MASECZKA NA TWARZ

Relaksuiaca pielegnacia twarzy, ktora pomaga nawilzy¢ i odzywic skérg oraz przywrocic jej
Swiezy i promienny wyglad.

Prezent

Zabierz jesienny relaks do domu. Otrzymasz aromatyczng sl peelingowq, idealng do
wykorzystania podczas domowego rytuatu SPA lub w saunie.
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ZtOTE OTULENIE

Powitanie w SPA ARENA

Autumn Ritual - jesienny, aromatyczny napdj powitalny przygotowany
specjalnie na dobry poczatek relaksu.

Relaks w SPA ARENA - wstep nieograniczony czasowo
Przyjiemnosci z jakich korzysta¢ moga Panstwo w centrum spa & wellness:
* basen

* jacuzzi z hydromasazem

+ sauna finska cedrowa i grota solankowa

* lodospad

* aromaterapeutyczne prysznice wrazen

+ faznia parowa i stoneczna fgka

+ odprezajqey Rest Room ze $ciang wodnqg

Rytuat obejmuje:

RELAKSACYJINY MASAZ SWIECA AROMATYCZNA / 45 min

Wyjatkowy masaz wykonywany cieptym olejkiem ze $wiecy aromatyczne.
Intensywnie  odprgzo,odzywia i regeneruie skorg, pozostawiciac  jq
jedwabiscie gladkq. Ciepto oraz subtelny zopach dziolajg relaksujgeo i
pomagajq wyciszy¢ cioto oraz umyst.

RELAKSACYJINY MASAZ DrONI + PARAFINA NA DXONIE / 20 min
Delikatny masaz dtoni ‘potaczony z cieptq terapiq parafinowq. Zabieg
infensywnie pielegnuje skore. dioni, zapewnicjgc jej migkkosE, gtadkosc i
przyjemne uczucie otulenia.

DELIKATNY PEELING TWARZY, SZYI | DEKOLTU
tagodny pecling oczyszczajqey i wygtadzajqey skore. Odswieza, rozéwietla
oraz przygotowuje skore do dalszej pielegnacii.

ROZSUJIETLAJACA | ODZYWCZA MASECZKA NA TWARZ
Pielegnacyiny etap rytuaty, ktéry pomaga nawilzyé, odzywic i rozswietlic
skore.

Prezent
Zabierz jesienny relaks do domu. Otrzymasz aromatyczng sol peelingowg,
idealng do wykorzystania podczas domowego rytuatu SPA lub w saunie.

Dodatkowo w ramach pobytu w SPA ARENA 50% rabatu na wstep
do strefy SPA ARENA dla osoby towarzyszgcei.

Rezerwacii nalezy dokonywa¢ min. 24 godziny przed planowong wizytq w SPA
ARENA  telefonicznie pod numerem +48 (32) 32 32 222 lub mailowo na adres:
spa@hotelarena.compl.

Promocija obowigzuje od 02 wrzesnia 2026 roku do 01 grudnia 2026 roku.

Nie tgczy sig z innymi robbatomi.
Zakupione w promocii pakiety mozna realizowaé do 14.122026 .

/

Recepcja i rezerwacje:

wwuw.hotelarena.com.pl

HOTEL ARENA spa & wellness

+48 (32) 32 32 222, hotelehotelarena.com.pl, spa@hotelarena.com.pl ul. Gen. Ch. de Gaulle’a 8, 43-100 Tychy



