
M E N U  S PA



1



Hiszpańska linia produktów do pielęgnacji skóry o charakterze  
ORGANIC & VEGAN, w której zawarte zostały czyste, naturalne i silne  
składniki aktywne, pozyskiwane z najbardziej ekskluzywnych roślin  
i kwiatów naszej planety. Dzięki ich zastosowaniu zapewniamy naturalne 
rozświetlenie i znaczną poprawę kondycji skóry. Marka inspirowana  
naturą zapewnia najwyższą efektywność pielęgnacji.
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Zabieg głęboko oczyszczający na bazie kosmetyków Organic & Vegan, pomoże 

usunąć zanieczyszczenia skóry twarzy, szyi i dekoltu oraz zniweluje szkody  

spowodowane zanieczyszczeniem miejskim. Dzięki kombinacji substancji oczyszcza-

jących i detoksykujących uzyskujemy świeżą, wygładzoną i rozjaśnioną skórę.

Ekskluzywny zabieg oparty na najnowszej generacji kwasach AHA, BHA i PHA,  

które zapewniają skórze twarzy niezwykły blask, jednocześnie poprawiając jej 

strukturę i nawilżenie. Idealny, aby złagodzić uszkodzenia spowodowane przez 

promieniowanie słoneczne i zanieczyszczenia. Prawdziwy booster świetlistości  

i soczystości skóry dla efektu „wow”. Szczególnie polecany dla skór matowych  

i pozbawionych blasku.

Zabieg Organic & Vegan Hygiene
do każdego rodzaju cery

Zabieg WOW 
rozświetlający, z masażem szklanymi bańkami

75 min | 560 zł

75 min | 680 zł
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Ultra nawilżający zabieg z efektem „nowej skóry”. Natychmiastowo przywraca  
skórze komfort i odpowiedni poziom nawilżenia. Dzięki zastosowaniu cennych 
olei, m. in arganowego i z avocado, skóra nabiera pięknego wyglądu i natych-
miastowego blasku. Idealny do cery suchej, odwodnionej oraz dojrzałej, która  
wymaga regeneracji, rewitalizacji i wyciszenia.

Ultra regenerujący zabieg naprawczy z ekstraktem z miłorzębu i wąkroty azjatyckiej, 

wzmacnia barierę ochronną, wygładza i ujędrnia. Polecany do cer odwodnionych, 

potrzebujących odżywienia i uelastycznienia. Bogata, kremowa konsystencja  

balsamu zapewni natychmiastową ulgę nawet najbardziej zmęczonej skórze.

Do każdego zabiegu na twarz za dopłatą 120 zł zabieg regenerujący pod
oczy, który minimalizuje cienie i opuchnięcia pod oczami. 

Hydra green 
dla skóry suchej, odwodnionej, wrażliwej

Zabieg Elixir Repair  
regeneracja i przywrócenie blasku

75 min | 560 zł

60 min | 480 zł

Intensywnie ujędrniający zabieg na ciało będący połączeniem maderoterapii 

i składników aktywnych zawartych w masce, takich jak pomarańcza, marchew 

i imbir, które ujędrniają i poprawiają elastyczność skóry oraz nadają jej naturalnego 

blasku. Przy wykonywaniu tego zabiegu wykorzystujemy metodę Wood Therapy 
by SCENS, która łączy klasyczny masaż tajski z użyciem dedykowanych, drewnianych 

narzędzi.

Zabieg ujędrniający
BIO FIRMING   

60 min | 560 zł



 
 

Narzędzia wykorzystywane w tej technice masażu są wykonane
z drewna, a ich kształt jest zaprojektowany tak, aby umożliwić
swobodny ruch i dopasowanie się do każdego obszaru ciała. 

Jest ona stosowana w celu:

•    modelowania sylwetki
redukcji cellulitu i zlokalizowanej tkanki tłuszczowej
usuwania nagromadzonych płynów tkankowych

•    
•    
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Peeling solno-olejowy składający się z 3 ekskluzywnych soli: himalajskiej, francuskiej

i z Morza Martwego oraz 6 olejków eterycznych: lawenda, cyprus, geranium, rumianek,

rozmaryn i gorzka pomarańcza. Głęboko oczyszcza, odżywia i pozostawia skórę

miękką oraz gładką.

Peeling ORGANIC BODY SCRUB 30 min | 280 zł

Specjalna formuła peelingu zapewnia wyjątkowe doznania, głęboko oczyszcza, 

odżywia i pozostawia skórę miękką i gładką. Kompozycja olejów do ciała z lawendy, 

pestek winogron i baobabu, na którym wykonany jest masaż zapewni nawilżenie, 

uspokojenie i zrelaksowanie ciała oraz umysłu. 

ORGANIC BODY SCRUB MASSAGE   
Ultra nawilżający peeling i masaż całego ciała

60 min | 450 zł

Zabieg, który wspomaga redukcję nadmiaru tkanki tłuszczowej. Okład na ciało 

z alg i błota morskiego wytwarza ciepło eliminując toksyny, dzięki czemu skóra 

staje się miękka i jędrna. Efekt gwarantuje specjalistyczny olej antycellulitowy  

na bazie cedru, grejpfruta i geranium oraz metoda Wood Therapy by SCENS.

Zabieg modelujący sylwetkę BOTANICAL 60 min | 560 zł
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Doskonale wyciszający rytuał na bazie kosmetyków z olejkami z baobabu, lawendy 

i bergamotki oraz ekstraktu z hibiskusa. Dzięki silnym właściwościom, intensyw-

nie nawilża i odżywia skórę oraz pobudza wszystkie zmysły, dodając sił witalnych 

i przywracając dobre samopoczucie.

Rytuał łączący pielęgnację twarzy i ciała, który dostarcza skórze najcenniejsze skład-

niki aktywne w postaci oleju arganowego, awokado oraz kwasu hialuronowego, 

które są niezbędne, aby utrzymać odpowiedni poziom nawilżenia skóry oraz odzyskać 

młodość i witalność. Połączenie efektywnych produktów i specjalistycznych technik 

manualnych jest gwarancją niepowtarzalnych doznań i absolutnego relaksu, a dzię-

ki zastosowaniu wyjątkowego peelingu i oleju do masażu, skóra jest zregenerowana 

i rozświetlona.

ORGANIC & VEGAN HYDRA BASIC     
zabieg na twarz  + masaż ciała

ORGANIC & VEGAN HYDRA INTENSE     
zabieg na twarz  + peeling i masaż ciała

70 min | 630 zł

90 min | 790 zł

Masaż drenujący, który stymuluje metabolizm i wspomaga eliminację toksyn. 

Dzięki kompozycjom olejów eterycznych z cedru, geranium, grejpfruta oraz technikom 

manualnym WOOD THERAPY by SCENS ciało staje się ujędrnione i wygładzone.

Rozluźniający masaż twarzy i ciała wykonywany na oleju na bazie konopi indyjskich, 

arniki, paczuli oraz olejku goździkowego. Masaż całego ciała 360° obejmuje obszar 

głowy, twarzy, szyi, dekoltu oraz całego ciała. Idealny dla osób po dużym zmęczeniu 

w celu zmniejszenia bóli mięśniowych. 

DRENUJĄCY BIO DETOX

MASAŻ 360° EXPERIENCE

60 min | 430 zł

75 min | 540 zł



Szwajcarska perfekcja i doskonałość wykorzystująca najnowocześniejsze 
i wysoce skuteczne osiągnięcia w dziedzinie biotechnologii i farmakologii. 
Podstawą  filozofii marki Selvert Thermal jest przekonanie, że dla zacho-
wania zdrowia i dobrego wyglądu skóry niezbędne jest wspieranie jej  
systemu immunologicznego.

Natychmiast napina i wygładza zmarszczki. Posiada intensywne działanie przeciw-

starzeniowe. Nadaje promienność i blask. Jest znakomitą alternatywą dla medycyny 

estetycznej.

-

zyjny sposób.

Silnie ujędrniający i nawadniający zabieg. Dzięki zawartości wysokocząsteczkowego 

kwasu hialuronowego pobudza syntezę kolagenu działając antystarzeniowo i odżywczo.

Zabieg komponowany na bazie wyciągu ze śluzu ślimaka. Silna regeneracja skór 

szarych, zmęczonych i bladych.

SOIN D’OR – LUKSUSOWY ZABIEG Z 24k ZŁOTEM

PEPTID LIFT

SPLENDOR HYALURONIC & VITAMIN B3

LIGNE DE REGENERATION ABSOLUE 

90 min | 1450 zł

70 min | 900 zł

70 min | 885 zł

70 min | 770 zł
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Ultra – nawilżający oraz wygładzający zabieg, który przyniesie skórze młodszy, 

rozświetlony wygląd oraz doskonałą kondycję skóry. Polecany dla każdego typu skóry.

 

 

 

AQUAFRESH 70 min | 680 zł

Luksusowy masaż całego ciała i głowy, idealny na specjalne okazje. Nawilża, odmła-

dza, ujędrnia i rozświetla skórę. 

MASAŻ CIAŁA SOIN D'OR Z 24K ZŁOTEM 50 min | 450 zł

Wysoce efektywny zabieg na wszystkie rodzaje opornego lub rozproszonego cellulitu 

oraz na twardą i zbitą tkankę tłuszczową. Nawadnia, ujędrnia, nawilża, normalizuje

 i odbudowuje. Zabieg połączony z masażem bańką szklaną.

CORPORELLE: ZABIEG NA CIAŁO
WYSZCZUPLAJĄCO – ANTYCELLULITOWY 

70 min | 590 zł

Pielęgnacja skóry wymagającej nawilżenia, poprawy elastyczności oraz regeneracji.

Polecany dla kobiet w ciąży.

CORPORELLE: ZABIEG NA CIAŁO REGENERUJĄCY 70 min | 590 zł
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Indywidualnie dobrana terapia poprzedzona konsultacją: terapia powięziowa,  

terapia manualna, masaż leczniczy, terapia punktów spustowych.

*o szczegóły zapytaj specjalistę

Specjalistyczne zabiegi rehabilitacyjne, podczas których uczymy prozdrowotnych 
nawyków, propagujemy aktywny tryb życia i przykładamy wagę do szeroko 
pojętej profilaktyki.

W przypadku zakupu zabiegu Fizjo-Med w Aries SPA, konsultacja fizjoterapeutyczna jest 

bezpłatnie w cenie zabiegu.

Terapia dźwiękiem i wibracjami, przynosząca głęboki relaks i regenerację.

*seans Wave SPA po wybranym masażu ze stałego menu – 20% rabatu. 

TERAPIA HOLISTYCZNA* 

KONSULTACJA FIZJOTERAPEUTYCZNA

SEANS WAVE SPA

60 min | 520 zł

do 15 min | 100 zł

30 min | 170 zł
60 min | 250 zł



Zabieg z wit. C i kwasem hialuronowym.

INTRACEUTICALS „ZABIEG GWIAZD” - to australijska metoda nieinwazyjnego 
odmładzania skóry. Skuteczność jego działania zapewnia połączenie technologii 
hiperbarycznego tlenu z kwasem hialuronowym i składnikami aktywnymi. 

Wykonywane indywidualnie dobranymi technikami masażu klasycznego  
z użyciem wysokiej jakości preparatów w formie olejów, kremów, maseł, a także 
wosku, świec i kamieni.

Zabieg z kolagenem.

REJUVENATE Z WIT. C – INFUZJA TLENOWA

BOOSTER Z KOLAGENEM – INFUZJA TLENOWA

75 min | 890 zł

75 min | 850 zł

Wspólny rytuał masażu całego ciała, poprzedzony seansem w saunie Infrared,  

która relaksuje, łagodzi bóle, polepsza krążenie oraz regeneruje.

 

 

CEREMONIA DLA DWOJGA w Gabinecie VIP 
(zabiegi dla 2 osób)

ok. 80 min | 730 zł
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Rytuał przywracający równowagę energetyczną. Masaż kamieniami solnymi połączony

z kompletną detoksykacją organizmu. Łagodzi bóle mięśni i skutecznie pobudza meta-

bolizm. Rytuał zakończony jest masażem twarzy. 

Możliwość rozbudowy masażu o zabieg na oczy EYE PATCH SUBLIME SKIN - natych-

miastowy efekt wygładzenia zmarszczek - 120 zł. 

70 min | 560 zł             MASAŻ HIMALAYA SALT - NOWOŚĆ 



 

 

Suchy peeling oraz relaksacyjny masaż ciała woskiem ze świecy.

MASAŻ CAŁEGO CIAŁA CIEPŁĄ ŚWIECĄ
Z SUCHYM SZCZOTKOWANIEM

70 min | 440 zł

Tradycyjny japoński masaż twarzy, szyi, dekoltu i głowy, który daje natychmiastowe

efekty odmładzające i modelujące.

JAPOŃSKI „ NIECHIRURGICZNY LIFTING TWARZY’’ 70 min | 400 zł

Intensywna relaksacja ciała.

Możliwość wydłużenia o masaż SPA dłoni i głowy - 15 min | 80 zł. 

MASAŻ CAŁEGO CIAŁA 50 min | 350 zł
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Połączenie autorskich technik masażu pleców i głowy, zakończony masażem dźwiękiem 

oryginalnych mis tybetańskich. Masaż sosnowo - ziołowy pomaga zredukować stres

i napięcie mięśni, zapewnia błogi relaks i odprężenie.

             MASAŻ ARIES SOSNA
autorski masaż sosnowo – ziołowy

40 min | 380 zł

Rozgrzewający, imbirowy masaż pleców z elementami masażu głowy, zakończony ma-

sażem dźwiękiem mis tybetańskich. 

             MASAŻ ARIES GINGER RITUAL 
autorski masaż imbirowy 

40 min | 360 zł

Relaksujący masaż ciała i głowy pachnący świeżą żurawiną. Wzbogacony o ciepłe 

kamienie i autorski schemat masażu, rozluźnia spięte partie ciała i prowadzi

do uzyskania równowagi pomiędzy ciałem i umysłem.

60 min | 450 zł             MASAŻ ARIES – autorski masaż z żurawiną

Manualny masaż ciała połączony z gorącymi kamieniami.

*polecany w okresie wiosennym i jesienno-zimowym

MASAŻ GORĄCYMI KAMIENIAMI 70 min | 460 zł



Wykonywane przez specjalistki z Tajlandii.

MASAŻ GORĄCYMI STEMPLAMI ZIOŁOWYMI 90 min | 590 zł
120 min | 690 zł

MASAŻ TAJSKI GORĄCYMI OLEJAMI 60 min | 460 zł
90 min | 600 zł

TRADYCYJNY MASAŻ TAJSKI 60 min | 420 zł
90 min | 550 zł

SPORTOWY MASAŻ TAJSKI 60 min | 480 zł
90 min | 620 zł

TAJSKI MASAŻ PLECÓW, RAMION, SZYI I GŁOWY 60 min | 390 zł

REFLEKSOLOGIA STÓP
tajski masaż stóp i łydek 

30 min | 220 zł
60 min | 270 zł
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Intensywna relaksacja wybranej partii ciała - pleców lub nóg.

MASAŻ PLECÓW /  NÓG 25 min | 230 zł

MASAŻ SPA DŁONI I GŁOWY 20 min | 170 zł
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MANICURE KLASYCZNY 60 min | 135 zł

MANICURE Z MALOWANIEM 

MANICURE HYBRYDOWY 

  INOŁD Z OGEWODYRBYH UREIKAL EINAWUSU

PEELING KAWITACYJNY
oczyszczanie skóry twarzy za pomocą ultradźwięków 

90 min | 185 zł

90 min | 210 zł

ok 30 min | 45 zł

100 zł



1. Korzystanie z usług Aries SPA jest równoznaczne z zapoznaniem się oraz akceptacją 
niniejszego regulaminu.

2. Z usług SPA korzystać mogą osoby od 16 roku życia, w przypadku osób nieletnich  
wymagana jest zgoda oraz obecność opiekunów podczas wykonywania zabiegu.

3. Dla komfortu Gości zaleca się przybycie do SPA na 10 minut przed umówionym czasem 
wizyty.

4. W przypadku spóźnienia się Gościa na zabieg więcej niż 10 minut, czas zabiegu zostaje 
skrócony, a cena zabiegu nie ulega zmianie.

5. Dla zachowania najwyższej jakości wizyty w SPA prosimy, przed przystąpieniem do  
zabiegu o wypełnienie karty Gościa. Jest ona uzupełniana tylko przy pierwszej wizycie 
i ma na celu zapoznanie się z aktualnym stanem Państwa zdrowia. Personel nie ponosi 
odpowiedzialności za konsekwencje zabiegów przeprowadzonych pomimo istniejących  
przeciwskazań, które nie zostały ujawnione.

6. Bezkosztowej anulacji rezerwacji usługi można dokonać do godziny 18:00 dnia  
poprzedzającego dzień wykonania zabiegu.

7. W przypadku anulacji rezerwacji po godzinie 18:00 dnia poprzedzającego dzień zabiegu 
lub nieskorzystania z zabiegu w zarezerwowanym terminie Aries Hotel & SPA Zakopane 
pobiera opłatę anulacyjną w wysokości  50,00 PLN brutto za każde zarezerwowane 30 mi-
nut usługi.  

8. Opłata o której mowa w pkt. 7 zostanie doliczona do ogólnego rachunku hotelowego  
Gościa.

9. Anulację rezerwacji usługi uznaje się za dokonaną w momencie jej pisemnego potwier-
dzenia przez pracownika Aries SPA.

10. Przebywanie na terenie Aries SPA osób nietrzeźwych lub będących pod wpływem  
substancji odurzających lub psychoaktywnych jest zabronione.

11. Personel SPA nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy wartościowe pozostawione w SPA.

12. Aries SPA jest miejscem relaksu i odprężenia. Dlatego prosimy o zachowanie ciszy i nie  
używanie telefonów komórkowych na terenie strefy SPA. 

13. Pracownik ma prawo odmówić wykonania zabiegu, jeśli wystąpią przeciwskazania  
do jego wykonania.

14. Manager SPA zastrzega sobie prawo do przerwania zabiegu, przez pracownika, jeżeli spo-
tka się on z niestosownym zachowaniem Gościa (agresja, niedwuznaczna propozycja itp.)

15. Aries SPA zastrzega sobie prawo do zmiany oferty oraz godzin otwarcia.
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www.hotelearies.pl

Aries Hotel & SPA Zakopane
ul. M. Zaruskiego 5
34-500 Zakopane

recepcja@hotelaries.pl
+48 185 44 44 44

spa@hotelaries.pl
+48 185 44 44 55

Aries Hotel & Spa Wisła 
ul. Czarne 3

43-460 Wisła

recepcja.wisla@hotelaries.pl
+ 48 334 440 444

spa.wisla@hotelaries.pl
+ 48 334 440 480


