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Menu SPA Beauty

OKLEADY PIELEGNACY]JNE NA CIALO

Rodzaje okltadow:

Zabieg dwufazowy dla cery ttustej, tradzikowej. Posiada wspaniate wtasciwosci dezynfekujace, absorpcyjne i gojace. Regeneruje
cere, odkaza jg i wzmacnia. Najsilniej dziatajgca ze wszystkich glinek.

Zabieg dwufazowy dla cery naczynkowej. Odzywia, tagodzi tradzik, zapobiega pekaniu naczynek krwiono$nych, tagodnie $cigga
pory, od$wieza i wygtadza skodre, ktéra staje sie aksamitna, $wieza i gladka. Glinka czerwona nadaje skdrze przyjemny
brzoskwiniowy kolor.

Zabieg dwufazowy dla cery dojrzatej. Ujedrnia, utrzymuje mtodo$¢ ciata, odzywia, od$wieza, w tagodny sposob oczyszcza i wygtadza
skére. Pobudza krazenie, przywraca blask i mtody wyglad skory.

Zabieg dwufazowy dla cery delikatnej i wrazliwej. Lagodnie $cigga pory, odswieza i wygtadza skére, tagodzi podraznienia.
Dostarcza potrzebnych mikroelementéw i soli. Glinka biata jest jedna z najdelikatniejszych glinek.

Zabieg nawilzajacy, regenerujgcy i oczyszczajgcy skore, odnawia i regeneruje komdrki skory, skuteczny w zwalczaniu cellulitu
oraz rozstepow.

* Po zmyciu oktadu i osuszeniu ciata naktada sie odzywczy balsam (z wyjgtkiem ,,Oktadu z Btota z Morza Martwego”).

MASAZE RELAKSUJACO-ENERGETYCZNE

Masaz, ktory nie tylko dziata rozluzniajgco na mies$nie, ale usuwa wewnetrzne blokady inapiecia. Bardzo gleboko relaksuje
i odpreza. Wykonywany jest powolnymi, obejmujgcymi ruchami prowadzacymi do gtebokiej relaksacji dzieki harmonijnosci
i delikatnosci.

Masaz wykonywany jest na delikatnym olejku ja$minowym, ruchy sa mocne, dogtebne, z efektem odtoksycznienia organizmu,
przyspiesza przemiane materii. Przynosi relaks miesniom, usprawnia krazenie zylne i limfatyczne, uelastycznia przyczepy miesni.
Olejek jadminowy pozostawia skére odzywiong, delikatng i gtadka w dotyku.

Masaz oparty na technikach OCEAN BLISS to gieboko relaksujacy, ptynny, holistyczny masaz ciata, ktoéry sprzyja ogélnemu
odprezeniu, usuwa napiecie mieSniowe, poprawia krazenie i zakres ruchu. Unikatowe potaczenie technik - niczym piekny taniec,
przynosi ukojenie dla ciata i duszy. Przeprowadzamy go w spokojnej, odprezajacej atmosferze, ktéra pozwoli cho¢ na chwile
zapomnie¢ o problemach. Pozwdl zadziata¢ uzdrawiajacej mocy dotyku.

Wykonywany olejkiem wytapianym ze $wiecy. Niepowtarzalny aromat, konsystencja i ciepto olejku oraz techniki rozluzniajace
wprowadzajg nas w stan relaksu, pozostawiajgc skore jedwabistg i pachnaca.



Masaz cieptymi kamieniami jest zabiegiem tgczacym w sobie elementy masazu klasycznego, aromaterapii oraz termoterapii.
Rozgrzane kamienie w kontakcie z ciatem oddaja swoja energie i przywracajg jej prawidtowy przeptyw w kanatach energetycznych
ciatach. Ciepto ptynace z nich rozluznia napiete miesnie i pobudza krazenie krwi, co sprzyja dotlenieniu skéry. Masaz relaksuje
i odpreza.

W wolnym ttumaczeniu lomi lomito masaz miekka tapg zrelaksowanego kota. Hawajczycy sg mistrzami celebrowania zycia.
Uwazajg, Ze jesteSmy tu po to, aby by¢ szczesliwym. Przyjemno$¢ jest niezbednym elementem w powracaniu do zdrowia i naturalnej
harmonii. Kiedy jej doznajemy ciato rozluznia sie, puszczaja napiecia, energia duzo swobodniej ptynie przez ciato. Przyjemny, peten
szacunku dotyk jest podstawa tej sztuki.

Masazysta pracuje z przeptywem energii w ciele. Hawajska filozofia HUNY méwi o tym, ze wszystko jest energig, tylko w ré6znym
stanie skupienia. Osoby, ktére wolg szukaé¢ autorytetéw w Swiecie nauki, odnajdg to samo w podstawach fizyki kwantowej. Nie jest
to tylko techniczna praca z aparatem ruchu. Wazna jest uwaznos$¢ i obecno$¢. Jak méwig Hawajczycy - energia podaza za uwaga.
Poprzez skupienie naszej uwagi na ciele, Swiadomy kontakt z ciatem w potaczeniu z oddechem, mozemy sie spodziewa¢ znacznie
glebszych efektow.

Zrelaksowane ciato, to zdrowe cialo. Ta wiedza siega glebiej. Poprzez masaz mozemy wplywa¢ na stan naszego umystu ina
potaczenie z naszg duchows istota. Rozluzniajac ciato, posrednio wptywamy na mézg i potgczenia neuronalne. Poczucie relaksu
w ciele sprawia, ze do wielu spraw mozemy nabra¢ wiekszego dystansu. W zwigzku z tym masaz ten moze by¢ Swietnym sposobem
na poszerzanie horyzontéw naszej $wiadomosci. Ci, dla ktérych wazny jest kontakt z samym sobg, dobrze wiedza, Ze trudno jest
siebie ustysze¢ w stresie i zabieganiu. Podczas rytuatu lomi lomi nui tworzy sie przestrzen, dzieki ktérej mozna wstuchac sie w szept
swojej duszy i poradzi¢ sie intuicji.

Masaz ten obejmuje cate ciato (poza sferami intymnymi), a wykonuje sie go gléwnie przedramionami. Diugie i ptynne ruchy,
sprawiajg, ze masowana osoba doswiadcza gtebokiej relaksacji. Miesnie wokot gléwnych stawéw ciata sg rozciggane, co znacznie
wptywa na poprawe zakresu ruchéw.

ZABIEGI MODELUJACE

Modeluje talie, biodra, uda i posladki

Tréjfazowy, manualny zabieg rozpoczynajacy sie peelingiem calego ciata. Drugi etap to intensywny masaz brzucha, posladkéw, ud
przy zastosowaniu olejku o wtasciwosciach rozgrzewajacych z papryki. Zabieg konczy sie natozeniem antycellulitowego, silnie
ujedrniajgcego kremu z kofeing i wyciggiem z alg na partie ciata poddane zabiegowi.

Zabieg oparty na rozgrzewajacym, modelujacym masazu ud, posladkéw i brzucha chinskg banka przy uzyciu olejku z ekstraktem
z papryki. Zakonczony natozeniem kremu antycellulitowego z kofeing i z algami na partie ciata poddane zabiegowi.

Drenujacy uklad limfatyczny i odzywczy dla skoéry
Zabieg oparty na masazu limfatycznym catego ciata, zakonczony natozeniem masta o wtasciwosciach rewitalizujgco-ujedrniajgcych.

Poprawia stan skory, koi bole miesniowe, odpreza
Zabieg oparty na masazu klasycznym catego ciata z uzyciem regenerujacego olejku, zakonczony natozeniem masta o wtasciwosciach
odzywczych.

Zabieg antycellulitowy - wyszczuplajacy masaz rodem z Kolumbii. Technika maderoterapii taczy ze soba elementy manualnego
drenazu limfatycznego, pracy tgcznotkankowej oraz gtebokiej formy masazu z wykorzystaniem drewnianych wyprofilowanych
narzedzi. Zabieg ten poprzez zastosowanie intensywnych technik masazu umozliwia spalanie zbednego ttuszczu i odprowadzenie
toksyn, uelastycznia i wygtadza skoére, a przede wszystkim wptywa na redukcje cellulitu i modelowanie sylwetki, wyszczuplajac ja.



ZABIEGI PIELEGNUJACE

Wyjatkowe, aromatyczne zabiegi pielegnacyjne i upiekszajace na cate ciato
z zastosowaniem wyselekcjonowanych kosmetykdw na bazie naturalnych sktadnikow

Peeling remineralizujacy na bazie krystalicznej morskiej soli
Zabieg na cate ciato ztuszczajacy obumarte komdrki naskdérka. Usuwa zanieczyszczenia i szorstkos¢ skéry, nadajac jej jedwabisty

wyglad.

Peeling cukrowy na bazie olejku z winogron, masta Shea i wosku pszczelego
Zabieg na cate ciato, ktéry delikatnie ztuszcza naskérek, a baza olejowa peelingu pozwala na zachowanie elastyczno$ci nawet mocno
wysuszonej skorze.

Zabieg dwufazowy rozpoczyna sie pobudzajagcym odnowe skory peelingiem catego ciata. W drugiej fazie na ciato zostaje natozone
naturalne masto Shea wzbogacone ujedrniajacym olejem macadamia, na ktorym wykonywany jest relaksujacy masaz.
Zabieg zmigkcza i wygtadza skore, a takze wzmacnia jej naturalng bariere ochronna.

2-fazowa: I. peeling, II. masaz

Malinowy peeling cukrowy z pestkami malin, olejem z pestek malin, glinki biatej, olejem babassu, olejem z pestek moreli, olejem
kokosowym, olejem ryzowym, witaming E to regeneracja i ujedrnienie skéry. Olej z pestek malin rozjasnia skére, zapobiega
powstawaniu przebarwien. Jest bogatym zZrédtem witaminy A i E oraz dziata odmtadzajgco. Witamina A wspomaga odnowe i wzrost
zdrowych komdrek skdry, dzieki czemu jest ona gtadsza i bardziej napieta. Dotgczone do rytuatu masto malinowe, w ktérym zawarte
zostaly: masto kakaowe, olej z pestek malin, masto shea, olej kokosowy, olej z pestek moreli, olej arganowy, to pobudzenie dla ciata
i zmystéw.

4-fazowa: L. peeling, II. maska, III. masto do ciata, IV. masaz

Ptatki rézy w potaczeniu z solg himalajska r6zowa, mastem shea, olejem babassu, olejem ze stodkich migdatéw, olejem z pestek
dzikiej rézy oraz naturalnym olejkiem rézanym sprawiajg, ze skora przechodzi kolejne etapy regeneracji - od ztuszczania i usuwania
martwego naskdrka, poprzez wygtadzenie zmarszczek i zwiekszenie jedrnosci skéry, az do odprezenia, ujedrnienia i nawilzenia
rézanym mastem. Masto rézane w widoczny sposéb wptywa na jedrno$¢ skory, dziata kompleksowo na ciato oraz relaksujgco na
umyst. Aromaterapeutyczne dziatanie naturalnego olejku r6zanego polega na tagodzeniu stresu, relaksowaniu, zmniejszaniu napiecia
nerwowego i utatwianiu zasypiania.

4-fazowa: L. peeling, II. maska, III. masto do ciata, IV. masaz

Bursztynowy peeling cukrowy z algami mandarynkowo-waniliowy to wyrafinowane kosmetyczne rekodzielo oparte na ztocie
Battyku. Zawarty w peelingu pyt bursztynowy dzieki rozdrobnieniu powoduje, ze skéra w jeszcze wiekszym stopniu wchtania
dobroczynne sktadniki odzywcze i mineralne uwiezione w bursztynie, takie jak krzem, magnez, zelazo, wapn i potas. Bursztyn
pomaga w regeneracji skory i dodaje jej energii. Poprawia zdolnosci immunologiczne i ukrwienie. Dotlenia naszg skére, ktora
wyglada w efekcie zdrowiej, bardziej promiennie. Dzieki wspaniatej kompozycji olejkéw - takich jak olejek mandarynkowy,
waniliowy, anyzowy i paczulowy - zapach, ktéry sie uwalnia, dziata na nasz umyst pobudzajgco i od$wiezajgco, usuwa objawy
zmeczenia oraz regeneruje nasze ciato. Masto mandarynkowo-waniliowe ze zlotem dziata regenerujgco, odmtadzajaco oraz
rozjasniajgco na skore.

4-fazowa: I. peeling, II. maska, III. masto do ciata, IV. masaz

Morski peeling solny z algami, niebieska glinka, sola z Morza Martwego, olejem z nasion bawelny, witaming E to oczyszczenie
i regeneracja dla ciata. Duza ilo$§¢ mineratéw zawarta w sktadnikach peelingu zostata tak dobrana, aby zapewni¢ skérze zdrowy,
jedrny i mtody wyglad. S61 z Morza Martwego usuwa martwy naskérek a zawarte w algach substancje aktywne tatwiej wnikajg
w skdre, ujedrniajac jg i wygtadzajac. Dotgczone do rytuatu morskie masto i zawarte w nim komponenty: masto kakaowe, olej jojoba,
olej z pestek moreli oraz witamina E sprawiajg, Ze skora jest mocno nawilzona i odZzywiona.

4-fazowa: L. peeling,, II. maska, III. masto do ciata, IV. masaz

Sosnowo-pichtowy peeling solny na bazie soli z Morza Martwego, oleju babassu, masta shea, oleju migdatowego, oleju arganowego
oraz oleju jojoba pozwala nam przenie$¢ sie na chwile do niezwykle pachnacego lasu iglastego. Olejek pichtowy tonizuje i regeneruje
skore, przywraca jej elastycznos¢. Dotgczone do rytualu masto sosnowo-ziotowe ze srebrem i zawarte w nim komponenty:
makadamia z migdatéw, babassu oraz olejki: rozmarynowy, sosnowy, jodtowy oraz lawendowy sprawiaja, Ze nasza skdra pieknie
pachnie ziolowymi i leSnymi zapachami.



4-fazowa: I. peeling, II. maska, III. masto do ciata, IV. Masaz

Terapia kawowa od poczatku do konca przepeinia zmysty aromatycznym zapachem $wiezo palonych ziaren kawy. Kawa, bogata
w kofeine, posiada wtasciwosci antycellulitowe i wyszczuplajgce. Przyspiesza przemiane materii, wspomaga usuwanie toksyn
z organizmu. Zabieg rozpoczyna Irish coffe, peeling cukrowy z olejkiem pomaranczowym, ktéry dziata ujedrniajaco i antycellulitowo
na skoére. Kawowa maska z ziotami odzywia, regeneruje zmeczong skére, a zmysty rozpieszcza relaksacyjny masaz na odzywczym
masle kakaowo migdatowym.

ZABIEGI MINERALNE NA CIALO FIRMY THALI(sens

Zabieg 4-fazowy na cate cialo: I. peeling mineralny, II. oklad glinka biala + magnez, III. masaz plecéw, IV. Booster magnezowy
W zabiegu uzyte sg preparaty z chlorkiem magnezu ekstrahowanym bezposrednio z wody morskie;.

Magnez wzmacnia mie$nie i koi nerwy, poprawia jako$¢ snu, wzmacnia uktad odpornosciowy. Bierze udziat w ponad 300 reakcjach
metabolicznych.

Sposéb aplikacji przez skore utatwia bezposrednie przenikanie dawki preparatu do wiékien miesniowych dzieki zjawisku osmozy.
Nasze ciato chtonie tyle magnezu ile potrzebuje, przy niedoborach mozemy odczuwac¢ pieczenie lub mrowienie.

Zabieg 3-fazowy na cale cialo: I. peeling mineralny, II. Koncentrat wyréwnujacy niedobor wapnia, III. oklad glinka biata
z mikroelementami

W zabiegu uzyte sa produkty z morskim wapniem - czyli ekstraktem z algi Lithothamium - czerwonego koralowca, znanego ze
swoich wilasciwosci ujedrniajacych i odnawiajacych. Wapn jest niezbedny do tworzenia i wspierania wytrzymatosci kosci i zebow.
Bierze udzial w wymianie komdrkowej i stuzy do regulacji pH ciata. Aplikacja przezskdrna jest szczegdlnie interesujgca, poniewaz
pozwala na bezposrednie przejscie przez skore i zapobiega utracie dawki.

Potgczenie wiedzy naukowej z zakresu thalassoterapii, obfito$ci natury oraz tradycji z odleglych zakatkéw Swiata, stworzyto
ekskluzywne ceremonie spa i wellness. Przeplatane kolorami, zapachami, egzotycznymi ekstraktami $wiata roslin i owocéw
przenosza w inny wymiar, przywracajg wewnetrzng harmonie i przedtuzajg btogie chwile odprezenia.

Ciesz sie tym wyjatkowym doswiadczeniem Thalisens nature, specjalnie zaprojektowanym, aby oczysci¢ twojg esencje na poziomie
komérkowym, emocjonalnym i eterycznym, jednoczesnie aktywujac dtugotrwate piekno.

Twoje ciato poddane zostanie ceremonii oczyszczania. Poczujesz na skoérze delikatne krysztaty soli z dodatkiem tupinek kokosa
zatopione w olejku Monoi.

W kolejnym etapie do$wiadczysz unikalnego masazu Ocean Bliss - btogo$¢ oceanu, wprowadza on ciato w stan wyciszenia i relaksu.
Niebianskie sktadniki kremowej oliwki do masazu majg moc pobudzania zmystéw i karmienia wyobrazni. Niczym delikatny zastrzyk
dobrego samopoczucia, naktada delikatnie pachnacy i zmystowy welon na jedwabistg i Swiezo zrewitalizowang skore.

Dopetnieniem rytuatu jest aplikacja bogatej w mineraty i witaminy emulsji podczas ceremonii wyj$cia. Twoje ciato przechodzi przez
kolejne etapy regeneracji. Rozpoczynajac od ztuszczania i usuwania martwego naskérka, poprzez wygtadzenie i ujedrnienie, konczac
na nawilzeniu i odprezeniu. Skéra po natozeniu emulsji staje sie miekka, gtadka i aksamitna w dotyku, a piekny zapach utrzymujacy
sie na skorze - pozwala zabra¢ ze soba do domu wrazenia z niebianskiej eskapady.

Podréz rozpoczyna jedna z dwdch wyjatkowych ceremonii zapachowych:

SPARKLING CITRUS WELLNESS RITUAL tajemnicza witalnos¢

° soczystych owocédw: cytryny i mandarynki
° kwiatéw: bergamotki, neroli, ja§minu,
° korzennym nutom: cedru

przenosi Cie w energetyczny $wiat pomaranczowych gajow cytrusowych, skapanych w stonicu potudniowej Europy
lub

CAPTIVATING TIARE WELLNESS RITUAL urzekajaca stodycz

° kwiatoéw: pomaranczy, plumerii, jasminu,
o soczystych owocow: brzoskwini, ananasa, kokosa
° korzennym nutom: wanilii oraz biatego drewna kaszmirowego - Cashmeran

przenosi Cie w magiczny $wiat lagun i plaz koralowych.



ZABIEGI URZADZENIEM ZEMITS COOLRESTORE*

Urzadzenie posiada kilka trybow, dzieki odpowiednim ustawieniom
mozemy wykona¢ zabieg wyszczuplajacy lub lifting twarzy.

To nowoczesna, skuteczna i bezbolesna metoda odchudzania poprzez kontrolowane chtodzenie tkanki ttuszczowej. W efekcie tkanka
ttuszczowa, ktéra ma duza podatnos$¢ na dziatanie zimna, zostaje trwale zniszczona i ulega stopniowemu usunieciu z organizmu
drogami limfatycznymi.

Impulsowe schtadzanie konkretnych partii ciata uruchamia szereg wewnatrzkomoérkowych reakcji i stymuluje apoptoze - naturalng
sie¢ komorek ttuszczowych. Wynikiem jest ogdélna redukcja tkanki thuszczowej w obszarze poddanej zabiegowi.

Po zabiegu nalezy pi¢ duza ilo$¢ wody, nie korzystamy z sauny, opalania, zabiegdw z uzyciem lasera.

Zabieg wykonywany na wybrane partie ciata rozszerzony o elementy drenazu limfatycznego:

Uda, posladki, boczki, brzuch, ramiona.

Zabieg krioterapii na twarz poprawia miejscowy metabolizm skéry, co sprzyja poprawie krazenia krwi i limfy oraz redukcji obrzekéw
i przebarwien. Zabieg skutecznie pobudza produkcje kolagenu i elastyny. Daje efekt natychmiastowego ujedrniania i rozjasniania
twarzy.

* Po zabiegach urzqdzeniem Zemits CoolRestore zalecane sq masaze limfatyczne.

BIOTHERAPY ANTI-AGING - NIEINWAZYJNA SZTUKA UPIEKSZANIA

Zabieg infuzji tlenowej

Idea Biotherapy Anti-Aging jest mtodo, zdrowo i promiennie wygladajaca skéra. Osiggniecie tego celu jest mozliwe dzieki
bezpiecznym i nieinwazyjnym dziataniom opartym na biokosmetologii (dziedzinie nauki skupiajacej sie na oddziatywaniu
produktéw kosmetycznych na komdérki nerwowe skdry, poprawieniu komunikacji miedzy warstwami skdry) oraz sile tlenu.
Tlen o cisnieniu wyzszym niz atmosferyczne, zwigksza przezskorne przenikanie sktadnikow aktywnych (jest nosnikiem substancji
aktywnych znajdujacych si¢ w serum). Tlen hiperbaryczny szybciej przedostaje si¢ do ptyndow ustrojowych, dociera do obszardéw zle
ukrwionych: zmniejsza kolonie bakterii beztlenowych, wycisza prace gruczotéw tojowych, wspomaga gojenie stanow
zapalnych skéry, ujedrnia, uelastycznia oraz przywraca skorze jej promienny i zdrowy wyglad. System poprzez dostarczenie
skoncentrowanego tlenu zwieksza mikrokrazenie krwi i limfy, dostarczajac jednoczesnie w gtab skéry skoncentrowane
sktadniki aktywne zawarte w kosmeceutykach.

Dedykowany dla cer wrazliwych potrzebujacych dotlenienia, wzmocnienia i odzywienia. Nawilza, regeneruje i pomaga ograniczy¢
utrate wody z warstw skory w ciggu dnia. Zabieg harmonizuje funkcje skory, przywraca réwnowage i blask.

Polecany dla skoér z pierwszymi oznakami starzenia oraz skér dojrzatych. Dzieki ujedrniajacym, nawilzajacym i ochronnym
wiasciwo$ciom sptycamy zmarszczki, poprawiamy napiecie skoéry i owal twarzy.

Zabieg jest nie inwazyjny i bardzo przyjemny w odczuciach. Pobudza funkcje naszej skory, podtrzymuje mtodos¢ i pigkno.



ZABIEGI URZADZENIEM MAGIC WATER LIFT
Urzadzenie MAGIC WATER LIFT posiada funkcje:

e Oczyszczanie wodorowe

e RF 3D - ujedrnianie

e  OXY spray - nawilzanie

e EMS+NANOMEZOTERAPIA - lifting

e PLASMA + RF - lifting

e GLOWICA ZIMNA - zwezZanie porow

Oczyszczanie wodorowe to nowoczesna i bezinwazyjna metoda doglebnego oczyszczenia skory. Zabieg sktada sie z dwdch etapdw:

I etap to wprowadzenie w glebsze partie skory malerikich czasteczek wodoru, ktére neutralizujg wolne rodniki,.

Il etap to peeling wodny, zwany tez hydrabrazjg (inaczej mikrodermabrazjg wodng). Dzieki ruchom cyrkulacyjnym gltowicy
uwodorowana woda ztuszcza martwy naskoérek i delikatnie pozwala pozby¢ sie zaskérnikéw, pozostawiajac skore miekka i gtadka.
Zabieg jest przyjemny i bezpieczny, polecany gtéwnie osobom ze zmeczona, poszarzatg, zanieczyszczong cerg oraz z problemami
tradzikowymi. Dziata odmtadzajgco i rewitalizujgco, poprawia jedrnos¢ i sprezystos¢ skory, r6wnoczesnie rozswietla i wyréwnuje
koloryt, reguluje takze wytwarzanie sebum, wptywa na procesy regeneracji i tagodzi stany zapalne oraz dotlenia, odSwieza i nadaje
cerze blasku.

Zabieg oparty jest na gtebokim oczyszczeniu i rewitalizacji skory. Kazdy zabieg jest unikatowy i niepowtarzalny, przeprowadzony
wedtug potrzeb skéry Kklientki. Odpowiednie dobranie kosmetykéw i glowic urzgdzenia dziata liftingujaco, nawilza, odzywia
i pomaga w walce z tradzikiem oraz dziata przeciwzapalnie i regenerujgco.

I etap to oczyszczanie wodorowe, dziata antyoksydacyjnie i przeciwstarzeniowo.

II etap to Aqua spray - nawilzanie.

III etap dobrany jest wedtug indywidualnych potrzeb. Do wyboru elektrostymulacja lub fala radiowa.

IV etap z wykorzystaniem gtowicy chtodzacej, ktéra ma za zadanie wyciszy¢ skore, ukoic jg i zrelaksowac.

Dla os6b ze sktonnos$cia do tradziku pospolitego lub przy stanach zapalnych moze zosta¢ uzyta kolejna gtowica wytwarzajaca ozon,
ktéra dziata odkazajgco, bakteriostatycznie i antyseptycznie.

ZABIEGI URZADZENIEM RF-EMS MESO GUN

Podczas zabiegu réwnoczes$nie dziataja dwie technologie: fala radiowa i mikroprady,
dodatkowo przez nanopiny podawana jest amputka z preparatem.

Krotki zabieg bankietowy 2 w 1, ktéry przynosi szybki efekt liftingu, ujedrnienia i poprawy owalu twarzy. Laczy dwa parametry
EMS+ RF. Po zabiegu skora staje sie bardziej napieta, nawilzona i odzywiona, a zmarszczki ulegaja sptyceniu.

Podczas jednej terapii jednocze$nie stymulujemy tkanki mie$niowe pradem zmiennym, dozujemy przeptyw serum, ulatwiamy
przenikanie aktywnym sktadnikom preparatu w glgb skoéry, a jednoczenie podgrzewamy tkanki i stymulujemy odnowienie struktur
kolagenu. Nastepuje szybka poprawa w elastycznosci i gestosci skory, przeptywie limfy oraz mikrocyrkulacji krwi. Skéra staje sie
Swietlista, napieta, zmniejszajg sie cienie pod oczami, a owal twarzy ulega poprawie. Dzieki wysokiej jakosci kosmetykom mozemy
zadziata¢ dtugofalowo. Wprowadzone do glebszych warstw skéry wptywajg na procesy regeneracji na poziomie komdérkowym
i pobudza ja od wewnatrz.



ZABIEGI NA TWARZ I SZY)JE FIRMY THAL'ION

Laboratorium THAL'ION, czotowy ekspert morskiej kosmetyki i thalassoterapii, zawart najcenniejsze skarby morskich gtebin
w profesjonalnych rytuatach i unikalnych produktach, oferujac Twojej skorze zdrowie, relaks i niepowtarzalne piekno.

Btyskawiczny efekt promiennej i zrelaksowanej cery, zabieg dedykowany dla aktywnych kobiet. Pozwala na silng stymulacje
metabolizmu komoérkowego, zapewnia wieksze dotlenienie komoérek skéry i lepsze odzywienie, przyspiesza procesy regeneracji,
wzrost nawilzenia, skdéra staje sie gltadka, nabiera zdrowego blasku i promiennej $wiezosci. Wysoka koncentracja sktadnikéw
dotleniajacych przynosi oczekiwane rezultaty w rekordowo krétkim czasie.

Btyskawiczny lift i natychmiastowa poprawa wygladu i stanu skéry cery dojrzatej. Oparty na unikalnych kompleksach
ujedrniajacych, opracowanych przez laboratorium Thalion, pozyskanych z alg zielonych Ulva lactuca i Palmaria palmata - Skin
Repulp, ktére zapobiegaja degradacji wtdkien kolagenowo-elastylowych, stymulujg fibroblasty do zwiekszonej produkcji kolagenu,
modeluja i podnosza owal twarzy. Absolute Lift polecany jest jako zabieg bankietowy z blyskawicznymi efektami dziatania przed
tzw. wielkim wyjsciem. Cera odzyskuje wigor, sprezystos¢ i mtodzienczy blask.

Zabieg wzmacniajacy dla skéry suchej, ubogiej lipidowo, wrazliwej. Laczy w sobie regenerujace i witalizujace witasciwosci
ekstraktéw morskich. Poprawia stopien wigzania wody w skorze, zwieksza elastycznos$¢ i miekko$¢ naskorka. Zapewnia komfort
Sciagnietej, silnie przesuszonej i podraznionej skérze, dostarcza niezbednych oligoelementéw i witamin. Efektem zabiegu jest wzrost
zdolno$ci obronnych, wilgotnosci i jedrnosci skory, silna regeneracja i odbudowa zniszczonego naskdérka, wzmocnienie ptaszcza
hydro-lipidowego. Pozwala odzyska¢ utracony blask i naturalne piekno.

Prebiotyczny zabieg tagodzacy dla cery wrazliwej i naczyniowej. Wzmacnia naturalne funkcje obronne, chroni skére przed
niekorzystnym wptywem sSrodowiska. Zabieg kontroluje reaktywnos¢ cery wrazliwej, sktonnej do alergii, uczulen i podraznien.
Zawarty w zabiegu Sensibiote® Complex wzmacnia skdre, podnosi prég wrazliwosci, tagodzi stany zapalne, reguluje flore bakteryjna
skory, wycisza alergie, tagodzi i nawilza, przywraca komfort.

Prawdziwy ,zastrzyk tlenowy” dla szarej i zmeczonej skéry. Przeciwdziata pierwszym oznakom starzenia, tagodzi objawy zmeczenia,
zapobiega tworzeniu pierwszych zmarszczek, uwalnia blask skory. W sercu swojej formuty zawart aktywne zwigzki energetyzujace
(sita trzech gatunkéw alg: Chlorella, Spirulina i alga czerwona), detoksykujace, naprawcze i odzywcze. Morskie mineraty
i antyoksydanty jako katalizatory proceséw odnowy komoérkowej skdry. Wzmacniajg naturalng ochrone przed agresja sSrodowiska,
minimalizujg dziatanie wolnych rodnikdw.

To profesjonalna, lecznicza terapia, dostosowana do potrzeb skory ttustej i mieszanej zainspirowana Swiezo$cig morskiej bryzy
i czysto$cig wodorostéw. W sercu linii znajduje sie kompleks Sebomarin®, wykorzystujacy rownowazacag moc morza i wodorostow
do oczyszczania, regulacji sebum, zwezania poréw, ktéry wraz z kompleksem synbiotycznym SeaCalm® wptywa na zmniejszenie
ilo§¢ mikroorganizmoéw chorobotwoérczych. Na liscie sktadnikéw aktywnych znalazt sie takze kwas bursztynowy Succinic Acid, silny
biostymulator, pobudzajgcy skdre do naturalnej odnowy. Zabieg ma wtasciwosci ztuszczajace i antybakteryjne.

To ceremonia piekna i miodosci, ukoronowanie codziennej pielegnacji cery dojrzatej i gwarancja maksymalnej skutecznosci.
Trzy opatentowane morskie sktadniki aktywne i trzy rodzaje kwasu hialuronowego dziatajag na zasadzie synergii, by korygowac
oznaki starzenia. Modeluja owal twarzy, sptycaja zmarszczki mimiczne i statyczne, napinaja i uelastyczniaja skére. Na nowo definiuja
kontury twarzy, mobilizujg system immunologiczny by cera byta piekna i I1Snigca. Ceremonie zabiegowa dopetnia masaz liftingujgcy
zapewniajac gleboki relaks i odprezenie.



ZABIEGI NA TWARZ I SZYJE FIRMY PHYT'’S

Phyt's to idea holistycznego piekna hotdujacego naturze, ktéra opiera sie na skutecznosci dziatania 100% naturalnych
kosmetykéw. To podréz przez zapachy.

Zabieg rozswietlajacy oraz ochronny, przeznaczony do skoéry poszarzatej, ziemistej, narazonej na stres oksydacyjny i szkodliwy
wplyw czynnikéw zewnetrznych, takich jak smog. Sktadniki aktywne dotleniaja skore, rewitalizujg jg i zapewniaja prawidtowe
funkcjonowanie ptaszcza hydrolipidowego. Roslinny chlorofil oraz ekstrakt z alg brunatnych i r6zowego pieprzu dotleniajg skoére
oraz pobudzajg mikrocyrkulacje. Dzieki zawarto$ci witaminy C z aceroli skdra staje sie rozswietlona. To kompleksowe upiekszanie
przepeinia skére czysta, roslinng moca. Po takiej fitoaktywnej pielegnacji twarz nabiera blasku, cera jest nawilzona
i zrewitalizowana.

Zabieg zaspokaja potrzeby niezwykle wymagajacej cery naczynkowej, zapewniajac jej uczucie petnego komfortu i dobrostanu.
Wycigg z kasztanowca wzmacnia naczynia krwionos$ne, olejki eteryczne - lawendowy oraz ylang-ylang - tonujg i tagodzg
zaczerwienienia, wakrotka azjatycka o niezwykltych wtasciwosciach adaptogennych stymuluje odnowe komoérkowa. Po zabiegu
zaczerwienienia zostajg zniwelowane, a cera nabiera jednolitego kolorytu i pozostaje nawilzona oraz jedwabiscie miekka.

Wyjatkowa linia dla oséb pragnacych wyréwnaé koloryt cery, nada¢ jej blasku i rozswietlenia oraz zmniejszy¢ widocznos¢
przebarwien. Kazdy z produktéw linii dostarcza skérze cennych substancji, aktywnie redukujacych zmiany pigmentacyjne. Kluczowy
jest kompleks PWE ®, sktadajacy sie m.in. z ekstraktu z aceroli, wyciagu z liSci macznicy lekarskiej, korzenia lukrecji, selera,
marchwi, ktéry pracuje w sercu melanogenezy, hamujgc nadmierne wydzielanie melaniny. Olejki eteryczne z rozmarynu i cyprysu
dziataja antyoksydacyjnie, lawendowy i palmarozowy tagodzg i wyciszajg zaczerwienienia. Skdra pozostaje odzywiona, rozjasniona
i rozéwietlona.

ZABIEGI KOSMETYCZNE NA TWARZ I SZYJE DLA MEZCZYZN

Pielegnacja meskiej cery nie powinna ograniczac sie tylko do golenia i stosowania kosmetykow po goleniu.
Stosowanie odpowiednio dobranych preparatéw pielegnacyjnych sprawi, ze twarz dtuzej wygladac bedzie zdrowo i mtodo.

Nowoczesny system meskiej pielegnacji taczy dtugotrwate nawilzenie z rozbudowaniem funkcji ochrony skéry i przywroceniem
jedrnosci. Eliminuje oznaki zmeczenia i stresu, przywraca witalnos¢ i zdrowy wyglad.

MAGNEZOWE ZABIEGI NA DLONIE I STOPY FIRMY THALION

MAGNEZ to najbardziej pozadany minerat XXI wieku, ktéry warunkuje ponad 300 reakcji metabolicznych, jest niezbedny dla
prawidtowego rozwoju i funkcjonowania uktadu nerwowego i uktadu miesniowego. Niestety u 68-75% populacji ludzkiej
wystepuje niedob6r magnezu, dlatego warto zadba¢ o jego prawidlowy poziom w organizmie, réwniez poprzez zabiegi
magnezowe.

W naszym Biowitalnym SPA rekomendujemy zabiegi na dtonie i stopy firmy Thalion. Preparaty tej marki
zawieraja Ocean Magnesium® - to jonowa forma magnezu, zblizona do tej, jaka znajduje sie w naszym organizmie i tylko ona
daje gwarancje natychmiastowego wchtaniania przez skore.

Zabieg przeznaczony do specjalistycznej pielegnacji. Intensywnie nawilza i odzywia ekstremalnie suchg i odwodniong skére dtoni
oraz tagodzi podraznienia. Regeneruje tkanki, przywraca odpowiednig bariere ochronng skdry i jej elastycznos¢.

Alga Sargassum - dziata silnie nawilzajaco, ochronnie. Wigze wode, rewitalizuje i regeneruje skére. Dodatkowo stymuluje skore, jest
silnym antyoksydantem, napina i ujedrnia skore.

Zabieg rozpoczyna magnezowa kapiel dtoni, nastepnie wykonywany jest mineralny peeling odzywiajacy i wygtadzajacy skére marki
Thalion. Kolejnym etapem jest masaz dioni i rgk, a maska Nutri Comfort Mask odzywia mnogoscig witamin. Pielegnacje konczy
wmasowanie Hand Treatment Cream, ktéry zawiera bogactwo mineratéw alg i roslin nadmorskich.



Zadbane stopy, w tym aksamitna skdra stdp, to istotne elementy urody i zastuga odpowiedniej pielegnacji. Podstawg pielegnacji stép
s3 odpowiednio dobrane kosmetyki. Zabieg Thalion przeznaczony dla kazdego, kto marzy o odzyskaniu miekkich i gtadkich stép,
silnie regeneruje i odpreza zmeczone stopy oraz dostarcza niezbednych mineratow.

Morski chlorek magnezu rozluznia napiecia mies$niowe, dziata przeciwpotnie i jest naturalnym antyprespirantem.
Mentol, kasztanowiec i ruszczyk majg dziatanie przeciwbdlowe, przeciwobrzekowe i drenujgce oraz wzmacniajgce naczynia
krwiono$ne.

Zabieg rozpoczyna magnezowa kapiel stdp, po niej czas na mineralny peeling odzywiajacy i wygtadzajacy skoére. Kolejnym etapem
jest chtodzacy masaz stop i tydek, po ktéorym naktadamy chtodzgcg maske. Konncowa pielegnacja zawiera bogactwo mineratéow alg
i roslin nadmorskich.



