Sezonowe
menu degqustacyjne

,Smaki Lasu”

Cena zestawu dla dwojga: 440 zt
(do wyboru po 3 dania + deser)
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A na obiad... las.

Marynaty z szyszek, lisci i igliwia. Pastoraty paproci w ciescie.
Mtode pedy sosny w miodzie... Czy to popotudniowa zabawa w ogro-
dzie u babci? Nie, to dania najwyzszej klasy inspirowane Natfurg.
Las, park i tgka sg niczym wykwintna karta dan na stole zycia. To od nas
zalezy, czy jg otworzymy i wybierzemy co$ dla siebie. Przyroda dzieli sie
z nami tajemnicami esencji smakdw, ktére tylko czekaty na ponowne
odkrycie.

Niezwyktej urody park Manor House SPA i wielka réznorodnosé tworzg-
cych go roélin zainspirowaty szeféw kuchni do stworzenia nowej karty
»Smaki lasu”. Le$ne menu, ktére powstato m.in. dzieki ksigzce
Matgorzaty Kalemby Drozdz pt. ,,Smakowite drzewa”, pobudza nie tylko
kubki smakowe, ale i zmysty wszelkich kreacii.

Skoro z matych, zielonych szyszek moze powstac wyrazisty dzem, a
czubki paproci, ktére do tej pory kojarzyty nam sie tylko z czasem
letniego przesilenia, mogqg by¢ daniem, ktére dtugo bedziemy
wspominac, to znaczy, ze $wieze pomysty i nowe idee sqg... wszedzie!

Mistrzowsko potgczone stowa kalafior i racuch stworzyty niezwykty duet
dzieki soli sosnowej i dresingowi octowo - $wierkowemu. Posypane ptat-
kami migdatowymi sg preludium tej lesnej opery. Podobnie jak carpac-
cio z kalafiora, ktéry wezedniej spedzit jakis czas w miodzie sosnowym.
 kolei burak dostat za towarzyszy $wieze liscie berberysu i gtogu, dzieki
czemu, wszyscy mogg pozowac¢ nad talerzu najwiekszym mistrzom pedz-
la. Czy ,Mtode pedy paproci w cie$cie z noskami lipy" nie brzmi jak tytut
powiesci kulinarneje

Historia sie zaostrza, gdy na scene wchodzi borowik. ,,Poledwiczki wie-
przowe z borowikiem, czerwonymi lisé¢mi klonu i marynowanymi noskami
lipy"” to juz prawie puenta lesnych historii, ale uwagi domagajqg sie takze
»Carpaccio z poledwicy z miodem sosnowym, rukolg, pomidorem suszo-

nym i stonym orzechem oraz ,,Spaghetti z borowikiem z noskami lipy
i marynowanymi pgkami lipy”.

Kiedy bohaterowie zbierajg gratulacje, na karty powiesci, niespodzie-
wanie wchodzi Sliwka w lodach z miodu $wierkowego. Tym smakiem sze-
fowie kuchni Manor House Spa stawiajqg trzy kropki. Dlaczego? Bo o nie

koniec, ale zapowiedZ nowego rozdziatu, do ktérego nieustannie
inspirvje patacowy park...
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Przystawki

Racuchy kalafiorowe z solg sosnowqg

i migdatowymi ptatkami polane

dresingiem octowo-swierkowym
1,3,7,10, 11,12

Carpaccio z kalafiora marynowane
w occie jabtkowym i miodzie swierko-
wym z migdatowymi ptatkami i solg
sosnowq

7. 10, 11 4

Carpaccio z buraka ze swiezymi lisémi
czerwonego berberysu (Berberis vulgaris)
5,6,10,12

Carrpaccio z poledwicy z miodem sosno-
wym, rukolq, pomidorem suszonym
i stonym orzechem

5,6,8,10,12
Mlode pedy paproci w ciescie

z noskami lipy, sezamem i sosem tofu
1,3, 788, 12
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Dania gtowne i deser

Spaghetti z borowikiem oraz noskami
i marynowanymi pgkami lipy
il 62106, 12

Poledwiczki wieprzowe z borowikiem,
marynowanymi pgkami lipy
i czerwonymi lisé¢mi klonu

159, 10408

Sliwka w lodach z miodu $wierkowego
3,7

Wykaz alergenow
Alergeny w serwowanych daniach
oznakowane zostaty wedlug ponizszej numeraciji:

1.Zboza zawierajgce gluteny tj. pszenica, zyto, jeczmien,
owies, orkisz lub ich odmiany oraz produkty pochodne.

2. Skorupiaki oraz produkty pochodne.

3. Jaja oraz produkty pochodne.

4. Ryby oraz produkty pochodne.

5. Orzeszki ziemne/arachidowe oraz produkty pochodne.

6.So0ja oraz produkty pochodne.

7. Mleko oraz produkty pochodne.

8. Orzechy, fj. migdaty, orzechy laskowe, wtoskie,
pekan, orzechy nerkowca, makadamia, brazylijskie,
pistacje oraz produkty pochodne.

9.Seler oraz produkty pochodne.

10. Gorczyca oraz produkty pochodne.

11. Sezam oraz produkty pochodne.

12. Dwutlenek siarki i siarczyny.

13. tubin oraz produkty pochodne.

14. Mieczaki oraz produkty pochodne.
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