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Poprawa mikrokrgzenia — nowa terapia w Biowitalnym SPA Manor House

Bemer to urzadzenie z dziedziny medycyny
fizykalnej, ktére regulujagc mikrokrazenie
organizmu pod wieloma wzgledami
pozytywnie wpltywa na stan zdrowia,
odpornos¢, sen i dobre samopoczucie, a tym
samym prowadzi do lepszej jakosci zycia.

BEMER Mikrokrazenie  jest nowoscia
w holistycznym SPA mazowieckiego kompleksu
Manor House. Urzadzenie stuzy do Fizykalnej

Terapii  Naczyniowej catego organizmu,
skutecznie stymuluje mikrokrazenie, czyli przeptyw krwi w najmniejszych naczyniach krwionosnych
(kapilarach), co wspomaga najwazniejsze mechanizmy regulacyjne organizmu, procesy leczenia,
zdrowienia i regeneracji. Jest dobrym uzupetnieniem dla licznych zabiegdéw i wskazan leczniczych.
Sprawdza sie w terapii bolu, skéry i profilaktyce powiktan cukrzycowych.

Pole magnetyczne generowane przez Bemer na poziome molekularnym i komérkowym usprawnia
przeptyw krwi w obrebie mikrokrgzenia poprawiajac transport tlenu i substancji odzywczych do tkanek.
Wspomaga tez detoksykacje organizmu przez wydajniejsze usuwanie toksyn i produktéw przemiany
materii ze wszystkich komorek. Urzgdzenie stymuluje naczynia krwionosne, gdzie zachodza pierwsze
reakcje immunologiczne organizmu oraz inicjowane sg procesy regeneracyjne.

Wsrod efektéw poprawiajgcej mikrokragzenie terapii Bemerem warto wymienic:

- usuwanie objawow przewlektego zmeczenia, redukcja skutkéw niewtasciwego trybu zycia: stresu,
btedéw dietetycznych, braku ruchu, zaburzen snu,

- niwelowanie skutkow stresu, wspomaganie leczenia nerwic i depres;ji,
- poprawa koncentracji, wydajnosci fizycznej i umystowej oraz jakosci
snu,

- dziatanie przeciwobrzekowe, przyspieszenie gojenia sie ran i
wchtaniania sie krwiakow,

- wspomaganie leczenia choréb skéry, naprawa uszkodzen skéry, miesni
i Sciegien,

- szybsza regeneracja po treningu i poprawa wytrzymatosci, ulga

w dolegliwosciach bélowych,

- dziatanie przeciwstarzeniowe (odmtodzenie tkanek i usuwanie
nadmiaru wolnych rodnikéw) oraz regulacja masy ciata (usprawnienie
przemiany materii),

- a takze ogdlna poprawa stanu zdrowia, odpornosci i samopoczucia.
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»,Bemer skutecznie stymulujgc mikrokrazenie poprawia dziatanie catego organizmu. Regeneruje go,
oczyszcza, odmtadza, usprawnia funkcje systemu limfatycznego i odpornos$ciowego, poniewaz dotlenia
i odzywia tkanki oraz wspomaga usuwanie wolnych rodnikéw i toksyn. Usprawnienie mikrokrgzenia
uaktywnia najwazniejsze mechanizmy regulacyjne organizmu zapewniajgce profilaktyke, procesy
leczenia, zdrowienia i regeneracji, jest stosowane jako terapia bdlu, skéry, przy zapobieganiu m.in.
powiktan cukrzycowych. Terapie najlepiej stosowac seriami, w naszych Gabinetach Bioodnowy
zalecamy zaczac¢ od pakietu trzech osmiominutowych zabiegéw. Potem mozna wzmacnia¢ i wydtuzaé
program naprawczy. Warto go powtarzaé, bo zdrowe mikrokrazenie, jest podstawg zdrowia wszystkich
organdw, a wiec i zdrowia catego organizmu”. — ttumaczy Grazyna Wrona, Prezes Manor House SPA.

Juz w czasie jednej terapii, nastepuje usprawnienie zaburzonej naczynioruchowosci, czyli mechanizmu
odpowiedzialnego za przeptyw krwi w mniejszych naczyniach krwionosnych oraz naczyniach
wiosowatych na catej dtugosci ponad 100 000 kilometréw naczyn krwionosnych. Kiedy krazenie
przebiega prawidtowo, komérki krwi zaopatrujg tkanki i narzgdy w substancje odzywcze, witaminy,
mineraty, hormony i tlen, a w drodze powrotnej usuwajg z tkanek i organéw produkty przemiany
materii, metale ciezkie i inne toksyczne substancje.
Terapia BEMER wspomaga detoksykacje
organizmu, regulacje gospodarki wodnej, regulacje
parametréw krwi (w tym poziomu cukru oraz
cholesterolu), wzmocnienie naczyn krwionosnych,
regeneracje uszkodzonych komodrek i tkanek.
Dzieki temu liczne procesy, ktére zachodzg w
organizmie, zaczynajy przebiegaé sprawniej, co
przektada sie na poprawe zdrowia i ogodlnej
kondycji organizmu.

Terapia Bemerem - certyfikowanym na terenie Europy i w USA urzgdzeniem medycznym (posiada znak
CE zgodny z dyrektywg UE 93/42/EEC) - poprzez poprawe mikrokrgzenia ma pozytywny wptyw na
wszystkie ukfady. Jest wskazana dla osdéb z problemami krazenia i mikrokrgzenia, zaréwno
wspomagajgco przy procesach leczenia dla oséb przewlekle chorych, jak i jako profilaktyka chordb
uktadu krazenia dla oséb zdrowych. Jest polecana wszystkim niezaleznie od wieku, zwtaszcza osobom
zmeczonym, zestresowanym oraz potrzebujgcym poprawy zdrowia i odpornosci. Podnosi biowitalnos¢
organizmu i eliminuje nadmiar wolnych rodnikéw, co jest niezwykle wazne przy dbaniu o miody
wyglad. Jest doskonatym wsparciem rowniez dla sportowcdw, poniewaz przyspiesza odkwaszanie
miesni po treningach, podnosi sprawnos¢ organizmu, dotlenia go, zwiekszajgc tym samym wydolnos¢.

Z terapii Bemerem mozna skorzysta¢ w Biowitalnym SPA hotelu Manor House SPA. To znakomite
uzupetnienie szeregu dostepnych tu energetycznych terapii, m.in. Terapii Multifalowej
z wykorzystaniem lampy Rife’a i oscylatora Lachovsky’ego, ktéra dziata kompleksowo na organizm,
oczyszcza go, wzmachia i stymuluje do samoleczenia; plazmowego systemu Keshego; Platformy
wibracyjnej Schumanna; Terapii na Krysztatowym
tézku (prawdopodobnie jedynym ogdlnodostepnym
w Polsce) czy autorskiej Terapii Biowitalnej.
Wszystkie te metody s3 naturalne, dziataja
holistycznie na organizm i sprzyjajg poprawie
zdrowia, odpornosci i dobremu samopoczuciu,
atakze osiggnieciu réwnowagi i homeostazy
(samoregulacji proceséw biologicznych) organizmu.

Wigcej na ten temat: www.manorhouse.pl
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- Koniec —
Manor House SPA — tu historia taczy sie z luksusem i dobra energia

Mazowiecki kompleks patacowo-parkowy Manor House SPA z pieciogwiazdkowym Patacem Odrowazdw i czterogwiazdkowym hotelem
w zabytkowej Stajni Platera oraz Termach Zamkowych jest enklawg spokoju i dobrej energii. To jedna najstarszych rezydencji ziemianskich w
Polsce. Sw. Jacek Odrowaz, wtasciciel Chlewisk w XII w. jako jedyny Polak zostat wyrézniony posagiem na placu przed Katedrg $w. Piotra w
Rzymie. Manor House SPA to hotel dla dorostych, przyjazny weganom i alergikom. Najlepsze od lat holistyczne SPA w Polsce stynie z
paramedycznych pobytéw dla zdrowia, autorskiego programu odmtadzajacego Akademii Holistycznej Alchemia Zdrowia®, energetycznych
terapii w Gabinetach Bioodnowy, seanséw w tazniach Rzymskich, bezchlorowego basenu z wodg ozywiong metodami Grandera i dr. Keshego,
prozdrowotnych kapieli ofuro, w tym romantycznych dla dwojga w wannach Duo Ofuro by Manor House oraz koncertéw na misy i gongi
tybetariskie. Wspaniatym dopetnieniem luksusowego wypoczynku sg wysmienite dania tradycyjnej kuchni polskiej i wegarskiej oraz wg
,Diety Zycia”. Urokliwie potozony kompleks wyréznia naturalne $rodowisko wolne od smogu, potozenie w centralnej Polsce z dogodnym
dojazdem, wtasne lgdowisko dla Smigtowcdw, a takze 10-hektarowy, zabytkowy park z pomnikami przyrody, energetycznym Ogrodem
Medytacji i Witalng Wioska® SPA oraz wtasny osrodek jezdziecki z hotelem i SPA dla koni. To Polskie Centrum Biowitalnosci o potwierdzonym
oddziatywaniu energetycznym do 30.000 jednostek w skali Bovisa.
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