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Warszawa, 16.07.2025r.

Aleksander Baron i Pawet Oleszkiewicz zagrajag Ceremonie Dzwieku
AURA SOUNDSPACE w mazowieckim hotelu Manor House SPA

Juz w ostatni weekend lipca br. w klimatycznych wnetrzach luksusowego hotelu Manor
House SPA - na basenie i w Sali Balowej Patacu Odrowazéow - odbedg sie energetyczne
koncerty w wykonaniu gitarzysty zespotu Afromental, jurora programoéw telewizyjnych The
Voice of Poland i The Voice of Kids Aleksandra-Milwiw Barona oraz Pawta Oleszkiewicza.

25, 26 i 27 lipca 2025 mazowiecki kompleks hotelowy Manor House SPA**** - Patac
Odrowgzéw***** pedzie miejscem harmonizujacych koncertéw na wibrujgcych spokojem i
dodajacych energii instrumentach: gongach, misach i harfach krysztatowych, handpanach i
wielu innych. Aura Soundspace to autorski projekt muzykoéw Aleksandra Milwiw-Barona
oraz Pawta Oleszkiewicza, w ktorym duchowo$é spotyka sie z naukg wyprowadzajac
muzykoterapie na wyzszy poziom. Wydobywajac odpowiednie czestotliwosci ze starannie
wyselekcjonowanych instrumentéw tworzg optymalng przestrzen -
do odnalezienia wewnetrznej rownowagi i gtebokiego
doswiadczenia uzdrawiajgcej energii. Uczestnicy ceremonii
dzwieku doswiadczajg wibracji instrumentow, ktére wprowadzajg
w stan gtebokiej relaksacji, pomagajg odzyskaé balans i harmonie,
poczuc spokdj i ukoi¢ mysli.

Kameralne Ceremonie Dzwieku AURA SOUNDSPACE (w kazdym :
koncercie moze wzig¢ udziat do 40 oséb) odbedy sie w wyjatkowych przestrzeniach
Najlepszego Holistycznego Hotelu SPA w Polsce. Na basenie Manor House SPA uczestnicy
mogg dryfowac po wodzie na dmuchanych materacach lub relaksowac sie na lezakach wokét
basenu (czas koncertu min. 45 minut). Doznania spoteguje woda - doskonaty nosnik dzwieku
i wibracji — ktéra wzmacnia dziatanie uzdrawiajgcych czestotliwosci, wprowadzajgc ciato w

% 25.26.27 lipca 2025, 48 gteboki stan harmonii. W Sali Balowej Patacu Odrowgazow
SENEY C N ALKV ceremonia odbywa sie w pozycji lezacej (na matach), a podroz
: -‘.f - * przez S$wiat diwieku zakoriczy prowadzona wyciszajaca
y i N

medytacja. Catos¢ potrwa ok. 2 godzin. Cena biletu 300 zt na
kazdy z koncertéw, niezaleznie od wybranej lokalizacji i terminu.
Miejsca nie sg numerowane.

Hotel Manor House SPA**** - Palac Odrowgzow™*****
www.manorhouse.pl


http://www.manorhouse.pl/
https://www.manorhouse.pl/atrakcje/ceremonia-dzwieku-aura-soundspace
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Zaplanowano ceremonie dZzwieku wg harmonogramu:
- piagtek, 25.07, godz. 17:00 - ceremonia dZzwieku wraz z medytacjg w Sali Balowej w Patfacu
Odrowazéw,- sobota, 26.07, godz. 13:00 — ceremonia dZzwieku na basenle

- sobota, 26.07, godz. 17:00 — ceremonia dzwieku wraz z 2§
medytacjg w Sali Balowej w Patacu Odrowazéw,

- niedziela, 27.07, godz. 13:00 — ceremonia dZzwieku na basenie,
- niedziela, 27.07, godz. 17:00 — ceremonia dzwieku wraz z
medytacjg w Sali Balowej w Patacu Odrowgzdw.

- Manor House SPA od lat stynie z réznorodnych form muzykoterapii. Organizujemy koncerty
mis i gongow tybetariskich, w naszym Biowitalnym SPA mozZna skorzystac¢ z masazu dzwiekiem
mis, terapii z muzykq solfezowq harmonizujqgcq czakry, mamy tez duze doswiadczenie w pracy
z kamertonami. Jako ze woda Swietnie przewodzi niskie czestotliwosci, ktore sq kluczowe w
terapii dzwiekiem mis i gongow, cyklicznie odbywajq sie u nas takze koncerty na basenie.
Bardzo nas cieszy, ze tak doswiadczeni muzycy, jak Alek Baron i Pawet Oleszkiewicz, docenili
holistyczny charakter naszego kompleksu, potencjat patacowych przestrzeni oraz wyjgtkowq
akustyke na basen/e Serdeczme zapraszam na Ceremonie dzwieku w ich autorskiej formule

W\ Aura Soundspace, podczas ktdrych dziwieki starannie dobranych
instrumentow rezonujq z ciatem i umystem, tworzqc przestrzen
sprzyjajgcq odnowie i regeneracji. To wyjgtkowe doswiadczenie
wprowadzi uczestnikow w stan gtebokiej relaksacji, harmonii i
wewnetrznego spokoju. — tlumaczy Matgorzata Przydacka,
Managerka SPA w hotelu Manor House SPA, refleksolozka i
muzykoterapeutka.

W Manor House SPA koncerty na misy i gongi tybetanskie w Komnacie B|0W|talnosu odbywajg
sie kilka razy w tygodniu i sg jedng z najbardziej lubianych przez : -
Gosci atrakcji. Podobnie jak rytuaty zdrowia pod gotym niebem
w Witalnej Wiosce SPA, ktére sg cyklicznie organizowane przez
cate wakacje i wybrane weekendy w ciggu roku. Zapowiada sie
wakacyjny weekend peten atrakcji!

Wiecej: www.manorhouse.pl
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MANOR HOUSE SPA - NAIJLEPSZY HOLISTYCZNY HOTEL SPA w POLSCE 2025

Mazowiecki kompleks hotelowy Manor House SPA**** - Patac Odrowgzéw***** to obecnie Najlepszy Holistyczny Hotel SPA w Polsce i Best
SPA Hotel 2023. Posiadto$¢ patacowo-parkowa w Chlewiskach jest jedng najstarszych rezydencji ziemiarskich w Polsce. Sw. Jacek Odrowaz,
wtasciciel Chlewisk w XII w. i patron Manor House SPA jako jedyny Polak zostat wyrdzniony posagiem na placu przed Katedrg sw. Piotra w
Rzymie. Jest to takze pierwszy w kraju hotel dla dorostych, przyjazny weganom i alergikom. stynie z Biowitalnego SPA, autorskiego programu
odmtadzajgcego Akademii Holistycznej Alchemia Zdrowia®, energetycznych terapii w Gabinetach Bioodnowy, seansow w tazniach Rzymskich,
bezchlorowego basenu z wodg ozywiong metodami Grandera i dr. Keshego, prozdrowotnych kapieli ofuro, w tym romantycznych dla dwojga
w wannach Duo Ofuro oraz koncertéw na misy i gongi tybetariskie. Dopetnieniem luksusowego wypoczynku sa wySmienite dania tradycyjnej
kuchni polskiej, weganskiej i wg zdrowej ,Diety Zycia”. Urokliwie pofozony kompleks wyréznia naturalne $rodowisko wolne od smogu,
potozenie w centralnej Polsce z dogodnym dojazdem, wtasne lgdowisko dla smigtowcow, osrodek jezdziecki z hotelem i SPA dla koni oraz 10-
hektarowy, zabytkowy park z pomnikami przyrody, przypatacowymi stawami, energetycznym Ogrodem Medytacji i Witalng Wioska SPA. To
Polskie Centrum Biowitalnosci o potwierdzonym oddziatywaniu energetycznym do 30.000 jednostek w skali Bovisa.

Hotel Manor House SPA**** - Palac Odrowgzow™*****
www.manorhouse.pl
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