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Informacja prasowa  

   Chlewiska, 12.06.2026 r. 

Domy Kopułowe Manor House SPA – nowy 
wymiar regeneracji 

W Polskim Centrum Biowitalności otwarto kompleks Domów 
Kopułowych – przestrzeń stworzoną dla osób poszukujących 
głębokiego odpoczynku. Dziewięć kameralnych kopuł 
mieszkalnych oraz centralna kopuła spotkań tworzą unikatowe 

miejsce, w którym architektura, natura i świadomy wypoczynek łączą się w harmonijną całość. 

Coraz więcej osób podróżuje dziś nie po to, by zobaczyć więcej, lecz by odzyskać równowagę. W świecie 
nadmiaru informacji, hałasu i nieustannej dostępności prawdziwym luksusem stają się wewnętrzna 
cisza, spokój i możliwość zatrzymania się. Właśnie z tej potrzeby narodziły się Domy Kopułowe w 
mazowieckim kompleksie hotelowym Manor House SPA**** – Pałac Odrowążów*****. 

To nowa inwestycja hotelu Manor House, położona wśród zieleni 10-hektarowego, zabytkowego 
parku, z dala od miejskiego pośpiechu i zgiełku. Kompleks tworzy 
duża centralna kopuła przeznaczona do warsztatów, medytacji, 
koncertów mis i gongów oraz spotkań rozwojowych, wokół 
której rozmieszczono dziewięć mniejszych, dwuosobowych 
domów kopułowych, pełniących funkcję noclegową. Sferyczny 
pokój z przyległą łazienką uatrakcyjnia wolnostojąca w strefie 
dziennej wysoka wanna Duo Ofuro do głębokich kąpieli we 
dwoje w japońskim stylu i rekreacyjny mini ogródek. 

Architektura, która wspiera dobrostan 

Koło jest kształtem pełnym, całkowitym, doskonałym, który od wieków symbolizuje harmonię, jedność 
i bezpieczeństwo. Formy sferyczne były obecne w wielu kulturach żyjących w zgodzie z naturą – od 
tradycyjnych szałasów po igloo i rotundy. Ich łagodna geometria sprzyja poczuciu komfortu, wyciszeniu 
i odzyskiwaniu wewnętrznej równowagi. Budynek oparty na planie koła daje poczucie kompletności, 
bezpieczeństwa i jedności z całym istnieniem.  

Jak podreśla Grażyna Wrona - pomysłodawczyni i twórczyni kompleksu kupuł Manor House SPA - Domy 
Kopułowe nie są jedynie miejscem noclegowym, ale doświadczeniem. Miękkie linie wnętrz, brak ostrych 
kątów, naturalne materiały, wyjątkowa akustyka i bliskość natury pomagają zwolnić tempo, uspokoić 
umysł i głębiej odpocząć. Coraz więcej gości przyjeżdża do nas nie tylko po relaks, ale po odzyskanie 

energii życiowej i kontaktu ze sobą – nasze kopuły powstały właśnie 
jako odpowiedź na potrzebę regeneracji w świecie permanentnego 
przebodźcowania. To przestrzeń, która pomaga wrócić do 
naturalnego rytmu ciała i umysłu.  

Dziewięć domów, dziewięć jakości doświadczenia 

Każda z dziewięciu kopuł ma własny charakter i symbolikę. Dom 
Ziemi wspiera poczucie stabilności i bezpieczeństwa. Dom Wody 
związany jest z przepływem emocji i kreatywnością. Dom Ognia 

wzmacnia sprawczość i wewnętrzną siłę, a Dom Serca sprzyja relacjom, otwartości i harmonii. Kolejne 
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kopuły – Dom Dźwięku, Dom Światła, Dom Ciszy, Dom Zmiany i Dom Źródła – odnoszą się do różnych 
jakości doświadczenia, takich jak autentyczna komunikacja, intuicja, wyciszenie, transformacja czy 
poczucie jedności. 

W fundamentach poszczególnych domów umieszczono starannie 
dobrane kamienie półszlachetne, którym w tradycji litoterapii 
przypisuje się określone właściwości. Dzięki temu każda kopuła tworzy 
nieco inną atmosferę i może odpowiadać na różne potrzeby gości. Nie 
ma znaczenia kolejność odwiedzania poszczególnych domów. To nie 
człowiek wybiera przestrzeń – często to przestrzeń wybiera człowieka. 

Miejsce spotkania i wspólnoty 

Sercem kompleksu jest centralna kopuła – miejsce wspólnych doświadczeń. Centralna kopuła została 
zaprojektowana jako miejsce harmonizowania doświadczeń indywidualnych ze wspólnotowymi. To 
przestrzeń, w której można jednocześnie pobyć ze sobą i poczuć siłę grupy. Odbywają się tutaj 
warsztaty rozwojowe, sesje oddechowe, praktyki jogi i medytacji, koncerty mis i gongów, kręgi oraz 
spotkania integrujące uczestników pobytów. 

Trend przyszłości: regeneracja zamiast atrakcji 

- Otwarcie Domów Kopułowych wpisuje się w rosnący światowy trend świadomego 
wypoczynku. Coraz więcej osób wybiera dziś wyjazdy nastawione na regenerację, 
zdrowy sen, kontakt z naturą, ograniczenie bodźców i poprawę dobrostanu 
psychicznego. Nasza nowa inwestycja jest propozycją dla tych, którzy chcą 
odpocząć inaczej – nie poprzez kolejne atrakcje, lecz poprzez odzyskanie kontaktu z 
własnym rytmem, ciszą i naturą. Bo czasem największą podróżą nie jest wyjazd w 
nowe miejsce. Jest nią powrót do siebie. – wyjaśnia Dorota Tokarska, Dyrektor 
Marketingu hotelu Manor House SPA.   

Manor House SPA jest hotelem dla dorosłych (18+), przyjaznym weganom i 
alergikom. Wyróżnia go holistyczne podejście do dobrostanu Gości, wspaniała historia jednej z 
najstarszych posiadłości na ziemiach Polskich (XII w.), energetyczne terapie w 
Gabinetach Bioodnowy, bezchlorowy basen z ożywioną wodą Grandera, 
kompleks saun w Łaźniach Rzymskich, kąpiele ofuro w wysokich wannach, 
koncerty mis i gongów tybetańskich oraz Witalna Wioska SPA w otoczeniu 
czarownego, zabytkowego parku z Ogrodem Medytacji i Miejscami Mocy. To 
obecnie Najlepszy Biowitalny Hotel SPA w Polsce (wg Perfect SPA Awards 2026), 
który zajmuje 2. miejsce w  prestiżowym rankignu 100 BEST SPA HOTELS 2026. 
Domy Kopułowe -  przestrzeń dla osób, które są zmęczone nadmiarem, 
poszukujących równowagi i świadomego odpoczynku - doskonale uzupełniają 
dotyczhczasową ofertę czterogwiazdkowego hotelu w Stajni Platera i Termach 
Zamkowych oraz pięciogwiazdkowego Pałacu Odrowążów.  

Więcej informacji: www.manorhouse.pl 

 

MANOR HOUSE SPA – NAJLEPSZY BIOWITALNY HOTEL SPA W POLSCE W ROKU 2026 
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Mazowiecki kompleks hotelowy Manor House SPA**** - Pałac Odrowążów***** to m.in. Najlepszy Biowitalny Hotel SPA w Polsce, Najlepszy 
Holistyczny Hotel SPA 2025, Najlepszy Hotel SPA w Centrum 2024 i Best SPA Hotel 2023. Posiadłość pałacowo-parkowa w Chlewiskach jest 
jedną najstarszych rezydencji ziemiańskich w Polsce. Św. Jacek Odrowąż, właściciel Chlewisk w XII w. i patron Manor House SPA jako jedyny 
Polak został wyróżniony posągiem na placu przed Katedrą św. Piotra w Rzymie. Jest to także pierwszy w kraju hotel dla dorosłych, przyjazny 
weganom i alergikom. Słynie z Biowitalnego SPA, autorskiego programu odmładzającego Akademii Holistycznej Alchemia Zdrowia®, 
energetycznych terapii w Gabinetach Bioodnowy, seansów w Łaźniach Rzymskich, bezchlorowego basenu z wodą ożywioną metodami 
Grandera i dr. Keshego, prozdrowotnych kąpieli ofuro, w tym romantycznych dla dwojga w wannach Duo Ofuro oraz koncertów na misy i 
gongi tybetańskie. Dopełnieniem kompleksowego wypoczynku są wyśmienite dania tradycyjnej kuchni polskiej, wegańskiej i wg zdrowej 
„Diety Życia”. Urokliwie położony kompleks wyróżnia naturalne środowisko wolne od smogu, położenie w centralnej Polsce z dogodnym 
dojazdem, własne lądowisko dla śmigłowców, ośrodek jeździecki z hotelem i SPA dla koni oraz 10-hektarowy, zabytkowy park z pomnikami 
przyrody, przypałacowymi stawami, energetycznym Ogrodem Medytacji i Witalną Wioską SPA. To Polskie Centrum Biowitalności o 
potwierdzonym oddziaływaniu energetycznym sięgającym do 30.000 jednostek w skali Bovisa. 
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