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Informacja prasowa
Warszawa, 11.03.2020 r.
Powrot do stowianskich korzeni

W kompleksie hotelowym Manor House SPA — Patac Odrowgzéw powstata Wystawa rzeib Bogow i
Bozkow Stowianskich. Warto dowiedziec sie wiecej o Stowianach i ich zyciu w kulcie natury.

Cytujac uwazanego za ojca slawistyki Johanna Gottfrieda von Herdera ,ludy stowianiskie zajmujg
wiekszg przestrzen na Ziemi niz w dziejach”. Wiedza o historii Stowian, zyciu w bliskosci natury, ich
dawnych zwyczajach, moze przydaé sie dzis. Aby przenies¢ sie do stowianskich korzeni, mozna
odwiedzi¢ wystawe rzezb Bogdéw i Bozkdw Stowianskich, ktéra zostata stworzona w lodowni przy
Patacu Odrowazéw, o ktérym pierwsze wzmianki pochodzg juz z XIl w. Poczatkowo drewniany dwoér
obronny w mazowieckich Chlewiskach w XV w. zostat przebudowany na murowany zamek, ktéry do
naszych czaséw zachowat gotycki charakter i miesci obecnie pieciogwiazdkowy hotel.

Lodownia dworska z pocz. XIX w. jest potozona na stromym, pétnocnym stoku wzgdrza, u ktérego
stép znajduje sie wejscie do czterech komér pod ziemia. Zostata zbudowana na planie kwadratu,
czesciowo przesklepiona cegty, mierzyta 16 tokci dtugosci, 10 tokci szerokosci i 16 tokci wysokosci
(6wczesny tokiec¢ to okoto 0,6 m). Elementem gtéwnym byt czworokatny szyb zasypowy, w ktorym
zapewne gromadzono I6d. Kamienne $ciany i sklepienia kolebkowe nie zachowaty sie w petni, ale po
przeprowadzonym przez obecnych wiascicieli, pieczotowitym remoncie mozna doceni¢ kunszt
dawnych budowniczych.

Dzi$ dawna lodownia kryje niezwykta Wystawe
rzezb Bogow i Boikow Stowianskich, ktérg
moina zwiedza¢, podobnie jak Wystawe
Sprzetéw Dawnych w przypatacowych piwnicach
kompleksu Manor House SPA**** . Ppatac
Odrowazéw*****  Wystawy znajdujg sie na
Sciezce historycznej, ktéra prowadzi przez te
dawng szlacheckg posiadtos¢ - jedng z
najstarszych na ziemiach polskich (wiecej na ten
temat: www.manorhouse.pl/posiadlosc/manor-
house).
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Wsrdd bogdw stowianskich, ktérych rzezby znajdujg sie w przypatacowej lodowni Patacu Odrowagzéw
sg m.in.: Weles (potezny wtadca zaswiatow, podziemny bog bogactwa, kupcow, rzemiosta, sztuki,
przysigg i magii), Swarozyc (bdg ognia ofiarnego i domowego), Strzybog (pan wiatréw), Swardg (bog
niebios, storica, ognia i kowalstwa), Trzygldw (przedstawiany z trzema gtowami, jedna z hipotez
wigze jego kult z jednoczeniem sie plemion i zlania sie trzech lokalnych bdstw w jedng postad) i
Mokosz (najczesciej tgczona z kultem ,,matki ziemi wilgotnej”, demoniczna bogini deszczu, burzy z
rzesistymi opadami i mokrej, dzdzystej pogody, a zarazem bogini ptodnosci i urodzaju, opiekunka
kobiet i dzieci, partnerka bdstwa niebianskiego, jedno z najwazniejszych béstw panteonu
stowianskiego). Ponadto na gdrze lodowni stojg cztery rzezby uosabiajgce "Wiosne", "Lato", "Jesien"
i "Zime". Pory roku zmieniajgce sie od zarania dziejow w statym rytmie, juz w Starozytnosci byty
symbolem cyklu narodzin i $mierci, w ktéry jest wpisane istnienie na Ziemi. Symbolizujg tez rézne
okresy w zyciu cztowieka: wiosna - mtodosé, lato - dojrzatosé¢, jesien - staro$¢, zima — $mier¢ i
naturalnie regulujg zmiany w przyrodzie.

Wptyw Stowian na historie swiata, rézne kultury i ich tradycje jest wiekszy niz sie powszechnie uwaza.
Na przyktad najwyzsza kasta w Indiach jest to rasa biata, a wedy indyjskie wywodzg sie wtasnie od
Stowian, ktérzy rozeszli sie po catym swiecie rozpowszechniajgc swojg wiedze (w | wieku w. p.n.e.
cze$¢ plemion stowianskich rozpoczeta wedréwke, okreslang jako wedréwkg ludéw). Boze
Narodzenie to Szczodre Gody obchodzone przez Stowian od momentu zimowego przesilenia
Staniastorica, czyli od 20/21 grudnia, do korica roku. Kiedys, w tamtych czasie, gromadzono sie w
chatupach, obdarowywano jabtkami, orzechami, plackami. Siadano przy ogniu, Spiewano stare piesni,
opowiadano historie. To byt czas wrdzb i magii. Dwa swiaty - zywych i umartych, zacieraty sie wtedy a
duchy Zywiotéw oraz ludzi krqzyty wokdét domostw. To wiasnie dla nich zostawiano na stole puste
nakrycie [za: blog.manorhouse.pl/2019/12/swiato-nadziei.html].

Stowianie to spdjna grupa etniczna i jezykowa, najliczniejsza wsrdéd ludéw indoeuropejskich,
zamieszkujgca na pdétnoc od Morza Czarnego w IV wieku p.n.e. Istnieje hipoteza, ze kolebka
Prastowian znajdowata sie w dorzeczu Dniepru i
Donu lub bardziej na zachdd - na terenie dzisiejszej
Polski. Nazwa ,Stowianie” pochodzi z jezyka
starostowianskiego od stowa ,stowo”. lJezyki
stowianskie tworzg grupe jezykowa (wszystkie jezyki
ludéw stowianskich, wywodzg sie z jezyka
prastowianskiego).

Charakteryzujg ich podobne zwyczaje, obrzedy i
wierzenia. Politeistyczna religia stowianska byfa
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silnie zwigzana z kultem przyrody, obejmowata wiare w dusze przodkdw. Stowianie oddawali czes¢
drzewom, czcili wode i ogien, zyli wedtug praw natury, zywili sie tylko tym, co podarowata im ziemia
lub tym, co sami wyhodowali na roli (nie jadali miesa!). Dziekowali za hojno$¢ matce ziemi Gai,
Swietowali, biesiadowali, cieszyli sie zyciem. Szacunek naszych przodkéw do otoczenia sprawiat, ze
byli radosni, zyczliwi, zadowoleni z zycia, dozywali sedziwego wieku w dobrej formie: zdrowe i
krzepkie ciato, pozytywne usposobienie i zycie w harmonii z Wszechswiatem. MoglibySmy sie dzi$
wiele od nich nauczy¢. Stowianie pozostawili po sobie Mitologie Stowianskg, gtagolice (najstarsze
stfowianskie pismo), charakterystyczne symbole, bizuterie z brazu i miedzi (wybrane dziefa
stowianskiej sztuki jubilerskiej mozna kupi¢ w recepcji hotelu Manor House SPA). W ostatnim czasie
wiekszym zainteresowaniem cieszy sie wiedza o zyciu
Stowian, powstajg grupy cenigce ich tradycje,
przybywa twoércow muzyki w stowianiskich klimatach i
rekodziet na kanwie starostowianskiej sztuki. Historia
praojcow inspiruje kolejnych autoréw ksigzek i
twércéw filmowych.

Niestety wielu z nas lekcewazy lub zapomniato
pradawne prawa Matki Natury. Postepowanie
wspotczesnego cztowieka doprowadzito do

wyniszczenia Gai, ktéra wymaga ochrony przed
ludZmi i ich niszczycielskg dziatalno$cig. Dbajmy o
Ziemie wszyscy, bo nas zywi i jest naszym domem. Polecamy przyktadem Stowian spedzaé czas w
bliskosci przyrody tak czesto, na ile to mozliwe, pochodzi¢ gotg stopg po trawie lub wodzie, przytuli¢
do drzewa, potozy¢ sie na ziemi... Nigdy nie jest za pdzno, poznaé stowianskie zwyczaje, zaczg¢ zyé w
harmonii z otoczeniem i doceni¢ moc, ktdra drzemie w nas. Zapraszamy do powrotu do stowianskich
korzeni.

Wiecej na: www.manorhouse.pl
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- Koniec -
Manor House SPA - tu historia taczy sie z luksusem i dobra energia

Mazowiecki kompleks patacowo-parkowy Manor House SPA z pieciogwiazdkowym Patacem Odrowazéw i czterogwiazdkowym hotelem
w zabytkowej Stajni Platera oraz Termach Zamkowych jest enklawga spokoju i dobrej energii. To jedna najstarszych rezydencji ziemiarskich
w Polsce. Sw. Jacek Odrowaz, wtasciciel Chlewisk w XII w., jako jedyny Polak zostat wyrdzniony posagiem na placu przed Katedrg $w. Piotra
w Rzymie. Manor House SPA to hotel dla dorostych, przyjazny weganom i alergikom. Najlepsze od lat holistyczne SPA w Polsce wyrdznia:
program odmtfadzajgcy Akademii Holistycznej Alchemia Zdrowia®, energetyczne zabiegi w Gabinetach Bioodnowy, tainie Rzymskie,
bezchlorowy basen z plazmatyczng woda ozywiong metodami Grandera i dr. Keshego, kapiele ofuro, w tym romantyczne dzieki autorskim
wannom Duo Ofuro by Manor House oraz koncerty na misy i gongi tybetanskie. Wspaniatym dopetnieniem luksusowego wypoczynku sg
wy$mienite dania tradycyjnej kuchni polskiej i weganskiej oraz wg ,,Diety Zycia”. Urokliwie potozony kompleks w Chlewiskach ma dogodny
dojazd i wtasne ladowisko dla $migtowcdw, jest otoczony 10-hektarowym, zabytkowym parkiem z pomnikami przyrody, energetycznym
Ogrodem Medytacji i Witalng Wioskg® SPA. Posiada wtasny osrodek jezdziecki z hotelem i SPA dla koni. To Polskie Centrum Biowitalnosci o
potwierdzonym oddziatywaniu energetycznym do 30.000 jednostek w skali Bovisa.

Hotel Manor House SPA**** - Palac Odrowgzow*****
www.manorhouse.pl


http://www.manorhouse.pl/
http://www.manorhouse.pl/

