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Manor House SPA ponownie Najlepszym Holistycznym
Hotelem SPA w Polsce!

W 15. edycji Perfect SPA Awards 2025 - najbardziej prestizowego
konkursu w branzy SPA&Wellness - kompleks hotelowy Manor House
SPA**** . patac Odrowgzow***** zdobyt tytut Najlepszy Holistyczny
Hotel SPA

Mazowiecki hotel Manor House SPA zostat uhonorowany tytutem
Najlepszego Holistycznego Hotelu SPA w Polsce podczas jubileuszowej, 15. edycji konkursu Perfect SPA
Awards 2025. Uroczysta gala wreczenia nagréd odbyfa sie 31 marca br. w Warsaw Presidental Hotel.
Spotkanie przedstawicieli czotowych obiektéw SPA & Wellness z catego kraju prowadzit Conrado
Moreno, a wieczdr uswietnili swojg obecnoscig znani i lubiani.m.in.: Laura Breszka, Katarzyna
Bujakiewicz, Rafat Grabias, Eliza Gwiazda, Robert Janowski, Monika Janowska, Aleksandra Kostka,
Daria tadocha, Laura tacz, Sylwia Majdan, Andrzej Mtynarczyk, Marcin Mroczek, Agnieszka Mroziriska,
Alex Mrozinski, Monika Mrozowska, Kacper Mysiorek, Anna Powierza, Monika Richardson, Elzbieta
Romanowska, Teresa Rosati, Dariusz Rosati, Ewelina Ruckgaber, Agata Solarska, tukasz Strzatka, lwona
Wegrowska.

- Bardzo sie cieszymy, Ze kolejny rok z rzedu wyjezdzamy z tej
uroczystosci z nagrodgq. | to tak wazng dla nas. Gdybym miat okresli¢
nasz hotel jednym stowem, uzytbym witasnie okreslenia
,holistyczny”, bowiem w Manor House SPA relaks i regeneracja nie
ograniczajq sie jedynie do zabiegdw na ciato. Wyrdznia nas
kompleksowa troska o zdrowie i samopoczucie gosci — obejmujgca

zarowno ciato, jak i umyst oraz dusze. — méwi Arkadiusz Tomczyk,

Dyrektor Hotelu Manor House SPA i dodaje: - Kazda nagroda jest kwintesencjq ciezkiej pracy naszych
pracownikow, ktdrym osobiscie bardzo dziekuje. W imieniu catego zespotu dziekuje tez wszystkim,
ktorzy na nas gtosowali i Gosciom, ktorzy niezmiennie korzystajq z naszych ustug i chetnie do nas
wracajq. | to dla nich oddajemy w tym roku nowq inwestycje: kompleks domdw koputowych. Na

przestrzeni lat wielokrotnie wytyczaliSmy hotelarskie trendy, liczymy, Ze to przetomowe pod wieloma
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wzgledami rozwigzanie na nowo zdefiniuje rynek SPA w Polsce.

Fakt otrzymania tytutu Najlepszy Holistyczny Hotel SPA ma dla Manor
House SPA ogromne znaczenie. Holistyczna filozofia i podejscie do zycia,
zdrowia oraz relaksu, ktdre zaktada, ze cztowiek jest catoscig — fizyczna,
psychiczng, emocjonalng i duchowg, sg widoczne na kazdym kroku od
poczatkdw istnienia kompleksu. Zgodnie z tg koncepcjg, prawdziwy
dobrostan mozna osiggng¢ tylko wtedy, gdy wszystkie te aspekty
pozostajg w harmonii, a Polskie Centrum Biowitalnosci, jak jest czesto
okreslany kompleks hotelowy Manor House SPA, temu sprzyja.

Hotel Manor House SPA**** - Palac Odrowgzow*****
www.manorhouse.pl
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Holistyczny relaks w hotelu to bioodnowa, rytuaty SPA i zabiegi energetyczne, ktére przywracajg
rownowage energetyczng organizmu, redukujg stres, wzmacniajg odpornosé i wspierajg naturalne
procesy samoleczenia. To takze kontakt z naturg, ktéra w Manor House SPA jest na wyciggniecie reki.
Otaczajgca hotel przyroda w zabytkowym parku, cisza, zieled, Spiew ptakdw, kapiele lesne czy
medytacja w energetycznym Ogrodzie Medytacji, to wazne elementy wspomagajace regeneracje. Do
tego prozdrowotne kapiele, w tym ofuro w wysokich wannach,
muzykoterapia, z ktorej stynie Biowitalne SPA, relaksujgce saunowanie i
rytuaty zdrowia w Witalnej Wiosce — niezwyktym SPA pod gotym niebem.
Catosci dopetnia zdrowa kuchnia, potrawy przygotowywane na bazie
ozywionej wody Grandera, menu weganskie i zdrowa Dieta Zycia, a
historyczne wnetrza, starannie dobrane zapachy, dzwieki i Swiatto w
przestrzeni hotelu tworzg atmosfere ukojenia.

Perfect SPA Awards to organizowany co roku konkurs, w ktérym eksperci branzowi oraz internauci
wybierajg najlepsze hotele SPA w Polsce. Konkurs sktada sie z dwdch czesci: Wybdor Gosci i Wybor
Ekspertéw. W gtosowaniu internetowym sg wybierane najlepsze obiekty SPA & Wellness w 5
kategoriach regionalnych. W tym roku na wszystkie biorgce udziat w konkursie obiekty oddano tacznie
ponad 34 tys. waznych gtoséw. Na ostatnim etapie konkursu Kapituta, ztozona ze znawcéw branzy
hotelarskiej oraz SPA & Wellness, statych bywalcéw obiektéw dbajgcych o
zdrowie i dobre samopoczucie gosci oraz ambasadoréw Konkursu wytonita
zwyciezcoOw w kategoriach tematycznych. Wsrdd nich uznanie zdobyt hotel
Manor House SPA, ktdry wygrat w kategorii Najlepszy Hotel SPA w Polsce,
co utwierdza pozycje lidera w branzy. W Gabinetach Bioodnowy Manor
House SPA mozna skorzysta¢ m.in. z nagrodzonych w konkursie SPA Biznes

Awards 2025 zabiegéw na ciato Thaliens Nature firmy Thalion. Kompleks
Manor House SPA**** - patac Odrowgzow***** posiada imponujaca
liczbe nagréd w prestizowych plebiscytach w kraju i za granica. W 2023 roku numer 1 na polskim rynku
z tytutem Najlepszy Hotel SPA w Polsce / Best Hotel SPA 2023 in Poland. W 2024 r. gtosami Gosci zostat
wybrany Najlepszym Hotelem SPA w Centrum Polski, znalazt sie tez na podium w kategorii Najlepszy
Hotel Spa dla dwojga. To pierwszy w Polsce hotel bez dzieci,
przyjazny dorostym (od 2014 r.), weganom (menu weganskie
potwierdzone znakiem V  Fundacji Vival!) i alergikom
(miedzynarodowy certyfikat ECARF). Obecnie kolejny juz raz
Najlepszy Holistyczny Hotel SPA w Polsce.

Wiecej informacji: www.manorhouse.pl
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MANOR HOUSE SPA — BEST SPA HOTEL IN POLAND 2023

Mazowiecki kompleks hotelowy Manor House SPA**** - Patac Odrowazow***** obecnie Najlepszy hotel SPA w centrum Polski i Best SPA
Hotel 2023. Posiadto$¢ patacowo-parkowa w Chlewiskach to jedna najstarszych rezydencji ziemiariskich w Polsce. Sw. Jacek Odrowaz,
wtasciciel Chlewisk w XII w., jako jedyny Polak zostat wyrdzniony posagiem na placu przed Katedrg sw. Piotra w Rzymie. Manor House SPA to
takze pierwszy w kraju hotel dla dorostych, wielokrotnie nagradzany réwniez tytutem Najlepszego Holistycznego Hotelu SPA. To prawdziwa
enklawa spokoju i dobrej energii, przyjazna weganom i alergikom, styngca z Biowitalnego SPA, autorskiego programu odmtadzajgcego
Akademii Holistycznej Alchemia Zdrowia®, energetycznych terapii w Gabinetach Bioodnowy, seanséw w tazniach Rzymskich, bezchlorowego
basenu z woda ozywiong metodami Grandera i dr. Keshego, prozdrowotnych kapieli ofuro, w tym romantycznych dla dwojga w wannach
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Duo Ofuro oraz koncertéw na misy i gongi tybetanskie. Dopetnieniem luksusowego wypoczynku s3 wy$Smienite dania tradycyjnej kuchni
polskiej, wegariskiej i wg zdrowej , Diety Zycia”. Urokliwie potozony kompleks wyréznia naturalne $rodowisko wolne od smogu, potozenie w
centralnej Polsce z dogodnym dojazdem, wtasne lgdowisko dla $migtowcdw, osrodek jezdziecki z hotelem i SPA dla koni oraz 10-hektarowy,
zabytkowy park z pomnikami przyrody, przypatacowymi stawami, energetycznym Ogrodem Medytacji i Witalng Wioskga SPA. To Polskie
Centrum Biowitalnosci o potwierdzonym oddziatywaniu energetycznym do 30.000 jednostek w skali Bovisa.
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