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Nowe zabiegi wprost z krainy przyjemnosci,
zapachu i zdrowia w holistycznym SPA

W Gabinetach Bioodnowy hotelu Manor House
wprowadzono zabiegi SPA petne zmystowych doznan.
taczace nature i piekno kosmetyki marki ROSAFILO
harmonijnie oddziatuja na ciato i ducha.

W Biowitalnym SPA hotelu Manor House - BEST HOTEL SPA 2023 w Polsce - wprowadzono nowe zabiegi
i rytuaty SPA na bazie kosmetykdw ROSAFILO. Produkty tej polskiej, rodzinnej marki powstaty
z inspiracji kwiatami réz. Sg wyrabiane recznie, wytgcznie z naturalnych skfadnikéw, ktére oddajg
bogactwo otaczajgcej przyrody i wspaniale dziatajg na zmysty. Moc ROSAFILO opiera sie o naturalne
receptury i wysokiej jakosci sktadniki, a ich wyjgtkowos¢ tkwi w uchwyceniu formy, struktury i zapachu
natury.

- Chegc rozszerzy¢ oferte zabiegdw w naszym holistycznym SPA, szukalismy marki kosmetykow, ktora
wpisataby sie w filozofie, jakiej hotdujemy od poczqtku funkcjonowania kompleksu Manor House SPA.
W dgzeniu do dobrostanu naszych Gosci i dbaniu o nich na kazdym poziomie stawiamy na bfogi relaks,
naturalnosé, jakosc, luksus... | wtasnie te cechy spetnia ROSAFILO. Kosmetyki tej wyjgtkowej marki sq
w 100% naturalne, przygotowane z certyfikowanych surowcow roslinnych i mineralnych, bogatych
w dobroczynne dla organizmu skfadniki, ktére zapewniajq skorze zdrowie i pielegnacje. Otulajg tez
wspaniatym zapachem podczas zabiegu i po nim, wprawiajgc w dobry nastréj i zwiekszajqc przyjemne
odczucia. — méwi Matgorzata Przydacka, Szefowa SPA w hotelu Manor House i dodaje: Co niezwykle
wazne, producentem jest polska, rodzinna firma, ktora traktuje z szacunkiem srodowisko naturalne, nie
tylko w kontekscie sktadu wyrobow, ale réwniez opakowan. Dla nas ma to duze znaczenie, bo w Manor
House SPA od zawsze cenimy naturalne metody i harmonie z otaczajgcym swiatem.

Jakos¢ produktéw ROSAFILO potwierdzajg aktywne sktadniki w
nich zawarte, m.in. olejki: rézany, arganowy, eukaliptusowy,
gozdzikowy, jasminowy, kokosowy, limetkowy, mandarynkowy,
pichtowy, waniliowy, z trawy cytrynowej, pestek moreli oraz ztoto,
zywokost, masta aloesowe, malinowe czy rézowa sol himalajska.

Wsrdd zabiegdw marki ROSAFILO, ktére wzbogacity Menu SPA
Gabinetéow Bioodnowy w Manor House polecamy m.in:
- MALINOWE ORZEZWIENIE — zabieg pobudzajgco-nawilzajgco-
odswiezajacy jest idealny dla skéry suchej, na stres i zmeczenie.
Zawarty w peelingu i masle malinowym olej z pestek malin ma niezwykte wtasciwosci pielegnacyjne,
tatwo wnika w gtab skory, dzieki czemu Swietnie nawilza, odnawia i dziata przeciwzmarszczkowo.
Zawiera bogactwo witaminy A i E oraz karotenoidy dziatajgce odmtadzajaco i od$wiezajgco na skére.
Efekty: regeneracja i ujedrnienie skdry, odnowa i wzrost zdrowych komoérek skory, jej wygtadzenie,
rozjasnienie i zapobieganie powstawaniu przebarwien. To prawdziwe pobudzenie dla ciata i zmystéw.
- KAWOWE ODPREZENIE - zabieg kawowy na ciato, wyszczuplajacy, redukujacy cellulit, z formutg anti-
aging. Peeling cukrowy z kawa Arabica, mastem shea, olejem babassu i olejkiem pomaraficzowym
poprawia koloryt, sprezystosc i jedrnosé skory, mikrokrgzenie krwi w tkankach i pobudza przemiane
materii. Wtasciwosci drenujgce kawy wyszczuplajg i detoksykujg. Olejek pomaranczowy dziata
tonizujgco, antycellulitowo i ujedrniajgco. Ze wzgledu na dziatanie antyseptyczne i oczyszczajgce
sprawdza sie przy dolegliwosciach skérnych (jest stosowany w pielegnacji cery zanieczyszczonej),
ponadto uspokaja, harmonizuje i stabilizuje uktad nerwowy.
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- ROZANA MtODOSC - luksusowy zabieg odzywczo-odmtadzajacy. Ptatki rézy w potaczeniu z solg
himalajskg, mastem shea, olejami babassu, ze stodkich migdatdw, z pestek dzikiej rézy oraz naturalnym
olejkiem rézanym sprawiajg, ze skdra przechodzi kolejne etapy
regeneracji od ztuszczania i usuwania martwego naskérka, przez
wygtadzenie zmarszczek i zwiekszenie jedrnosci skéry, do
odprezenia, nawilzenia i odzywienia. Masto rdzane sSwietnie
wptywa na jedrnos¢ skory, dziata kompleksowo na ciato
i relaksujgco na umyst, a aromaterapeutyczny naturalny olejek
rozany tagodzi stres, relaksuje, zmniejsza napiecie nerwowe,
poprawia nastrdj i utatwia zasypianie, poprawia tez stan skory
starzejacej sie, zwiekszajac jej jedrnosc i wygtadzajgc zmarszczki.

- BURSZTYNOWA REGENERACIJA - zabieg odmfadzajgco-ujedrniajgcy na ciato. Zawarty w peelingu
rozdrobniony pyt bursztynowy powoduje, ze skéra tatwo wchtania drogocenne skfadniki odzywcze
i mineralne zawarte w bursztynie (krzem, magnez, zelazo, wapn, potas). Bursztyn pomaga
w regeneracji skoéry i dodaje jej energii, poprawia zdolnosci immunologiczne, ukrwienie i dotlenia,
dzieki czemu skéra wyglada zdrowiej i bardziej promiennie. Ztoto w masle mandarynkowo-waniliowym
dziata regenerujgco, odmtadzajgco i rozjasnia skore, powoduje tez zwezenie poréw i ma wtasciwosci
antybakteryjne. Uwalniajgcy sie podczas zabiegu zapach dziata pobudzajgco i od$wiezajgco, usuwa
objawy zmeczenia i regeneruje ciato.

- MORSKA BRYZA - meski zabieg oczyszczajgco-regenerujacy jest polecany szczegdlnie po
intensywnym wysitku fizycznym. Bazuje morskim peelingu solnym z algami, niebieskg glinka, solg
z Morza Martwego, olejem z nasion bawetny, witaming E to oczyszczenie i regeneracja dla ciata.
Mineraty zapewniajg skérze zdrowy, jedrny i mtody wyglad. S6l usuwa martwy naskérek, a zawarte
w algach substancje aktywne tatwiej wnikajg w skére, ujedrniajac jg i wygtadzajac. Dotaczone do
rytuatu morskie masto i zawarte w nim komponenty: masto kakaowe, olej jojoba, olej z pestek moreli
oraz witamina E sprawiajg, ze skéra jest mocno nawilzona i odzywiona.

- LESNE PRZEBUDZENIE - zabieg pobudzajgco — od$wiezajacy, zaréwno dla Pan, jak i Panéw, polecany
rowniez dla oséb z wrazliwg skérg oraz problemami reumatycznymi. Aktywne sktadniki przynosza
widoczne efekty. Srebro dziata bakteriobdjczo i regenerujaco. Olejek pichtowy tonizuje i regeneruje
skore, przywraca jej elastycznos¢, hamuje dziatanie wolnych rodnikdw, ktére przyspieszajg proces
starzenia skéry, i zapobiega powstawaniu zmarszczek. Sosnowo-pichtowy peeling solny pozwala
przeniesc sie do pachngcego lasu iglastego, a dotgczone do rytuatu masto sosnowo-ziotowe sprawia,
ze skéra pieknie pachnie ziotowymi i leSnymi zapachami.

Zabiegi SPA wykonywane na produktach ROSAFILO - 100% natury - znakomicie uzupetniaja terapie
i rytuaty SPA marek Wellm i Thalion. W Biowitalnym SPA Manor House czeka na Gosci 11 Gabinetow
Bioodnowy oraz zespdt profesjonalnych terapeutéw. Bardzo dobrze rozwiniete sg terapie
energetyczne - kompleks nosi miano Polskiego Centrum
Biowitalnosci - w tym muzykoterapia, m.in. masaz misami,
koncerty na gongi tybetanskie czy nocne koncerty na misy
i kamertony z mantrowaniem w basenie. A ten jest szczegdlny,
bo bezchlorowy, z wodg ozywiong metodami Grandera i Dr.
Keshego.

Wiecej na ten temat: www.manorhouse.pl
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Mazowiecki kompleks hotelowy Manor House SPA**** - patac Odrowgzdw***** w 2023 roku zostat wybrany Najlepszym Hotelem SPA w
Polsce. Posiadto$¢ patacowo-parkowa w Chlewiskach to jedna najstarszych rezydencji ziemiariskich w Polsce. Sw. Jacek Odrowaz, wiasciciel
Chlewisk w XIl w., jako jedyny Polak zostat wyrdzniony posagiem na placu przed Katedrg $w. Piotra w Rzymie. Manor House SPA to takze
pierwszy w kraju i obecnie Najlepszy hotel dla dorostych, wielokrotnie nagradzany réwniez tytutem Najlepszego Holistycznego SPA. To
prawdziwa enklawa spokoju i dobrej energii, przyjazna weganom i alergikom, stynaca z Biowitalnego SPA, autorskiego programu
odmtadzajgcego Akademii Holistycznej Alchemia Zdrowia®, energetycznych terapii w Gabinetach Bioodnowy, seanséw w tazniach Rzymskich,
bezchlorowego basenu z woda ozywiong metodami Grandera i dr. Keshego, prozdrowotnych kapieli ofuro, w tym romantycznych dla dwojga
w wannach Duo Ofuro by Manor House oraz koncertéw na misy i gongi tybetariskie. Dopetnieniem luksusowego wypoczynku s3 wySmienite
dania tradycyjnej kuchni polskiej, wegariskiej i wg zdrowej , Diety Zycia”. Urokliwie potozony kompleks wyréznia naturalne $rodowisko wolne
od smogu, potozenie w centralnej Polsce z dogodnym dojazdem, wtasne lgdowisko dla $migtowcdw, osrodek jezdziecki z hotelem i SPA dla
koni oraz 10-hektarowy, zabytkowy park z pomnikami przyrody, przypatacowymi stawami, energetycznym Ogrodem Medytacji i Witalng
Wioska SPA. To Polskie Centrum Biowitalnosci o potwierdzonym oddziatywaniu energetycznym do 30.000 jednostek w skali Bovisa.
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