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Warszawa, 20.08.2025r.
Ozywiona woda Grandera — Zrédto zdrowia w Manor House SPA

W mazowieckim hotelu Manor House SPA woda ozywiona
technologia Grandera dostepna jest na kazdym kroku - w
pokojach, w basenie, w tainiach Rzymskich i w
restauracji. Woda ta w swojej najczystszej, najbardziej
zyciodajnej postaci skuteczniej nawadnia, wspiera
naturalng regeneracje organizmu i Srodowisko naturalne.

W kompleksie hotelowym Manor House SPA**** - Patac
Odrowgzow*****  wszystko podporzgdkowane jest idei
holistycznego dbania o zdrowie, urode i dobre samopoczucie.
Ozywiona woda Grandera stata sie wiec naturalnym wyborem i
towarzyszy Gosciom od pierwszej chwili w hotelu, przez kulinarne podrdze, po wieczorne chwile
relaksu w strefie SPA&Wellness. Jej wyjatkowa struktura i fagodny smak sprawiajg, ze nawadnia
skuteczniej, wspiera procesy oczyszczania organizmu i dodaje energii. A co najwazniejsze — jest w catym
kompleksie, zawsze $wieza i czysta, bez zbednego plastiku i negatywnego wptywu na srodowisko.

- W naszym hotelu zdrowie i ekologia idq w parze. W trosce o komfort Gosci i dobro naszej planety, w
pokojach hotelowych zamiast wody butelkowanej przygotowalismy karafki, ktére mozna bezptatnie
napetniac zimng wodq gazowanq lub niegazowngq z dystrybutordw, ktore sq podtgczone pod ozywiong
wode Grandera i rozmieszczone w dogodnych miejscach Patacu Odrowqzow, Term Zamkowych i Stajni
Platera. To rozwigzanie pozwolito zrezygnowac z wody w butelkach, ktére wymagajq codziennego
uzupetnienia, a wiec i transportu do hotelu, zmniejszamy tym samym slad weglowy. Réwnoczesnie
dajemy Gosciom mozliwosc¢ siegniecia po wode o prozdrowotnych wtasciwosciach zawsze, gdy
przyjdzie im na to ochota. Dzieki temu mogq oni korzystac jej dobrodziejstw podczas relaksu w strefie
SPA, kqgpieli w basenie i w wannach ofuro, w trakcie positkdw w restauracji i w zaciszu wtasnego
apartamentu lub pokoju, a takZe wybierajgc sie na spacer po naszym zabytkowym parku i urokliwej
okolicy — wyjasnia Dorota Tokarska, Dyr. Marketingu
Manor House SPA.

Dystrybutory ze schtodzong wodg — zaréwno gazowang,
jak i niegazowang — wyposazone s3 w atestowany
system filtracji, ktdry skutecznie usuwa zanieczyszczenia
chemiczne i mikrobiologiczne, dostarczajagc wode w
najczystszej postaci. Znajdujg sie m.in. w holu z
kominkiem na parterze Patacu Odrowazdéw i przy
wejsciu do sal konferencyjnych, w Sali Bilardowe] w
Stajni Platera, przy Komnacie Biowitalnosci oraz przy Gabinetach Bioodnowy w Termach Zamkowych.
Ozywiona woda jest dostepna takze w hotelowej restauracji.

Woda Grandera to tzw. ,zywa woda” — strukturyzowana w sposéb, ktéry sprawia, ze jest tagodna w
smaku, tatwiej przyswajalna przez organizm i wspiera nawodnienie na poziomie komdrkowym.
Pomaga w naturalnych procesach oczyszczania organizmu, wspiera jego regeneracje i daje uczucie
$wiezosci. Swietnie gasi tez pragnienie.

Ozywiona woda Grandera wystepuje w catym kompleksie Manor House SPA

Hotel Manor House SPA**** - Palac Odrowgzow™*****
www.manorhouse.pl
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W pokojach — bliskos¢ natury na wyciagniecie reki. Z myslg o

Rt ekologii i komforcie Gosci, zamiast wody butelkowanej w kazdym

pokoju czeka szklana karafka, ktérg mozna napetni¢ w dowolnym

momencie w dystrybutorach zlokalizowanych w rdznych

. miejscach w hotelu. To zaproszenie, by pi¢ wode w jej najlepszej

® formie — wolng od zanieczyszczern chemicznych i bakterii,
b schtodzong, a jesli ktos woli — takze gazowana.

b W basenie i tazniach Rzymskich - relaks w ,,zywej wodzie”. W

Manor House SPA nawet kgpiel ma dziatanie terapeutyczne. Duzy,

bezchlorowy basen wypetniony jest ozywiong wodg Grandera, ktéra jest delikatna dla skdry, nie

wysusza jej i nie podraznia oczu, utatwia tez rozczesywanie

wtlosow. Ta miekka, krystaliczna woda otula ciato, jednoczesnie

wspierajgc procesy regeneracyjne. Woda Grandera obecna jest

rowniez w tazniach Rzymskich z basenem swimm z

przeciprgdami oraz kompleksem saun, gdzie w potgczeniu z

cieptem i parg sprzyja oczyszczaniu organizmu, poprawia
krazenie i pozwala gtebiej sie zrelaksowac.

W restauracji — smak zdrowia w kazdym daniu. Woda Grandera
stanowi podstawe wszystkich napojow i potraw w kuchni Manor
House SPA. Dzieki temu kazdy positek jest przygotowywany z
uzyciem wody o najwyzszej jakosci, co nie tylko podkresla jej smak, ale tez wzbogaca go o dodatkowe
walory prozdrowotne. Poranna kawa, aromatyczna herbata, swiezo wyciskane soki, zupy czy sosy —
wszystko powstaje na bazie ,,zywej wody”, co czyni hotelowg restauracje wyjatkowym miejscem, gdzie
zdrowie i doznania smakowe sg réwnie wazne.

W Manor House SPA ozywiona woda Grandera jest czyms
wiecej niz tylko napojem — to element filozofii, w ktérej
natura, zdrowie i ekologia spotykajg sie w harmonii. Mozna
powiedzie¢, ze to ,zdrowie w szklance i troska o nature w
jednym”. Kazdy tyk jest przyjemnoscig i zaproszeniem do
tego, by poczué réznice i czerpac z sity zywej wody.

Wiecej: www.manorhouse.pl

MANOR HOUSE SPA — NAJLEPSZY HOLISTYCZNY HOTEL SPA W POLSCE 2025

Mazowiecki kompleks hotelowy Manor House SPA**** - Patac Odrowgzéw***** to obecnie Najlepszy Holistyczny Hotel SPA w Polsce i Best
SPA Hotel 2023. Posiadto$¢ patacowo-parkowa w Chlewiskach jest jedng najstarszych rezydencji ziemiariskich w Polsce. Sw. Jacek Odrowaz,
wtasciciel Chlewisk w XII w. i patron Manor House SPA jako jedyny Polak zostat wyrdzniony posagiem na placu przed Katedrg sw. Piotra w
Rzymie. Jest to takze pierwszy w kraju hotel dla dorostych, przyjazny weganom i alergikom. stynie z Biowitalnego SPA, autorskiego programu
odmtadzajgcego Akademii Holistycznej Alchemia Zdrowia®, energetycznych terapii w Gabinetach Bioodnowy, seanséw w tazniach Rzymskich,
bezchlorowego basenu z woda ozywiong metodami Grandera i dr. Keshego, prozdrowotnych kapieli ofuro, w tym romantycznych dla dwojga
w wannach Duo Ofuro oraz koncertéw na misy i gongi tybetariskie. Dopetnieniem luksusowego wypoczynku sa wySmienite dania tradycyjnej
kuchni polskiej, weganskiej i wg zdrowej ,Diety Zycia”. Urokliwie potozony kompleks wyrdznia naturalne $rodowisko wolne od smogu,
potozenie w centralnej Polsce z dogodnym dojazdem, wtasne lgdowisko dla $migtowcdw, osrodek jezdziecki z hotelem i SPA dla koni oraz 10-
hektarowy, zabytkowy park z pomnikami przyrody, przypatacowymi stawami, energetycznym Ogrodem Medytacji i Witalng Wioska SPA. To
Polskie Centrum Biowitalnosci o potwierdzonym oddziatywaniu energetycznym do 30.000 jednostek w skali Bovisa.
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