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Wrzesniowe wakacje w SPA bez
dzieci

Wypoczynek za miastem, w hotelu dla
dorostych, w otoczeniu pieknej przyrody w
jesiennych kolorach moze by¢

niezapomniany - polskie babie lato bywa
przepiekne.

Wiekszos¢ Polakdw zdecydowato sie w tym
roku spedzi¢ urlop w kraju. Mazowiecki kompleks Manor House SPA**** — Patac Odrowgzow™*****
przedtuza wakacyjng oferte o wrzesien. Doskonata lokalizacja, duza przestrzen — piekny, 10-hektarowy
park i 3 hotelowe budynki - oraz cisza i spokdj hotelu bez dzieci idealnie sprawdzajg sie w czasach, gdy
chcemy zachowac bezpieczny dystans, odpoczaé od codziennych spraw i zregenerowac organizm.

Przedtuzone wakacje w Manor House SPA to uczta dla zmystéw — kojgcy szum drzew, zapach lasu i
prawdziwa paleta barw w rozlegtym, zabytkowym parku. Mozna tu obcowa¢ z naturg w Ogrodzie
Medytacji, na ktéry sktadajg sie energetyczne instalacje: Magiczny Kragg Mocy, Ogréd Zen, Piramida
Horusa, energetyczne spirala i labirynt. Mozna przytula¢ sie do drzew, wsrdd ktdrych jest wiele
wspaniatych pomnikéw przyrody. Mozna zwiedzac ten tajemniczy ogrdd z romantycznymi zakgtkami
spacerujac Sciezkami przyrodniczg, historyczng oraz medytacyjnymi: matg i duzg. Mozna relaksowac
sie na hamakach, lezakach lub w cieniu ogrodowych altan. Mozna tez pojezdzi¢ konno — kompleks ma
wtasny osrodek jezdziecki i SPA dla koni — lub wedkowaé¢ w przypatacowych stawach.

Wrzesniowa oferta zawiera: krdlewskie sny w stylowo urzadzonych, cztero- i pieciogwiazdkowych
pokojach, $niadania i obiadokolacje w hotelowej restauracji, ktéra stynie z tradycyjnej kuchni i
znakomitego weganskiego menu oraz potudniowe
kawy z deserami. W pokojach z wannami ofuro
Goscie mogg oddawac sie relaksujgcym kapielom w
kruchach soli ze sproszkowang, srebrzystg pertg i soli
himalajskiej. Godne polecenia sg kapiele w wannach
duo ofuro autorskiego projektu Manor House, ktore
taczg leczniczg kapiel w wysokiej wannie z
romantycznym czasem we dwoje oraz Pokojowy
Program SPA (masazery, lampy solne, poduszki z
tuskg gryczana, hipoalergiczne kosmetyki, muzyka
solfezowa o  dobroczynnych dla  zdrowia
czestotliwosciach).

Podczas jesiennego wypoczynku w Manor House SPA mozna korzystac z:

- bezchorowego basenu z wodg ozywiong metodami Grandera i dr. Keshego oraz licznymi atrakcjami
wodnymi,

- sesji w tazniach Rzymskich, na ktdre sktada sie z kilkanascie parowych i wodnych kapieli oraz saun i
wanien zdrowotnych,

- Terapii Biowitalnej - energetyzujgcej sesji w Komnacie Biowitalnos$ci na kamiennych matach

przy muzyce harmonizujgcej czakry i rozprzestrzeniajgcej sie wokot plazmie, terapia tagczy dziatanie:
magneto-, termo-, muzyko-, lito- i jonoterapii.

Hotel Manor House SPA**** - Palac Odrowgzow*****
www.manorhouse.pl


http://www.manorhouse.pl/

Manor House

- systemu plazmowego dr. Keshego, ktory
harmonizuje pola energetyczne cztowieka, pomaga
pobudzié sity witalne, odzyskaé wewnetrzng
rownowage i zainicjowac procesy samoleczenia
organizmu.

- seansow w Chacie Solnej, ktére dzieki dziataniu
halogeneratora wzmacniajg i oczyszczajg uktad
oddechowy, rewitalizujg uktad odpornos$ciowy
organizmu, wygtadzajg skére i nadajg jej zdrowy
wyglad (1 seans zastepuje 3 dni spedzone nad
morzem).

Atutem Manor House SPA jest najlepsze od lat holistyczne SPA w Polsce, w ktérym wykorzystuje sie
wytgcznie naturalne metody. Warto oddac sie sprawdzonym zabiegom oraz energetycznym terapiom,
w ktérych specjalizujg sie Gabinety Bioodnowy. Warto wzig¢ udziat w koncercie na misy i gongi
tybetanskie czy odpoczaé w Strefie Harmonii Czakr na cieptych, kamiennych tawach.

Kompleks Manor House SPA na dogodny dojazd — niedaleko trasy Warszawa-Krakow (tylko 130 km od
stolicy), ladowisko dla $migtowcéw — oraz urokliwe potozenie z dala pospiechu, zgietku i smogu miasta.
Duza przestrzeniliczne atrakcje sprawiajg, ze nawet przy petnym obtozeniu w kompleksie nie ma ttoku,
a Goscie czujg sie swobodnie i bezpiecznie. Holistyczna aura wptywa na osiggniecie harmonii, dobrego
samopoczucia i atmosfery intymnosci, a
wysoka biowitalnos¢ kompleksu
(siegajgca nawet 30000 j. Bovisa)
sprawia, ze mozna pobudzi¢ tu sity
zyciowe oraz naturalne procesy
autoregeneracji organizmu.

Manor House SPA jest nazywany
Polskim Centrum Biowitalnosci, nawet
w kilka dni mozna odpoczgé tu jak
podczas dtuzszego urlopu.

Wiecej: www.manorhouse.pl
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Manor House SPA - tu histoé:?qr::i:;s_ie z luksusem i dobrg energia

Mazowiecki kompleks patacowo-parkowy Manor House SPA z pieciogwiazdkowym Patacem Odrowazdw i czterogwiazdkowym hotelem
w zabytkowej Stajni Platera oraz Termach Zamkowych jest enklawg spokoju i dobrej energii. To jedna najstarszych rezydencji ziemianskich w
Polsce. Sw. Jacek Odrowaz, wtasciciel Chlewisk w XII w. jako jedyny Polak zostat wyrdzniony posagiem na placu przed Katedrg $w. Piotra w
Rzymie. Manor House SPA to hotel dla dorostych, przyjazny weganom i alergikom. Najlepsze od lat holistyczne SPA w Polsce wyrdznia:
program odmtadzajacy Akademii Holistycznej Alchemia Zdrowia®, energetyczne zabiegi w Gabinetach Bioodnowy, taznie Rzymskie,
bezchlorowy basen z wodg ozywiong metodami Grandera i dr. Keshego, kapiele ofuro, w tym romantyczne dzieki autorskim wannom Duo
Ofuro by Manor House oraz koncerty na misy i gongi tybetarskie. Wspaniatym dopetnieniem luksusowego wypoczynku sa wysmienite dania
tradycyjnej kuchni polskiej i wegariskiej oraz wg ,Diety Zycia”. Urokliwie potozony kompleks w Chlewiskach wyréznia naturalne $rodowisko
wolne od smogu, potozenie w centralnej Polsce z dogodnym dojazdem wtasne ladowisko dla smigtowcéw, a takze 10-hektarowy, zabytkowy
park z pomnikami przyrody, energetycznym Ogrodem Medytacji i Witalng Wioska® SPA oraz wtasny osrodek jezdziecki z hotelem i SPA dla
koni. To Polskie Centrum Biowitalno$ci o potwierdzonym oddziatywaniu energetycznym do 30.000 jednostek w skali Bovisa.
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