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Mazowiecki hotel Manor House SPA w gronie najlepszych miejsc
noclegowych Z6ttego Przewodnika Gault&Millau Polska

Eksperci Gault&Millau rekomendowali
kompleks hotelowy Manor House SPA****
Patac Odrowazow*****  jako jedno
z najlepszych miejsc noclegowych w kraju

Wyrdznienie to zostato przyznane podczas
premiery trzeciej edycji Zéttego Przewodnika
Gault&Millau  Polska.  Urokliwy  kompleks
hotelowy Manor House SPA w Chlewiskach to
hotel dla dorostych (przyjmuje gosci powyzej 12
roku zycia), przyjazny weganom i alergikom. Jest

to prawdziwa enklawa spokoju i dobrej energii.
Obejmuje pieciogwiazdkowy Patac Odrowgazoéw i czterogwiazdkowy hotel w zabytkowej Stajni Platera
utrzymanej w dworskim stylu oraz Termy Zamkowe ze specjalnymi pokojami dla alergikéw.
W klimatycznych wnetrzach tfatwo przychodzi zdrowy sen, a urzekajgce piekno natury
i ponadczasowa elegancja arystokratycznych tradycji sprawiajg, ze czas tu zwalnia. Dawng ziemianska
rezydencje — jedng z najstarszych w Polsce, z historig siegajaca XIl w. - otacza rozlegty, zabytkowy
park z oszatamiajgca wrecz przyrodg, w tym 300-letnim starodrzewem oraz przypatacowymi stawami
i Witalng Wioskg ® SPA. Jest to takze silne miejsce mocy czerpigce z energii ziemi i drzew.

Manor House SPA jest od lat najlepszym holistycznym
hotelem SPA w Polsce. Wszystkie terapie energetycznego Rekomendowane przez

z energiami. Z sukcesem dziata tu unikatowa Akademia ZOfty PrZEWOank

o
Holistyczna Alchemia Zdrowia® z innowacyjnym programem Gault&MIIIau

odmtadzajacym, ktdry opiera sie na pobudzaniu naturalnych
procesOw  samouzdrawiania na poziomie  komorek, POISka

Studia Odnowy sg naturalne i opierajg sie na pracy

a takze skutecznie oczyszcza i odblokowuje przeptyw energii

w organizmie. 1 @

W luksusowych pokojach o niepowtarzalnych, stylowych

aranzacjach czeka na gosci atrakcyjny program SPA m.in.

z: masazerami, hipoalergicznymi kosmetykami, kagpielami 2017
z solg himalajskg i sproszkowang pertg, w tym w wysokich
wannach ofuro i réwniez we dwoje, a takze muzyka relaksacyjng i solfezowg o dobroczynnie
wptywajacych na organizmczestotliwosciach oraz z przepieknym widokiem na zabytkowy, czarowny
park. Prawdziwym skarbem jest restauracja serwujgca wysmienite dania tradycyjnej polskiej kuchni
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i szeroki wybdr smakowitych potraw weganskich wyrdznionych znakiem jakosci VEGE oraz menu wg
autorskiej , Diety Zycia” bazujgce m.in. na diecie nietgczenia.

Z bogatej oferty SPA warto wymieni¢” stowianskie
rytuaty zdrowia w Witalnej Wiosce® SPA, weganskie
zabiegi SPA, terapie diwiekiem podczas koncertéw na
gongi tybetanskie, seanse w ptdtnach, ceremonie
i rytuaty saunowe, w tym weekendowe nocne
saunowanie w kompleksie tazni Rzymskich, pierwszy
w Polsce bezchlorowy basen z ozywiong wodg Grandera.
A dla poszukujgcych wewnetrznego spokoju, harmonii
i rownowagi — niezwykty Ogrdod Medytacji z Kamiennym
Kregiem Mocy, Spirala Mocy, Piramidg Horusa
i Ogrodem Zen — kopig stynnego ogrodu w Kioto.

Réwniez mitosnicy aktywnego wypoczynku znajdg w posiadtosci wiele atrakcji: stadnina koni z kryta
ujezdzalnia o powierzchni 800 m2, golf wodny, sitownia witalna, bilard, a takze outdoor fitness
i ¢wiczenia runiczne dla zwolennikdw ruchu na s$Swiezym powietrzu. Warto wspomnie¢ tez
o0 emocjonujgcym rytuale chodzenia po rozzarzonych weglach (firewalking), ktéry pomaga
przezwyciezaé leki i wewnetrzne bariery oraz stymuluje kreatywnosé, wewnetrzng site i motywacje
do dziafania.

Manor House SPA, to przepieknie potozony kompleks patacowo-parkowy, z dala od pospiechu
i gwaru miasta, o zachwycajgcej przez caty rok przyrodzie. Ten hotel bez dzieci, to oaza ciszy
i spokoju, doskonaty adres na wypoczynek - czy to dtuzszy urlop czy weekendowy wypad we dwoje
lub przyjaciétmi. To dobre miejsce zaréwno dla
gosci indywidualnych, jak i grup biznesowych.
W otoczeniu pozytywnej energii natury tatwo
0 wyciszenie zmystéw, przywrdcenie harmonii
i wewnetrznej réwnowagi oraz pobudzenie sit
witalnych.

www.manorhouse.pl
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Manor House Spa — tu historia taczy sie z luksusem i energia

Kompleks patacowo-parkowy Manor House Spa w Chlewiskach z pieciogwiazdkowym Patacem Odrowazdw, klimatycznym
czterogwiazdkowym hotelem w zabytkowej Stajni Platera i Termach Zamkowych to enklawa spokoju
i dobrej energii. W stylowych wnetrzach mozna zazna¢ prawdziwie krélewskich snéw, a urzekajace piekno natury
i ponadczasowa elegancja arystokratycznych tradycji sprawiaja, ze czas tu zwalnia. Hotel Manor House SPA to urokliwe
miejsce dla duszy, ciata i umystu. Mozna skorzysta¢ z energetycznych i holistycznych zabiegédw w Studiu Odnowy,
zrelaksowa¢ sie  w tazniach Rzymskich oraz zanurzy¢ w pierwszym w Polsce bezchlorowym basenie
z ozywiong woda Grandera. Wspaniatym dopetnieniem luksusowego wypoczynku sg wysmienite dania kuchni polskiej.
Obiekt jest przyjazny dorostym, weganom i alergikom. Patac Odrowgzéw w Chlewiskach to jedna najstarszych rezydencji
ziemiariskich w Polsce, ktéra zapisata sie ztotymi zgtoskami w historii narodu. Sw. Jacek Odrowaz, wtasciciel Chlewisk w XII
w. jako jedyny Polak jest wyrdzniony posagiem na placu przed Katedrg $w. Piotra w Rzymie. Kompleks otoczony jest
zabytkowym parkiem z 300-letnim starodrzewem i pomnikami przyrody, Kamiennym Kregiem Mocy czy Witalng Wioska®
SPA. Jest to takze silne miejsce mocy o potwierdzonym promieniowaniu energetycznym do 30.000 jednostek w skali Bovisa.
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