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Informacja prasowa

Warszawa, 17.12.2018 r.
Sami tez dbajmy o czystos¢ powietrza!

Podczas miedzynarodowej debaty nad kryzysem
klimatycznym w ramach COP24* padio wiele
waznych stow. Jesli nie ograniczymy wzrostu
temperatury na Ziemi — m.in. przez redukcje
emisji gazéw cieplarnianych - skutki beda

katastrofalne.

Konsekwencje zmian klimatu juz zaczynajg byé widoczne. Coraz czesciej obserwujemy ekstremalne
zjawiska pogodowe, fale upatéw, straty w rolnictwie, wymieranie gatunkéw czy podnoszenie sie
poziomu oceandw. Organizacje ekologiczne alarmujg — zagrozone jest zycie nasze i naszych dzieci.
Gtowy panistw lepiej lub gorzej radzg sobie z kryzysem energetycznym, dlatego potrzebna jest
dyskusja na ten temat i Swiadome, konsekwentne dziatanie. Oczywistym rozwigzaniem jest
transformacja energetyczna, tj. odejscie od paliw kopalnych i przejscie na odnawialne zrédta energii
(OZE). Na poziomie panstw dgzymy do gospodarki zeroemisyjnej, opartej na czystych i nowoczesnych
technologiach, ale rdwnie wazine jest, by kazdy z nas przytgczyt sie do ratowania naszej planety,
rowniez poprzez zmiane swoich wzorcéw konsumpcji. Bowiem do wytworzenia wszelkich débr,
potrzebna jest energia. Oszczedzajmy wiec jg w kazdym domu, dla dobra nas wszystkich.
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Zanieczyszczenia powietrza sg coraz bardziej dokuczliwe

i niebezpieczne. Doswiadczamy tego sami. Wsrdod 50 najbardziej zanieczyszczonych miast w Unii
Europejskiej, az 33 znajduje sie w Polsce! Dlatego edukacja ekologiczna jest szczegdlnie wazina
W haszym kraju. Musimy wszyscy dbac o jakos¢ powietrza
i odpowiedzialnie zyé. Ta odpowiedzialno$¢ dotyczy zaréwno zycia prywatnego, jak i dziatan firm.
Oznacza to nizszg konsumpcje, w tym takze energii, generowanie mniejszej liczby odpaddw i ich
segregacje, stosowanie odnawialnych Zrédet energii przy réwnoczesnym ograniczeniu emisji gazéw
cieplarnianych, ktérymi karmi sie tak niebezpieczny dla zdrowia smog.

Czystos¢ powietrza jest jednym z wazniejszych wskaznikow monitorowanych we wspodtczesnym
Swiecie. Na terenie mazowieckiego hotelu Manor House SPA**** Patac Odrowgzow™*****
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zainstalowano system mierzacy jako$¢ powietrza, ktéry réwnoczesnie analizuje poziom
zanieczyszczenia powietrza i smogu. Zamontowany w ogdlnodostepnym dla Gosci kompleksu
hotelowego w Chlewiskach miejscu sensor Airly zbiera i przetwarza informacje z obszaru o promieniu
1,5 km. Mierzy m.in.: temperature powietrza, wilgotnos¢, cisnienie atmosferyczne oraz stezenie
pytéw zawieszonych PM2.5 oraz PM10. Zaawansowane algorytmy umozliwiajg réwniez sprawdzanie
prognozy czystos$ci powietrza na najblizsze 24 godziny.

&-. Pomiary sg widoczne na specjalnej mapie:
P — - https://map.airly.eu/pl/, na biezgco mozna tez monitorowac
s & jakos¢ powietrza w Manor House SPA na stronie kompleksu.
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Monitorowanie stamu powietrza w czasie rzeczywistym za pomocq mapy online

Czujniki Airly wskazujag w czasie rzeczywistym jakos¢ powietrza. Wskazniki mozna odczytac
bezposrednio przy wejsciu do Patacu Odrowgzéw lub online na stronie internetowe] hotelu.
Sensor Airly przedstawia dane pomiarowe za pomocy diody, ktérej kolor odpowiada aktualnemu
zanieczyszczeniu powietrza, zgodnie ze skalg CAQI

»Na szczescie Chlewiska sq potozone w regionie, w ktorym przez wiekszos¢ w roku cieszymy sie
dobrym i bardzo dobrym powietrzem. Jest to szczegdlnie wazne ze wzgledu na rodzaj prowadzonej
przez nas dziatalnosci. Odwiedzajgcy kompleks hotelowy Manor House SPA, czy to podczas dtuzszego
odpoczynku, czy weekendowego wypadu, mogq korzystaé z czystego powietrza i prawdziwie
odpoczqgc od miejskiego pospiechu i zgietku w sprzyjajgcym zdrowiu klimacie. — méwi Grazyna Wrona,
Prezes Manor House i dodaje: ,Jestesmy firmqg odpowiedzialng spotecznie, dbamy o srodowisko
naturalne, segregujemy Smieci, zachecamy tez, by rzuca¢ na posadzke w tazience tylko reczniki
wymagajgce prania. JesteSmy przekonani, ze warto podejmowac takie formy edukacji, by zmienic
wzorce zachowan na bardziej ekologiczne. ZamontowaliSmy takze system pomiaru jakosci powietrza,
by nasi Goscie wiedzieli jakim powietrzem bedg
oddychac na urlopie. Coraz czesciej od nich styszymy,
ze celowo uciekajg z nekanych smogiem miast.
Niestety w wielu polskich metropoliach emisja pytow
zawieszonych wielokrotnie przekracza dopuszczalne
normy. W Manor House SPA mozna na podstawie
odczytow czystosci powietrza zdecydowac o rodzaju
aktywnosci. Jesli wskazniki sq zielone, zachecamy do
spacerow po naszym przepieknym parku. Jesli indeks
jakosci powietrza jest umiarkowany, lepiej skorzystac
z oferty Biowitalnego SPA, bezchlorowego basenu,

taZni Rzymskich czy hotelowej restauracji ”.
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Zmiany klimatyczne dotyczgc nas wszystkich, dlatego nie mozemy zostawia¢ kwestii ekologii
wytgcznie rzadzgcym. Cho¢ oczywiscie kazda inicjatywa danego panstwa czy uzgodnione wspdlne
dziatania, ustalenie pozgdanych norm i dgzenie do ich zachowania, sg istotne. Kluczowa jest jednak
postawa kazdego z nas, bowiem suma prywatnych decyzji moze mie¢ wiekszy wsptyw na ochrone
srodowiska naturalnego niz skutki uboczne przemystu .

*COP24 (ang. Conferences of the Parties) - to kolejna Konferencja Stron Ramowej konwencji ONZ
w sprawie zmian klimatu. W 1992 roku panistwa podpisaty umowe, ktdra zaktadata dazenie
do ograniczenia emisji gazdw cieplarnianych i powodowanych przez nie globalnych zmian klimatu.
W Szczycie Klimatycznym w Katowicach wzieto udziat ok. 20 tysiecy oséb ze 190 krajow, w tym
politycy, negocjatorzy, eksperci i dziennikarze, a takie reprezentanci organizacji pozarzgdowych
oraz Srodowisk naukowych i sfery biznesu.

Wiecej informacji na: www.manorhouse.pl/monitoring-czystosci-powietrza.php
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- Koniec -
Kontakt dla mediéw: Biuro Prasowe Manor House SPA: Justyna Kurowska; tel.: 607 085 850; e-mail: justyna.kurowska@manorhouse.pl

Manor House SPA - tu historia taczy sie z luksusem i energia

Mazowiecki kompleks patacowo-parkowy Manor House SPA 1z pieciogwiazdkowym Patacem Odrowgzdéw, klimatycznym,
czterogwiazdkowym hotelem w zabytkowej Stajni Platera i Termach Zamkowych to enklawa spokoju i dobrej energii. To jedna najstarszych
rezydencji ziemiarskich w Polsce. Sw. Jacek Odrowaz, wiasciciel Chlewisk w XII w., jako jedyny Polak zostat wyrézniony posagiem na placu
przed Katedrg sw. Piotra w Rzymie. Dzi$ w stylowych wnetrzach mozna zaznaé prawdziwie krélewskich snéw, a urzekajace piekno natury
i ponadczasowa elegancja arystokratycznych tradycji sprawiaja, ze czas tu zwalnia. Manor House SPA - hotel dla dorostych, przyjazny
weganom i alergikom - to urokliwe miejsce dla ciata, duszy i umystu. Mozna skorzysta¢ tu z energetycznych zabiegdw w Gabinetach
Bioodnowy z najlepszym od lat holistycznym SPA w kraju i Akademig Holistyczng Alchemia Zdrowia®, zrelaksowac sie w tazniach Rzymskich
oraz w pierwszym w Polsce bezchlorowym basenie z plazmatyczng woda ozywiong metodami Grandera i dr. Keshego. Wspaniatym
dopetnieniem luksusowego wypoczynku sg wyémienite dania tradycyjnej kuchni polskiej i wegarskiej oraz autorska ,Dieta Zycia”. Kompleks
w Chlewiskach otoczony jest zabytkowym parkiem z pomnikami przyrody z energetycznym Ogrodem Medytacji i Witalng Wioska® SPA.
Jest to takze Polskie Centrum Biowitalnosci o potwierdzonym oddziatywaniu energetycznym do 30.000 jednostek w skali Bovisa.
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