B ANNA MAZOWIECKA

HARMONIA RELAKSU

COKOLWIEK TU ZROBISZ, W CZYMKOLWIEK UCZESTNICZYSZ | GDZIEKOLWIEK
SPOJRZYSZ, WNIOSEK JEST JEDEN. TO NADZWYCZAJINE MIEJSCE.
NAJLEPSZY HOLISTYCZNY HOTEL SPA, MAZOWIECKI KOMPLEKS MANOR
HOUSE SPA**** _ PAt AC ODROWAZQOW***** JEST MIEJSCEM ODMIENNEGO
SPOJRZENIA NA ORGANIZM CZLOWIEKA | JEGO POTRZEBY.

ompleksowe podejscie
tamtejszych ekspertow do
potrzeb wszystkich sfer
zycia zapewnia harmonig
glebokiego relaksu. Wy-
jezdza si¢ stad w poczuciu
radosnego ozywienia, ale
z przykroscig. Z zalem, ze ten wspanialy od-
poczynek tutaj spedzony juz si¢ zakonczyl.

Mozna go w przyszlosci ponowi¢, co wie-

lu zachwyconych pobytem go$ci czyni. W
fachowym slangu hotelowym nazywa sie ich
»captive customers” Trudno to w skrécie
przettumaczy¢, ale oznacza klientow, ktérzy
gdzies byli i tak to miejsce cenig, Ze sami don
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powracaja i zachecaja do przyjazdu innych.

Skrét SPA (po tacinie sanus per aquam) oznacza ,zdrowy
dzieki wodzie” i eksponuje to, co ludzie od dawna juz wie-
dzg. Woda ma zbawienny wplyw na cztowieka. A w Ma-
nor House najpierw zabiegom poddaje si¢ wode, a potem
uzywa sie jej do osiagniecia wspanialych efektéw. W calej
posiadiosci ozywia si¢ wode metoda Grandera, co nadaje
jej pierwotna czysto$¢, sile i piekno. W tak zrewitalizowa-
nej wodzie mozna bra¢ kapiele w bezchlorowym basenie

z rwaca rzeka i wodnymi masazami. Plynie ona takze w
basenie Swimming SPA z hydromasazem i przeciwprada-
mi w strefie Lazni Rzymskich czy w wannach w pokojach.
Strukturalna woda jest bezzapachowa, krystalicznie czysta
i aksamitnie miekka. Jej wlasciwos$ci cenig przede wszyst-
kim osoby o delikatnej skorze. Napoje i potrawy z niej
tworzone w hotelowej restauracji maja niezwykly smak.

Kapiele w japonskim stylu w wysokich wannach Ofuro
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przynosza blogie rozluznienie i liczne korzysci zdrowotne.

Bierze si¢ je na siedzaco, w glebokim zanurzeniu. Wysoki
stup wody sprawia, ze lepiej pracuje wiele organow, lepsze
jest krazenie krwi, dotleniajg sie¢ komorki ciata. Manor
House SPA jest hotelem dla dorostych, czesto wybieranym

LUKSUS

przez pary na romantyczne pobyty. Stworzono tu wiec
autorskie wanny Duo Ofuro, w ktérych mozna taczy¢

leczniczy wplyw kapieli ze zmyslowym czasem przezywa-

nym we dwoje.

Wielka zaleta Manor House jest jego wspaniale potoze-
nie, zanurzenie w naturze z dala od codziennego zgietku



i po$piechu. Pigkny, zabytkowy 10-hetarowy park tworzy
kojaca oprawe nieskazonej przyrody. Mozna tu czerpaé
energie ,,chi” z ziemi i drzew, pobudzi¢ energie zyciowa
w Ogrodzie Medytacji z Kamiennym Kregiem Mocy,
Ogrodem Zen, Piramidg Horusa, energetyczna spirala

i labiryntem. Oddzialywanie energetyczne jest tutaj tak

silne, ze kompleks nazwano Polskim Centrum Biowital-
nosci. Do wymienionych uprzednio zabiegéw i kuracji
mozna dodad jeszcze tradycyjng polska kuchnie, znako-
mite menu weganskie i autorska diete zycia.

Nieocenione korzysci dla zdrowia niosg koncerty na
gongi i misy tybetanskie, muzyka solfezowa i wibracje
kamertonéw. Dodajmy do tego
biowitalne SPA z programem
odmtadzajacym, ktéry pobudza
naturalng zdolno$¢ organizmu
do autoregeneracji, relaksujace
masaze, zabiegi pielegnacyjne i
energetyczne terapie w gabine-
tach bioodnowy. Tu naprawde
mozna zadbac o siebie na wiele
sposobdw, bardzo przyjemnie i
skutecznie. Wyjezdza si¢ stad w
poczuciu §wietnie spedzonego
czasu, osiagnietej rownowagi, z
lepszym zdrowiem i doskona-
tym samopoczuciem.

Wszystko to odbywa sie w
otoczeniu wielu wiekéw historii.
Manor House SPA jest laure-
atem konkursu, najwazniejszego
w tej dziedzinie, i zdobyw-



cg tytultu najlepszego hotelu SPA w Polsce. Wszystko

w przepieknej oprawie 900 lat istnienia posiadlo$ci w
Chlewiskach, ktérej patronem jest $w. Jacek Odrowaz. To
jedna z najstarszych rezydencji ziemianskich w Polsce,
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silnie zapisana w historii kraju i pomnazaniu skarbow
jego kultury narodowej. Latwo tu dojecha¢, od Warszawy
jest zaledwie 1,5 godziny jazdy samochodem. Mozna tez
przylecieé, na miejscu jest ladowisko dla helikopteréow. A
na pewno trzeba jak najszybciej Manor House SPA**** i
Patac Odrowazow***** odwiedzi¢. Pézniej te odwiedziny
jak najcze$ciej powtarzac.

www.manorhouse.pl



