ARTYKUL SPONSOROWANY

azowiecki kompleks Manor
House SPA z najlepszym od
lat holistycznym SPA w kra-

ju jest otwarty (takze w styczniu) dla
Gosci korzystajacych z pobytow para-
medycznych. Nowe pakiety zawierajg
unikatowe terapie z zakresu medycyny
naturalnej, ktére uaktywniajg procesy
regulacji i samoleczenia organizmu,
wzmacniajg odpornos¢, zdrowie, sity
witalne i ogolny dobrostan.

Pakiety paramedyczne (Energia, Regene-

racja, Diagnostyka i Odnowa, Przeptyw

Energii, Rewitalizacja Kregostupa i Ener-

getyczna Refleksologia) obejmujg m.in.:

— hydroterapie w bezchlorowym kom-
pleksie wodnym z ozywiong woda
Grandera;

— termo- i zimnoterapie w strefie tazni
Rzymskich;

— balneo- i kapilaroterapie (odtoksycz-
niajace, terpentynowe, zywiczne ka-
piele);

— haloterapie, ktéra wzmacnia i oczysz-
cza uktad oddechowy, rewitalizuje
uktad odpornosciowy;

— muzykoterapie: muzyka relaksacyjna
i solfezowa, koncerty na gongi, ka-
mertony;

— energo- i silwoterapie, m.in. w Ogro-
dzie Medytacji.
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Stosowane w Biowitalnym SPA na-
turalne terapie wykorzystujg
niez: plazmo-, magneto-, koloro-, lito-,

row-

jono-, fizykoterapie (ultradzwieki, lase-
ro-, krio-, elektro-, kinezyterapia), masa-
ze rehabilitacyjne (klasyczne lub banka
prézniowq), spedjalistyczne zabiegi (np.
oktady z biszolinu, terapia energetycz-
na Scenar, biomechaniczna stymula-
cja miesni), diagnostyke budowy ciafa
za pomoca analizatora kwantowego
oraz odnowe biologiczng w ramach Po-
kojowego Programu SPA.

Co niezwykle wazne w dzisiejszych cza-
sach, terapie paramedyczne wptywaja
kompleksowo na organizm wzmac-
niajgc go i pobudzajac jego natural-
na umiejetnos¢ do samouzdrawiania.
Wiele z nich jest dostepnych wytacz-

zdrowy halans

nie w Manor House SPA, np. Terapia
Biowitalna i autorska manualna Terapia
7 energig czakr z elementami refleksolo-
gii. Warto wyprébowac tez: Terapii har-
monizacji czakr na Krysztatowym tézku
(prawdopodobnie jedynym ogolnodo-
stepnym w Polsce), plazmowy system
Keshego wspomagajacy umiejetnosc
autoregeneracji - organizmu,
balansujgcy Eemana, ktéry uspraw-
nia przeptyw energii, sprzyja relaksagji
i zdrowiu, regeneruje, wspomaga sen
i zwieksza zdolnos¢ do pracy czy se-
ansu na wykorzystujacej czestotliwosci

system

rezonansowe Schumanna platformie
wibracyjnej, podczas ktérego mozna
m.in.zmniejszy¢ poziom stresu i wzmoc-
ni¢ uktad odpornosciowy.

Pobyty paramedyczne w Manor House
SPA, ktéry jest kompleksem dla doro-
stych, przyjaznym weganom i alergi-
kom, obok prozdrowotnych korzysci
niosg dobra energie, btogi relaks i od-
poczynek. Ponadto duza przestrzen,
bliskos¢ przyrody, czyste powietrze
i procedury bezpieczenstwa czynia
kompleks bezpiecznym. Pakiety pa-
ramedyczne sg polecane wszystkim
dbajacym o zdrowie, odpornos¢ orga-
nizmu, dazacym do lepszej jakosci zy-
cia i harmonii w Nowej Erze Wodnika.
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Wiecej na:
www.manorhouse.pl



