Manor House

ie dziwne, ze Manor House to

numer 1 wsréd polskich hoteli

SPA, wszystko bowiem sprzyja

tu relaksowi. Cisza i spokdj
hotelu bez dzieci. Urokliwe potozenie z dala
od pospiechu i zgietku miasta, w otoczeniu
kojacej zmysty przyrody i dobrej energii
natury w zabytkowym parku. Dawna posia-
dtos¢ szlachecka ze wspaniata historig to dzis
luksusowy hotel SPA, przyjazny weganom
i alergikom, a takze najlepsze od lat holi-
styczne SPA w kraju, gdzie wiedza, jak
zadbac o dobrostan gosci...
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NIEZWYKLE MIEJSCA

To takze Polskie Centrum Biowitalnosci
o potwierdzonym oddziatywaniu energe-
tycznym do 30 000 j. Bovisa. Samo prze-
bywanie na jego terenie wzmacnia orga-
nizm, energie zyciowg i poprawia nastroj.
Mozna tu czerpac z pozytywnych sit natury
w Ogrodzie Medytacji z Kamiennym Kre-
giem Mocy, energetyczna spiralg, Piramida
Horusa, Ogrodem Zen - replika ogrodu
przy Swiatyni w Ryoan-ji koto Kioto i labi-
ryntem inspirowanym stynnym labiryntem
z katedry w Chartes. Mozna wybra¢ sie na
spacer po parku Manor House, podazajac
za licznymi atrakcjami posiadtosci. Mozna
wreszcie relaksowac sie w bliskosci przy-
rody — piekny starodrzew sprzyja lesnym
kapielom - lub oddac sie rytuatom zdrowia
w Witalnej Wiosce SPA.

Prawdziwym skarbem jest Biowitalne
SPA. Kompleks tazni Rzymskich kusi sean-
sami saunowymi w ptétnach, bezchlorowy
basen - masazami wodnymi i ozywiong
woda, ktéra pielegnuje skére, a Gabinety
Bioodnowy - cudownymi zabiegami SPA,
relaksacyjnymi masazami i energetycz-
nymi terapiami, ktére wzmacniaja sity
witalne, zdrowie i odpornosé. Absolutna
rewelacjg jest autorski program odmta-
dzajacy Alchemia Zdrowia®, ktéry pobudza
naturalng umiejetnos¢ organizmu do
autoregeneracji.

Niezapomnianymi przezyciami sg kon-
certy na gongi i misy tybetarskie, kon-
certy na misy i kamertony z mantrowaniem
w basenie oraz prozdrowotne kapiele, m.in.
ofuro w wysokich wannach, dostepne takze
w romantycznej wersji dla dwojga. Przyjem-
nosci dopetnia Pokojowy Program SPA oraz
hotelowa restauracja, gdzie z mysla o najbar-
dziej wyrafinowanych podniebieniach i réz-
nych stylach odzywiania serwuje sie smaczne,
tradycyjne dania, bogate menu weganskie
i zdrowa Diete Zycia. Do tego Manor House

Najlepsze od lat holistyczne SPA

w kraju, gdzie wiedzq.
Jjak zadbac o dobrostan gosci

jest jedynym hotelem w kraju z miedzyna-
rodowym znakiem ECARF - hotel przyjazny
dla oséb z alergiami”. Jesli dodac do tego btogi
spokdj hotelu dla dorostych, dobrze czuja sie
tu wszyscy pragnacy wypoczynku.

Hotel Manor House SPA to prawdziwa
enklawa dobrego samopoczucia i ide-
alny adres na gteboki relaks, odstresowanie,
odnowe organizmu i odpoczynek na kazdym

poziomie. Nawet podczas krotkiego urlopu
lub weekendowego wypadu do SPA mozna
zakosztowac tu wielu przyjemnosci i kom-
pleksowo zadbac o siebie.

www.manorhouse.pl
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