Miejsce czarowne. Przepiekny park zdrojowy, pokoje w dawnej stajni i inne atrakcje.
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ADRES:

Hotel Manor House SPA*** Patac Odrowazow****

ul. Czachowskiego 56,

26-510 Chlewiska koto Szydtowca, tel. (+48) 607 195 315,
www.manorhouse.pl

POKOJE:

59 indywidualnie zaprojektowanych pokoi jedno-
i dwuosobowych, pokoje z wanng Ofuro

CENTRUM SPA;

8 gabinetéw zabiegowych, strefa spa i wellness

- w tym Rzymskie taznie, chata solna, jacuzzi i sauny
parowa, sucha i na podczerwien, Witalna Wioska ® SPA

ZABIEGI KOSMETYCZNE:

petna gama zabiegdéw na twarz i ciato na bazie

m. in. kosmetykéw Organique, Invex Remedies, Holistyczna
Akademia: m.in. terapia czaszkowo-krzyzowa, masaze
relaksacyjne oraz zdrowotne, wegarskie menu w spa,
pakiety zabiegowe dla pandw, kobiet w cigzy

SPORT | ROZRYWKA:

basen bezchlorowy z woda Grandera, sitownia, golf wodny,
firewalking, koncert na misy i gongi, nauka jazdy konnej

OSIEKI

$niadanie w formie bufetu (w cenie pokoju), kuchnia polska,
menu dla wegetarian i wegan, dieta nietaczenia

ENY™

pokdj 2-osobowy: od 294 z}, apartament: od 1490 zt

o

@)

* Ceny dla klientéw indywidualnych. Zawierajg: podatek VAT,
korzystanie z basenu i saun, internet, bufet $niadaniowy
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darzajg sie takie miejsca, ktére
Z podobaja Ci sie od pierwszego

wejrzenia. Tak wiasnie byto
z Manor House SPA, ktére zanim
oszotomi przestronnym terenem
swojego parku z kilkusetletnimi
drzewami, wita niezwyktym budynkiem
hotelu, przeksztatconym z dawnej
przypatacowej stajni oplecionej dzikim
winem. Posiadtos¢ dzieli sie na cze$¢
hotelowa - wiasnie odrestaurowana
Stajnie Platera - i patacowa, czyli
pochodacy z Xl wieku patac
Odrowazéw potozony w gtebi parku.

DLA ZAKOCHANYCH

Sam park to temat na osobny tekst.
Ciche zakatki, Sciezki, mostki i altanki.
Czarownie i romantycznie, do tego
jeszcze staw, na ktérym mozna

gra¢ w wodnego golfa. Swietnym
pomystem jest potozona na terenie
osrodka witalna wioska. To pierwsze
takie miejsce w Polsce. Mozna tam
grillowa, siedzie¢ w balii z ciepta
wodg, zazywac sauny z masazem
witkami brzozowymi i chodzi¢ po
rozzarzonych weglach. Nieopodal jest
stadnina koni - z tej tradycji wiasciciele
stusznie nie zrezygnowali. Profesjonalna
instruktorka przeprowadzita z nami
lekcje, ktérg na dtugo zapamietamy.

Trudno tez nie wspomnie¢ o $wietnej
strefie wellness, basenie bez chloru
oraz sekcji z termoterapig stylizowana
na faznie rzymskie (wszystko na bazie
wody Grandera - takze kuchnia).

DLA SMAKOSZY

Po raz pierwszy zetknetam sie tez z tak
urozmaicona kuchnia. Karta dar kuchni
polskiej jest doskonata, podobato

mi sie wkorzystywanie w menu tzw.
pigtej ¢wiartki. Duzo dar sezonowych,
grzybdw i ryb z pobliskiego stawu. Karta
weganska prezentowata sig réwnie
atrakcyjnie, a juz zupetnie wyjatkowe
byto menu dla oséb nie taczacych

np. weglowodandw z biatkiem. Positki
podawane s3 w ogromnej stylizowanej
XIX w. sali z kamiennymi $cianami

z piaskowca lub w Zewnetrznej
Karczmie z kamiennym grillem.

DLA LENIUCHOW

Odkryciem byto dla mnie Holistyczne
Spa, gdzie po raz pierwszy prébowatam
terapii czaszkowo-krzyzowej, bazujacej
na pracy z fadunkami elektrycznymi

w ciele. Refleksologia stép - doskonata,
podobnie jak spa dla wioséw. Wielka
atrakcja byt tez dla nas koncert mis

i gongdw, odbywajacy sie dla gosci
popotudniowa pora.

www.avanti24.pl

telkst MAGDALENA KACALAK zdjecia JACEK MARCZEWSKI/AG



Masaz glowy aromatycznymi olejkami
TS

taznie Rzymskie
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« Terapia kawowa

POBYT Manor House SPA to pierwszy
holistyczny hotel spa, w jakim miafam okazje
by¢, i musze przyznaé, ze jestem zachwycona!
Kompleks usytuowany w ustronnym miejscu,

z dala od miejskiego zgietku, jest idealnym
miejscem na weekendowy odpoczynek

i nafadowanie akumulatoréw. Gimnastyka
hippiczna na koriskim grzbiecie byta dla mnie
wielkim przezyciem, podobnie jak Sciezka
zdrowia w witalnej wiosce i kapiel w ruskiej bani.
Przepiekny pafac otoczony cudownym,
klimatycznym parkiem, spokojna atmosfera

i doskonata strefa saun sprawity, ze pobyt tu
byt dla mnie wielka przyjemnoscia.

Hotel jest strefg wolng od dzieci, l
co dodatkowo pomaga w relaksie.

ZABIEGI Oferta spa okazata sie

tak bogata, ze wybranie zabiegéw

do testéw byfo nie lada wyzwaniem.

Po dtugim namysle zdecydowatam

sie na Ztota Ceremonie, czyli zabieg

na twarz z pfatkami 24-karatowego zfota,
Jedwabny Rytuat na wiosy i skdre gtowy
oraz Terapie Kawg - kompleksowy zabieg
pielegnacyjny pofaczony z masazem catego
ciafa. Moja opinia? Obstuga spisafa sie na
medal! Zabiegi byty wykonywane bardzo
doktadnie i fachowo, a po kazdym z nich

w specjalnej Strefie Relaksu czekat na mnie
napar ze swiezych zict. Czego chciec¢ wiecej?!

PR manager
.29 lat

MARTYNA
NAPIORKOWSKA

Maseczka z 24 k ziotem

,Przepiekne miejsce.
Moc atrakgji, a przy tym
kontakt z natura i zwierzetami.
| ta rozpusta kulinarna...”

Koncert mis i gongéw
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