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<< Mazowsze to jeden z najbardziej rozpoznawalnych regionéw Polski.
Lezy w samym sercu kraju. Jego bogata historia, niezwykta przyroda i dziedzictwo
kulturowe sprawiajq, Zze nalezy do najmocniej zréznicowanych polskich krain.
Mazowsze fascynuje swojg wyjqgtkowosciq i zaskakuje o kazdej porze roku. >>
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hociaz Warszawa jest najchetniej
Codwiedzanym przez turystow mia-
stem na Mazowszu, to warto po-
znac inne, réwnie ciekawe tutejsze miej-

scowosci, ktére kryja skarby mogace
konkurowac z najwiekszymi atrakcjami

i

w tej czesci kontynentu. Ze stolic Polski
s3asiaduje Kampinoski Park Narodowy,
a przez region przeptywa Wista zwana
krélowg polskich rzek. Do dzi$ przetrwa-
to tu mnéstwo $ladéw panowania ksigzat
mazowieckich.

MIASTA PLOCKA
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A Ptock - Bazylika Katedralna Wniebowzigcia NMP na Wzgérzu Tumskim nad Wisty

To najwieksze wojewédztwo w kraju
(ponad 35,5 tys. km2 i niemal 5,4 mln
ludnosci) mozna zwiedza¢ na wiele
sposobéw. Przed wyjazdem na Mazo-
wsze warto zapoznaé sie ze szlakami
wytyczonymi z mysla o turystach. P
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Lezy na nich wiele miejsc czekajacych
na odkrycie. Kazdy znajdzie tutaj co$ dla
siebie.

PRZY DZWIEKACH MUZYKI

Jedng z najciekawszych oznakowanych
tras na Mazowszu jest Szlak Chopinowski
zaczynajacy sie w stolicy, gdzie stynny pol-
ski kompozytor i pianista uczyt sie, kon-
certowat i spedzit blisko 20 lat swojego
zycia. Warszawe Fryderyka Chopina mozna
zwiedzac z aplikacja mobilng lub podczas
wycieczki w poszukiwaniu specjalnych
grajacych taweczek, usytuowanych w kilku-
nastu zwigzanych z nim miejscach w mie-
Scie. Warto rowniez wyruszy¢ do innych
miejscowosci na Mazowszu, ktére Frycek
(jak nazywali go najblizsi) odwiedzat
w mtodosci.

W Zelazowej Woli znajduje sie
Dom Urodzenia Fryderyka Chopina otoczo-
ny parkiem. Sciggaja do niego wielbiciele ta-
lentu kompozytora z catego $wiata. W2010r.
oddano tu do uzytku dwa nowoczesne pa-
wilony. W jednym miesci sie sala koncer-
towa z przestronnym holem i restauracja,
a w drugim - kasa biletowa, wypozyczalnia
audioprzewodnikéw, sklep z pamigtkami
i kawiarnia. Przeprowadzono takze rewalo-
ryzacje terenu parkowego, wyremontowa-
no estrade nad stawem i przerzucono drugi
most przez Utrate. Obecna statg ekspozycje,
uwzgledniajaca oczekiwania turystéw, za-
projektowat zesp6t pracowni architektonicz-
nej WWAA na czele z wybitnym scenografem
pochodzenia stowackiego Borisem Kudlicka.
0d maja do korica wrzesnia w kazda nie-
dziele o godz. 12.00 i 15.00 odbywajq sie
tutaj koncerty chopinowskie. Pianisci gra-
ja w pokoju, w ktérym urodzit sie w 1810 r.
Fryderyk Chopin, ale dzieki nagtosnieniu
stychac ich tez w parku.

W Brochowie, lezgcym na skrzyzowa-
niu Szlaku Chopinowskiego ze Szlakiem
Ksigzat Mazowieckich, znajduje sie jeden
z najcenniejszych zabytkéw architektury
sakralno-obronnej w Polsce — XVI-wieczny
ceglany Kosciot sw. Jana Chrzciciela
i Sw. Rocha. Nalezy on do najstarszych bu-
dowli na Mazowszu. W brochowskiej $wig-
tyni wzieli $lub rodzice Fryderyka Chopina
i jego najstarsza siostra, a on sam zostat
tu ochrzczony. Historyczna chrzcielnica
przetrwata do dzi$. Zachowaty sie réwniez
oryginaty wpiséw do ksiag parafialnych.

Za Zelazowa Wola potozony jest
Sochaczew. Tutaj Fryderyk Chopin bywat
i koncertowat. Jeden z najbardziej nie-
codziennych koncertéw zagrat z generatem
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A Europejskie Centrum Artystyczne im. Fryderyka Chopina w Sannikach

Piotrem Szembekiem w obozie wojskowym.
Dzisiaj turysci chetnie odwiedzajg 4-gwiazd-
kowy Hotel Chopin, w ktérego restauracji
przygotowano specjalne sezonowe menu
zainspirowane gustami kulinarnymi kompo-
zytora (dostepne od maja do pazdziernika),
sktadajgce sie z dan kuchni staropolskiej
i francuskiej, w tym deseréw, takich jak tort
bezowy z kawowym kremem russel. W ho-
telowym Klubie Fryderyk (mieszczacym sie
w kameralnej sali kominkowej ze stotem bi-
lardowym) mozna delektowac sie lampka
wina czy filizankg czekolady. Poza tym dzia-
ta tu centrum spa oferujgce zabiegi odmta-

dzajace i relaksujgce (w tym masaze). Hotel
przy wsparciu lokalnych wtadz organizuje
cykl koncertéw Sochaczewskie Spotkania
z Chopinem. Osoby podazajace $ladami
polskiego kompozytora powinny tez zajrze¢
do Cukierni Lukrecja i sprobowac jej specja-
tu, czyli Mazurka Chopina.

W Sochaczewie warto odwiedzi¢ réw-
niez Muzeum Kolei Waskotorowej z jedna
z najwiekszych kolekcji zabytkowego taboru
kolejowego w Europie (obecnie 163 jednost-
ki). Wsréd najcenniejszych obiektéw znajdu-
je sie tzw. bryka (motorowa drezyna osobo-
wa) marszatka Jézefa Pitsudskiego i salonka

© PIOTR RATAJCZYK/STACIA MUZEUM

A Pociag Retro z parowozem nalezacy do Muzeum Kolei Waskotorowej w Sochaczewie

generata Wojciecha Jaruzelskiego. W sezo-
nie (zwykle od korca kwietnia do przed-
ostatniego weekendu pazdziernika) muze-
um oferuje turystyczne przejazdy pociggiem
Retro do Osady Puszczanskiej w Tutowicach
koto Kampinoskiego Parku Narodowego.

W zabytkowym budynku Ratusza
przy placu Kosciuszki ma swojg siedzibe
Muzeum Ziemi Sochaczewskiej i Pola Bitwy
nad Bzur3. Na wystawie statej prezentowa-
na jest w nim najwieksza kolekcja broni,
ekwipunku, umundurowania, listéw z pola
walki i innych pamiatek z bitwy nad Bzura.
Na muzealnym dziedzifcu stoi sprzet bojo-
wy Wojska Polskiego.
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Kulturalng perta Sochaczewa nazy-
wana bywa Panstwowa Szkota Muzyczna
1i Il stopnia im. Fryderyka Chopina, funk-
cjonujaca od ponad 40 lat w murach
dawnego dworu rodziny Garbolewskich.
Dziataja w niej dwa chéry, orkiestra ka-
meralna i big-band. Placéwka co roku
przeprowadza kilkanascie festiwali i prze-
gladow, w tym Sochaczewskie Spotkania
Kameralne, Ogélnopolski Wiosenny
Festiwal Fletowy, Miedzynarodowy
Konkurs Skrzypcowy ,Janko Muzykant”,
Ogélnopolski Konkurs Wiolonczelowy
i Festiwal Muzyki Akordeonowej ,Harmonia
Espressiva”. Najwiekszym wydarzeniem mu-

zycznym organizowanym przez szkote jest
Miedzynarodowy Festiwal Chopinowski
na Mazowszu. Co roku do miasta przyjezdza
kilkuset mtodych pianistéw. W ramach kon-
kursu wykonujg m.in. Poloneza As-duri Fuge
a-mollFryderyka Chopina. Festiwal otwiera-
ja i zamykaja koncerty fortepianowe czton-
kéw jury i laureatéw. W 2017 r. odbedzie sie
jubileuszowa, XXV edycja tego wydarzenia
(2326 listopada). W jury pod przewodni-
ctwem Jana Kadtubiskiego zasigda uzna-
ne autorytety muzyczne z Polski, Serbii,
Wielkiej Brytanii i Wtoch.

Kolejne wazne miejsce na Szlaku
Chopinowskim to patac w Sannikach z blisko
11-hektarowym parkiem (Zesp6t Patacowo-
-Parkowy w Sannikach). Mtody Frycek spe-
dzat w nim wakacje u swojego szkolnego ko-
legi Konstantego Pruszaka w 1828 r. Obecnie
znajduje sie tu Europejskie Centrum
Artystyczne im. Fryderyka Chopina. W pa-
tacowych wnetrzach przetrwaty fragmen-
ty wyjatkowych polichromii z korica XVIII
i potowy XIX w. W odrestaurowanych po-
mieszczeniach mozna oglada¢ pamigtki
po wielkim kompozytorze. W patacu odby-
waj3 sie koncerty chopinowskie potaczone
Z recytacjy poezji w wykonaniu znanych
polskich aktoréw, a towarzysza im cyklicz-
ne wystawy malarstwa. Dziata tutaj takze
Dom Pracy Twérczej z wygodnymi pokojami
goscinnymi. Co ciekawe, niedawno w pobli-
zu budynku odstonieto fundamenty szla-
checkiego dworu z XVII stulecia, a pod nimi
prawdopodobnie jeszcze starsze zatozenia.
Patac w Sannikach to jedyny na Mazowszu
historycznie autentyczny obiekt zwigzany
z Fryderykiem Chopinem i jeden z niewielu
tego typu w Polsce.

SKARBY KULTURY

Do najbardziej zabytkowych mazowieckich
miast nalezy ponad 120-tysieczny Ptock, za-
tozony na wislanym brzegu. Byt on niegdy$
oficjalng stolica Mazowsza, a za panowa-
nia Wtadystawa | Hermana i Bolestawa Il
Krzywoustego — stolicg Polski (w latach
1079-1138). Jednym z najwazniejszych
obiektow jest tu Bazylika Katedralna
Whniebowziecia NMP z sarkofagiem z pro-
chami wspomnianych ksigzat. Obecny wy-
glad swiatyni to efekt restauracji z po-
czatku XX w. Polichromie wykonat malarz
Wtadystaw Drapiewski z pomocg Nicolasa
Briichera. Postaciom ze scen biblijnych na-
dat on rysy mieszkancéw Ptocka i znanych
powszechnie Polakéw (siebie uwiecznit jako
Sw. Piotra w Kazaniu na Gérze). Do wizerunku
jednego z aniotéw pozowata kilkuletnia P>
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© MUZEUM LNIARSTWA
A Grzebien stuzacy do czesania lnu
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© URZAD MIASTA PLOCKA
V¥V Wiatraki w Muzeum Wsi Radomskiej A Malownicza ptocka plaza i przystarn nad Wisty V¥V Zespot klasztorny bernardynéw w Radomiu
© KRZYSZTOF NINARD © KRZYSZTOF NINARD
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Mira Ziminska-Sygietynska, pézniejsza
wspétzatozycielka Pafistwowego Zespotu
Ludowego Piesni i Tanca ,Mazowsze".
Prawdziwym skarbem miasta jest kolek-
cja dziet secesyjnych i art déco w Muzeum
Mazowieckim (nalezgcym do najstarszych
placéwek w kraju, otwartym juz w 1821 r.).
Na zainteresowanie zastuguje takze pto-
ckie zoo, w ktérym wdraza sie Europejski
Program Ochrony Zwierzat (European
Endangered Species Programme - EEP), po-
legajacy na prowadzeniu hodowli gatunkéw
zagrozonych wyginieciem.

Wsréd nowych atrakeji w Ptocku warto
wymieni¢ Muzeum Zydéw Mazowieckich
w dawnej synagodze, przyblizajace zydow-
ska kuchnie, zwyczaje, Swieta, muzyke i ar-
chitekture, czy $ciezke dydaktyczng prezen-
tujaca relikty Sredniowiecznych zabudowan
w podziemiach Liceum Ogélnoksztatcacego
im. Marszatka Stanistawa Matachowskiego,
uwazanego za najstarszg szkote
w Polsce - jego korzenie siegajg 1180 .

Mitosnikow zabytkow techniki zafascy-
nuje Zyrardéw, zwany polska stolicg lnu.
Unikatowa w skali europejskiej osada fa-
bryczna z XIX i poczatku XX w. stanowi dzi-
siaj zabytkowe centrum miasta. Wiekszos¢
obiektow zachowata swoje pierwotne funk-
cje.Nazwa ,Zyrardéw" pochodzi od nazwiska
francuskiego inzyniera Philippe’a de Girarda

(1775-1845), wynalazcy mechanicznej prze-
dzarki lny, ktéra zrewolucjonizowata proces
produkgji tkanin Lnianych.

Jednym z najciekawszych miejsc na ma-
pie turystycznej Zyrardowa jest Muzeum
Lniarstwa im. Filipa de Girarda, otwarte
w 2014 r. w hali Bielnika w kompleksie
fabrycznym. Placowka kultywuje dawne
tradycje Iniarskie — organizuje warsztaty
kreatywne i bierze czynny udziat w im-
prezach promocyjnych, w tym odbywaja-
cym sie co roku Swiecie Lnu. W czasie tego
ostatniego wydarzenia mozna sprébowaé
XIX-wiecznych potraw i pozna¢ tajemnice
produkcji wyrobéw nianych. Na terenie mu-
zeum znajduja sie w wiekszosci maszyny
z1at70.i80. XX w., w tym najdtuzsza w Polsce
drukarka sitodrukowa, a takze krosno, na kt6-
rymw czerwcu 2009 r. utkano 1150-metrowy
obrus (wpisany do Ksiegi rekordéw Guinnessa
jako najdtuzszy na Swiecie). Placowka or-
ganizuje réwniez Industrialny Festiwal
Browarnictwa - Chmiel Fest.

W Zyrardowie warto tez odwiedzi¢
Muzeum Mazowsza Zachodniego w willi
Karola Dittricha, gdzie przechowuje sie styn-
n3 panorame miasta wykonang na wystawe
Swiatowg w Paryzu w 1900 r. Na zaintereso-
wanie zastuguja takze takie przyktady zyrar-
dowskiej architektury, jak Patacyk Tyrolski
czy Willa Haupta w stylu szwajcarskim.

Drugie co do wielkosci miasto
Mazowsza — czgsto omijany przez tury-
stow blisko 220-tysieczny Radom - réw-
niez ma czym zaciekawi¢. Na podstawie
zachowanych zabytkéw mozna odtworzy¢
kolejne etapy rozwoju tego powstatego
w sredniowieczu osrodka. Wér6d obiektéw
architektonicznych wyréznia sie zespét
koscielno-klasztorny bernardynéw ufundo-
wany w drugiej potowie XV w. przez kréla
Kazimierza IV Jagielloriczyka i peten klasy-
cystycznych kamienic deptak. Radomskie
Muzeum im. Jacka Malczewskiego szczyci
sie czwartg co do wielkosci w kraju kolekcja
dziet tego malarza, ktéry na Swiat przyszedt
wtasnie w Radomiu w 1854 r., i bogatymi
zbiorami pracinnych polskich artystéw prze-
tomu XIX i XX stulecia. W oddziale tej pla-
c6wki mieszczacym sie w dwoch kamieni-
cach: Domu Gaski i Domu Esterki—Muzeum
Sztuki Wspoétczesnej — prezentowano
sztuke z okresu po Il wojnie $wiatowej.
Powierzchnia wystawowa stata sie jednak
z czasem za mata i dlatego z inicjatywy re-
zysera Andrzeja Wajdy, honorowego obywa-
tela miasta, powotano do zycia Mazowieckie
Centrum Sztuki Wspétczesnej , Elektrownia”.
Swoja siedzibe ma ono w dawnej elektro-
wni miejskiej. Niestety, zaréwno Muzeum
im. Jacka Malczewskiego, jak i Muzeum
Sztuki Wspotczesnej s zamkniete na czas P
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LAT i ‘_} MUZEUM
YEARS .. 1M, KAZIMIERZA
PULASKIEGO
I A W WARCE

THE CASIMIR
PULASKI
MUSEUM

IN WARKA

Muzeum im. Kazimierza Putaskiego w Warce - zesp6t patacowo-parkowy w Winiarach
to miejsce urokliwe, przepetnione historia, owiane legendami. Od 50 lat dziata tutaj historyczno-biograficzne muzeum,

ktore kultywuje pamiec o Kazimierzu Putaskim, polsko-amerykanskim bohaterze, zastuzonych przedstawicielach

Polonii w Stanach Zjednoczonych, historii Warki | regionu. Niepowtarzalny genius loci przyciaga do Winiar gosci z Polski
i zagranicy o kazdej porze roku. Niedawno muzeum odzyskato swoj blask i ze staropolska g nnoscia zaprasza,

WWW.MUZEUMPULASKI.PL WWW.FACEBOOK.COM/MUZEUMPULASKI
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A Kryty basen ze strefg relaksacyjna w 4-gwiazdkowym Hotelu Sielanka nad Pilica

remontu od czerwca 2017 r. W potudniowo-
-zachodniej czesci Radomia znajduje sie
Muzeum Wsi Radomskiej — jeden z naj-
wiegkszych skansenéw w Polsce. W miescie

tym odbywa sie poza tym wiele interesuja-
cychimprez, z Miedzynarodowymi Pokazami
Lotniczymi Air Show czy Miedzynarodowym
Festiwalem Gombrowiczowskim na czele.

V¥  Tréjnawowa wegrowska Bazylika Wniebowzigcia NMP i gtéwny plac w miescie
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© HOTEL SIELANKA NAD PILICA

Réwnie ciekawe sg okolice Radomia.
We Wsoli, dawnym majatku Gombrowiczéw,
dziata dzisiaj Muzeum Witolda
Gombrowicza. Orofsko moze sie poszczy-
ci¢ ulokowanym na terenie XIX-wiecznego
parku Centrum Rzezby Polskiej. Potozona
na pétnocny wschéd od Radomia Puszcze
Kozienicka przecinajg szlaki idealne na wy-
cieczki piesze i rowerowe oraz do upra-
wiania nordic walkingu. W Jedlni-Letnisku
znajduje sie jedyny na terenie wojew6dz-
twa mazowieckiego drewniany kosci6t
w stylu zakopiafskim, a do Czarnolasu
w powiecie zwolenskim przycigga ze-
sp6t dworsko-parkowy z Muzeum Jana
Kochanowskiego.

W potudniowej czesci Mazowsza
nad Pilica lezy 12-tysieczna Warka,
jedno z najstarszych miast w kraju.
Chociaz wiekszosci Polakéw kojarzy
sie ona z piwem, to ma bogata historie.
Do najciekawszych tutejszych obiek-
téw nalezy Muzeum im. Kazimierza
Putaskiego - bohatera walk o wolnos¢
Polski i Ameryki. W Winiarach, dzi$ dziel-

© ROMAN POSTEK/MUZEUM ZBROJOWNIA W LIWIE

A Ruiny gotyckiego zamku w Liwie - barokowy dwér i wieza z fragmentem muréw

nicy Warki, urodzit sie w 1797 r. putkownik
Piotr Wysocki, ktéry zastynat jako inicjator
powstania listopadowego. Rynek nazwano
tu placem Stefana Czarnieckiego, bohate-

ra zwycieskiej bitwy ze Szwedami roze-
granej 7 kwietnia 1656 r. W podziemiach
barokowego kosciota pofranciszkanskiego
spoczywaja szczatki ksigzat mazowieckich

¥ Widowiskowy pojedynek podczas liwskiego Ogélnopolskiego Turnieju Rycerskiego

© ROMAN POSTEK/MUZEUM ZBROJOWNIA W LIWIE

- Trojdena | i Siemowita Il - oraz Marianny
Zielinskiej, matki Kazimierza Putaskiego
(1745-1779).

Nie wiadomo, czy nazwa miasta pocho-
dzi od stowa ,warzy¢”. Z piwem Warke ko-
jarzono juz od czaséw panowania ksigzat
mazowieckich. Byli oni tak rozsmakowani
w miejscowym ztotym trunku, ze w 1478 .
Bolestaw V zastrzegt, zeby na dwér ksigzecy
w Warszawie dostarczano wytacznie napitek
od wareckich piwowaréw.

Wspomniane Muzeum im. Kazimierza
Putaskiego znajduje sie w zabytkowym pa-
tacu w Winiarach wzniesionym ok. 1689 r.
Organizuje ono interesujace imprezy plene-
rowe i rocznicowe, takie jak m.in. piknik hi-
storyczno-kulturalny Vivat Putaski (w pierw-
sz3 niedziele lipca), popularyzujacy kulture
ludowa regionu Kazikowy Jarmark (na za-
koriczenie wakacji) czy Dzieh Kazimierza
Putaskiego (w pazdzierniku).

Potozenie Warki sprzyja uprawianiu tu-
rystyki aktywnej (np. kajakarstwa) i wed-
kowaniu. Osoby chcace zregenerowac sity
powinny odwiedzi¢ 4-gwiazdkowy Hotel
Sielanka nad Pilicg. To wymarzone miejsce
dla wszystkich, ktérzy cenig sobie bliski kon-
takt z natura i szukaja wyciszenia. Kompleks
hotelowy, lezgcy na 100-hektarowym te-
renie, graniczy z jednej strony z Puszcza
Stromecky, a z drugiej z malownicza doli-
na Pilicy. Goscie moga korzystac z osrodka
jezdzieckiego Farma Sielanka z petn3 infra-
strukturg, pitkarskiego centrum treningo-
wo-pobytowego rekomendowanego przez
UEFA i ustug Sielanka SPA (m.in. z basenem
krytym z brodzikiem dla dzieci, saunj fifiska
itaznia parowq).

HISTORIA I KULINARIA
Mitosnikom historii i niezwyktych za-
bytkéw oraz amatorom wypoczynku
na tonie przyrody i osobom cenigcym
doskonatg kuchnie polecam wyprawe
Wielkim Gosciricem Litewskim. Wytyczony
wzdtuz niego szlak turystyczny zaczyna sie
pod warszawskim Patacem Wesslow (Poczt3
Saska) usytuowanym przy ul. Krakowskie
Przedmieécie 25.

Ten trakt handlowo-pocztowy
Rzeczypospolitej Obojga Narodéw, jeden
z najwazniejszych w XVIli XVIIl w., prowadzit
przez wschodnie Mazowsze i Podlasie, a na-
stepnie Grodno az do Wilna. Podczas odwie-
dzania punktéw potozonych na jego trasie
mozna sprébowac potraw kuchni mazowie-
ckiej, podlaskiej, biatoruskiej, litewskiej i ta-
tarskiej. Atrakcje dla prawdziwych smakoszy
stanowi najwieksza impreza kulinarna P
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w tej czesci Mazowsza — Miedzynarodowy
Turniej Smakéw na Zamku w Liwie (w drugiej
potowie czerwca).

Jednym z najwazniejszych miast po-
tozonych wzdtuz Wielkiego Goscifica
Litewskiego jest 13-tysieczny Wegréw, ktory
prawa miejskie otrzymat w 1441 r. Niegdys
lezat on na styku drég handlowych wioda-
cych z Gdanska na Ukraine i z Warszawy
do Wilna. Miasto byto miniaturg wielo-
kulturowej Rzeczypospolitej — znajdowaty
sie w nim cztery dzielnice: katolicka, pra-
wostawna, zydowska i protestancka. Ksigze
Bogustaw Radziwitt osiedlit tu w potowie
XVII stulecia szkockich protestanckich rze-
mieslnikéw. Referendarz wielki koronny
Jan Dobrogost Krasinski ufundowat nowy
budynek dzisiejszej Bazyliki Wniebowziecia
NMP i przyklasztorny kosciét ojcow reforma-
téw (obecnie Kosciot sw. Piotra z Alkantary
i Sw. Antoniego z Padwy). Powstaty one
wedtug projektéw Tylmana z Gameren.
Whetrza Swiatyn zdobit freskami znakomity
malarz wtoski Michelangelo Palloni (zmarty
w Wegrowie w 1712 r.). W zakrystii bazyli-
ki wisi stynne lustro Twardowskiego, kto-
re wedtug legendy przepowiedziato przy-
sztos¢ Napoleonowi Bonapartemu w 1812 r.
W kosciele poreformackim mozna ogladac
ottarz gtdwny ze wspaniata rzezba Chrystusa
na krzyzu dtuta Andreasa Schlitera i mo-
numentalny fresk Michelangela Palloniego
Kosciét triumfujgcy. W dawnej protestan-
ckiej dzielnicy miasta warto odwiedzié
drewniang swigtynie z 1679 r. i otaczajacy
ja cmentarz z nagrobkami Szkotéw z XVII w.
W rejonie nalezacym kiedys do gminy zy-
dowskiej znajduje sie lapidarium poswie-
cone Zydom z Wegrowa zamordowanym
przez Niemcéw i pomnik stynnego uczonego
Angela Rosenblata (urodzonego w tym mie-
Scie w1902 r.).

Niedaleko stad lezy Liw, gdzie wznosi
sie jeden z najciekawszych zamkéw obron-
nych w Polsce. Budowla powstata
ok. 1429 r. na zlecenie ksiecia Janusza |
Starszego. Obecnie miesci sie tu Muzeum
Zbrojownia z bogatymi zbiorami broni i ma-
larstwa. Kazdego roku w potowie sierpnia
na podzamczu odbywa sie Ogélnopolski
Turniej Rycerski. Z Liwu koniecznie trze-
ba wybrac sie na Sowia Gére, skad rozpo-
Sciera sie najpiekniejszy widok na doline
Liwca, ktéry idealnie nadaje sie na wyprawy
kajakowe.

Dalej na potudniowy wschéd znajduja
sie¢ 77-tysieczne Siedlce. S3 one waznym
punktem na Szlaku Ksigzat Mazowieckich.
Turystéow przycigga do nich jedyny
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© ROMAN POSTEK/MUZEUM ZBROJOWNIA W LIWIE
A Muzeum Zbrojownia na zamku w Liwie

© ROBERT MIRONCZUK/MUZEUM DIECEZJALNE W SIEDLCACH
A Obraz Ekstaza sw. Franciszka El Greca

A Muzeum Regionalne w Siedlcach miesci si¢ w XVIll-wiecznym ratuszu

w Polsce obraz stynnego El Greca Ekstaza
Sw. Franciszkaw Muzeum Diecezjalnym i je-
dyne w tej czesci Europy oryginalne organy
Joachima Wagnera.

Pierwsze wzmianki o Siedlcach pocho-
dzg z XV w.,, ale na prawie magdeburskim
lokowano je w 1547 r. Najwiekszy rozwéj
miasta przypadt na XVIII stulecie, kiedy
za sprawg ksieznej Aleksandry Oginskiej
z Czartoryskich stato sie jednym z naj-
wazniejszych osrodkéw zycia kulturalne-
go i towarzyskiego. Sciagata tutaj polska
elita, a gosciem specjalnym w patacu ro-
dziny Oginskich bywat krél Stanistaw I
August. Na jego czesc¢ ksiezna postawita

kolumne toskanska, ktéra miata wskazywac
mu droge do rezydengji. Dzisiaj naprowadza
turystow.

Zwiedzanie Siedlec najlepiej zaczac
od dawnego ratusza miejskiego, obecnie
siedziby Muzeum Regionalnego, z charak-
terystyczng figurg Atlasa dZwigajacego
kule ziemska, nazywanego przez siedlczan
Jackiem. Na wiezy ratuszowej wisi zegar z ku-
rantem wygrywajacym poloneza Pozegnanie
Ojczyzny Michata Kleofasa Oginskiego.
Niedaleko gmachu znajduje sie najstarsza
Swigtynia w miescie — Kosciét $w. Stanistawa
Biskupa Meczennika ufundowany przez
Kazimierza i Izabele Czartoryskich.

= .
© SLAWOMIR KORDACZUK
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A Dwor Moscibrody przyjmuje gosci zgodnie ze staropolska tradycja

A Specjalnoscig restauracji ,Zascianek Polski” sy dania regionalne

W tej czesci wojewddztwa powstat jego
pierwszy szlak kulinarny - Mazowiecka
Micha Szlachecka. To jedna z ciekawszych

SZLAK KULINARNY NA MAZOWSZU

www.zascianekpolski.eu
www.dwor.maoscibrody.pl

ZNajdz Nas na

© DWOR MOSCIBRODY

© ZASCIANEK POLSKI

propozycji realizowana w ramach projektu
Szlak Folkloru i Smakéw Mazowsza. W re-
gionie tury$ci moga wziac udziat w impre-

zach, ktére tacza w sobie tradycje i zwycza-
je z lokalng kuchnia. Stynne Miodobranie
Kurpiowskie w Myszyicu (pod koniec
sierpnia), wykopki w skansenie w Muzeum
Wsi Mazowieckiej w Sierpcu (w pierwsza
niedziele wrzesnia) czy warsztaty pieczenia
chleba lub robienia s6jek mazowieckich cie-
sz3 sie duzym zainteresowaniem. Na wspo-
mnianym szlaku mozna delektowac sie pro-
stymi, chtopskimi daniami (Mtyn Gasiorowo),
sprobowaé potraw przygotowywanych
niegdy$ w dworach ziemiariskich (Dwér
Moscibrody, ceniona siedlecka restauracja
.Zascianek Polski”) lub wybrac sie na de-
gustacje nalewek (Gorzelnia w Krzesku).
Dwa z miejsc na trasie Mazowieckiej
Michy Szlacheckiej beda dobrym przy-
stankiem podczas wizyty w Siedlcach.
W miescie od 2006 r. dziata ,Zascianek
Polski”. W menu restauracji znajduja sie
dania oznaczone certyfikatem Dziedzictwa
Kulinarnego Mazowsza (zurek staropolski,
babciny zraz, becwaty czy trzy rodzaje pie-
rogéw). Mozna tu tez zamowic niepaste-
ryzowane piwa z regionalnych browaréw.
.Zascianek Polski” miesci sie niedaleko
wspomnianego patacu Ogifskich, mniej
wiecej w potowie drogi miedzy rezyden-
¢ja a kolumng toskanska. Pod Siedlcami
lezy wie$ Moscibrody z XIX-wiecznym fol-
warkiem. Posiadtos¢ sktada sie z dworuy,
oficyny, podwérza przeznaczonego na bie-
siady (ze stodotg, salg biesiadng i klima-
tycznymi podcieniami) i terenu parko-
wego ze stawami. Na gosci czekaja tutaj
wygodne, nastrojowe pokoje. W ,Restauracji
Dworskiej” serwuje sie staropolskie potra-
wy i wedliny. Stawy tworzg Gospodarstwo
Rybackie Moscibrody, w ktérym hodu-
je sie karpie. Dla klientéw biznesowych
przygotowano klimatyzowane sale szkole-
niowe. W s3siedztwie Dworu Moscibrody
mozna powedkowac, poptywaé todka
czy pojezdzi¢ na rowerze. Poza tym nale-
z3cy do niego teren $wietnie nadaje sie
na imprezy okolicznosciowe i wyjazdy
integracyjne. »




A Zabytkowy patac Odrowgzéw w Chlewiskach przeksztatcony w 5-gwiazdkowy hotel

RELAKS W ZABYTKACH

Mazowsze to takze luksusowe posiadtosci,
dwory i patace, ktére dzieki prywatnym
wtascicielom zyskaty nowe oblicze. W zabyt-
kowych wnetrzach funkcjonuja komfortowe
hotele, profesjonalne centra konferencyjne
i osrodki spa i wellness.

Kto szuka miejsca na najwyzszym po-
ziomie, gdzie wyciszy sie na tonie natury,
koniecznie powinien odwiedzi¢ Chlewiska
(koto Szydtowca, ok. 130 km od Warszawy).
Znajduje sie w nich Hotel Manor House SPA.
W dawnym majatku Odrowazdéw, na ktéry
sktada sie stylowy patac, zabytkowa Stajnia
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Platera i klimatyczne Termy Zamkowe oraz
park o powierzchni 10 ha, mozna odzyskac
wewnetrzng harmonie i oddac sie w rece
najlepszych specjalistow. Rozbudowany
Pokojowy Program SPA pomaga przywré-
ci¢ rownowage ducha i ciata. Do dyspozycji
gosci s réwniez taznie Rzymskie, basen
z niechlorowang wodg, malownicza Witalna
Wioska® SPA, Chata Solna i Gabinety
Odnowy. Autorski program odmtadzajacy
Akademii Holistycznej ,Alchemia Zdrowia”
opiera sie¢ wytacznie na naturalnych tera-
piach, ktére pobudzaja autoregeneracje
organizmu.

ARCHIWUM MANOR HOUSE

© ARCHIWUM MANOR HOUSE

Amatorzy aktywnego spedzania czasu
moga pojezdzi¢ konno (w obiekcie dziata
stajnia), pograc w golfa wodnego, wypozy-
czy¢ rowery czy kijki do nordic walkingu.
Gosciom poszukujacym nowych doznan
kompleks Manor House SPA oferuje fire-
walking (chodzenie po rozzarzonych we-
glach) czy terapie dzwiekiem, czyli koncerty
na misy i gongi tybetanskie oraz muzyke sol-
fezowg o dobroczynnie wptywajacych na or-
ganizm czestotliwosciach. Na terenie po-
siadtosci znajduje sie oprécz tego niezwykty
Ogrod Medytacji z Piramidg Horusa, Spirala
Energetyczng, Ogrodem Zen i Kamiennym
Kregiem Mocy. Pokoje goscinne mieszczg sie
w budynku patacowym, Termach Zamkowych
i XIX-wiecznej Stajni Platera, w ktorej dzia-
ta tez hotelowa restauracja serwujaca poza
specjatami kuchni polskiej potrawy we-
ganskie i dania przyrzadzane wedtug zasad
zdrowej Diety Zycia oraz znakomite trunki.
Obiekt jest przyjazny dla alergikow i oséb
chcgcych wypoczac bez dzieci. Petni takze
funkcje centrum konferencyjnego — na po-
trzeby klientow biznesowych przygotowano
kilkanascie sal.

Mniej wiecej godzine jazdy na pétnoc-
ny wschéd od Warszawy, w dolinie Liwca
znajduje sie Pataci Folwark tochéw. Majatek
byt w rekach Hornowskich, Zamoyskich
i Kurnatowskich. Nalezy do niego teren
o powierzchni 13 ha. Do uzytku oddano
tu pokoje i apartamenty w pieczotowicie P
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© ARCHIWUM MANOR HOUSE

A Manor House SPA - koncert na gongi i misy tybetariskie w Komnacie Biowitalnosci

odrestaurowanym kompleksie hi-
storycznym (jest ich 149) i nowo po-
wstatym wspétczesnym (w liczbie 82).
Do dyspozycji gosci s3 dwie restau-
racje: ,U Zamoyskiego” i ,Pasnik”,
bar oraz centrum konferencyjne wyposa-
Zone w najnowoczesniejsze rozwigzania
audiowizualne.

Nowa czes¢ tego obiektu hote-
lowego, otwarta we wrzesniu 2017 r.
i nazwana Folwarkiem, nawigzuje swoja
forma do dawnych zabudowan. W strefie
spa znajduje sie 7 nowoczesnych gabinetéw
z najwyzszej jakosci sprzetem. Stosuje sie
w nich kosmetyki marki Yonelle do luksu-
sowej pielegnacji ciata i twarzy. W ofer-
cie sg tez zabiegi Medi Express zapew-
niajace efekt nowej skory. Do pielegnacji
domowej po wizycie w gabinecie mozna
zaopatrzy¢ sie w kosmetyki infuzyjne
Yonelle przeznaczone dla skéry dojrza-
tej oparte na przetomowej koncepcji Skin
Penetration Revolution. Na strefe wellness
sktadaja sie basen z jacuzzi, sauna mo-

kra — taznia parowa, sauna sucha finska,
caldarium i sanarium, czyli sauna aroma-
tyczna. Podczas seansu w mokrej czesci

spedzania czasu Patac i Folwark tochéw
organizuje sptywy kajakowe i przeprawy
survivalowe.

Pod wschodnia granicg wojewédztwa
mazowieckiego, w gminie Sarnaki lezy ko-
lejne niezwykte miejsce - Dwor w Zabuzu.
Potozony na malowniczej skarpie Bugu za-
bytkowy zespét dworsko-parkowy z XIX w.
zajmuje powierzchnie prawie 4 ha. Obiekt
oferuje zakwaterowanie w Dworze, Oficynie,
Stajni Spa i Domku Ogrodnika. Znajdujg sie
tu réwniez sale szkoleniowe, ,Restauracja
Namiestnikowska” i strefa wellness z base-
nem krytym z jacuzzi i taznig parows, base-
nem zewnetrznym z jacuzzi, suchg sauna
typu beczka i jaskinig solng w starej piwnicy
oraz kort tenisowy, boisko do squasha, mini-
golf, sala bilardowa i sala fitness z sitownia.
W tutejszym centrum przygotowano bogata
oferte zabiegdw na twarz i ciato. Stosuje sie

A Nowoczesna strefa wellness z widokowymi oknami w Folwarku tochow

strefy goscie moga podziwia¢ wspaniaty
krajobraz obszaru Natura 2000 potozone-
go nad Liwcem. Dla amatoréw aktywnego

¥V Widok z motolotni na zabudowania Dworu w Zabuzu i rzeke Bug
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© MIECZYSLAW CHROMINSK
Sy, i

podczas nich borowine, ziota, kwiaty, owo-
ce, algi czy s6l morska oraz kosmetyki firmy
Kurland.

.Restauracja Namiestnikowska" serwu-
je tradycyjne dania kuchni staropolskiej
z pogranicza Mazowsza i Podlasia oraz wy-
brane potrawy kuchni biatoruskiej. Menu
jest zmieniane co miesigc, a w zalezno-
Sci od sezonu pojawiaja sie¢ w nim Swieze
warzywa i owoce z miejscowego ogrodu
i sadu czy pobliskich laséw. Okolica ma-
lowniczej doliny Bugu idealnie nadaje sie
na wycieczki piesze i rowerowe. W utwo-
rzonym w tym rejonie Parku Krajobrazowym
.Podlaski Przetom Bugu” wytyczono trzy
Sciezki dydaktyczno-przyrodnicze.

Najwiekszymi zaletami tych miejsc
s3 polska goscinnos¢, smaczna kuchnia,
nawigzywanie do tradycji i korzystanie
ze skarbow natury. Kazde jest godne pole-
ceniaiwyjatkowe, tak jak cate Mazowsze. ll

Mazovia!

Przewodnik turystyczny czy gra terenowa.
PLAY MAZOVIA!

Aplikacja Play Mazovia! to pomyst na aktywne odkrywanie wyjatkowych
miejsc w regionie: tradycyjnych muzedw z niezwyktymi zbiorami i nowoczes-
nych galerii, sielankowych gospodarstw agroturystycznych i eleganckich
komplekséw hotelowych, malowniczych zamkoéw i patacow oraz parkoéw,
w ktérych zardwno dzieci jak i dorosli znajda co$ dla siebie. Zawiera nie tylko
informacje o atrakcjach i obiektach turystycznych, ale réwniez o szlakach
i wydarzeniach na Mazowszu.

PODSTAWOWE CECHY APLIKACJI
Aplikacja jest bezptatna i dostepna w wersji polsko- i anglojezycznej
dla wszystkich systemdw operacyjnych.

SZCZEGOLOWY OPIS APLIKACJI

W celu uruchomienia i prawidtowego dziatania aplikacji niezbedne jest po-
siadanie aktywnego potaczenia internetowego oraz ustugi GPS.

Wybranie menu znajdujacego sie pod ikong umieszczona w lewym gérnym
rogu pozwala przej$é¢ do wszystkich funkcjonalnosci aplikacji, m.in. mapy,
Skarbéw Mazowsza, wydarzen, ulubionych czy koleja przez Mazowsze.
Na mapie mozemy wybiera¢ spos$rod réznych filtréw, np. kategorii i typu
obiektéw czy miejsca.

Aplikacja dziata w oparciu o wybor sposrod dwoch trybéw funkcjonowa-
nia: Przewodnika turystycznego — Zwiedzam oraz Gry turystycznej - Gram
i zwiedzam. Uzytkownik poza mozliwos$cia zwiedzania ma jednoczes$nie
szanse zdobywania punktéw w grze turystycznej. Punkty beda przyznawa-
ne za odwiedzenie punktu POI (czyli konkretnego miejsca, ktérym moze
by¢ np. koscidt, zamek, patac) lub wydarzenia. Dodatkowo dla kazdego
miejsca (lub wydarzenia) przewidziane sa 3 typy zadan, za ktére uczestnik
gry bedzie mogt zdobyé¢ punkty.

Mamy tez mozliwo$¢ na biezaco poréwnywania swoich postepoéw w rankin-
gach: indywidualnym, prywatnym - gdy dodamy do listy swoich znajomych,
oraz w rankingu szkolnym - gdy podczas rejestracji uzupetnimy swoja przy-
nalezno$é¢ do szkoty.

JAK MOZNA WYKORZYSTAC APLIKACJE?

Mozna ja wykorzystaé na wiele sposobow:

. do wirtualnych podrézy po Mazowszu;

. do poszerzenia wiedzy o wojewddztwie mazowieckim — przy pomo-
cy aplikacji mozna pogtebi¢ wiedze o obiektach znajdujgcych sie
na Mazowszu;

. do zdobywania informacji o regionalnych wydarzeniach kulturalnych,
wystawach, festiwalach, koncertach czy imprezach plenerowych;

. do swoistej gry o Mazowsze - poprzez grywalizacje w postaci zdoby-
wania punktow za kazdy odwiedzony punkt POl oraz wykonanie zadan
z nim powiazanych.

Play Mazovia!

przyda sie zaréwno podczas planowania wycieczki po Mazowszu jak i w trak-
cie zwiedzania.

Z ta aplikacja zaplanujesz i przezyjesz niezapomniana podréz po Mazowszu.

Z Play Mazovia! przygoda czeka tuz za rogiem!

Mazowsze

[ ]
serce Polski
ey

(\
g



