Zdjecia: serwis prasowy

Hotel Aries

i
i h ! ManorHouse

Dotyk luksusu

Jesli szukasz pretekstu, by wybrac sie do Zakopanego, zacznij
od Hotelu Aries. Bywa tu ttoczno, ale jest niezwykle klimatycz-
nie. Przytulne pokoje majq widok na Tatry, basen jest wypet-
niony wodg termalng, a przy najbardziej kaprysnej pogodzie
mozesz grzad sig w jacuzzi na zewngtrznym farasie. Bajka.
W tutejszym spa masaz tajski nie ma sobie réwnych w okolicy.
Mocny, bolesny, ale skuteczny w usuwaniu stresu z ciata.
Zabieg popisowy to Selvert Thermal Soin D'Or ze zfotem
peptydowym oraz diamentowym kompleksem peptydowym.
Regeneruje, nawilza, przywraca blask, a zmysty zabiera

w kosmicznq podréz.

GDZIE Hotel Aries, Zakopane, hotelaries.pl

Francuski klimart

Zabytkowy zamek, nowoczesne wnetrza, przepyszna kuchnia
bazujgca na lokalnych sktadnikach oraz spa marki L'Occitane.
Brzmi jak prowansalska opowiesé, ale takie miejsce jest

w Polsce, i to zaledwie godzing jazdy od Wroctawia.
Kameralna atmosfera, $wietne trasy biegowe dookota i spa

ELLE URODA

Na weekend z przyjaciétkg i romantyczny
walentynkowy wypad we dwoie.

Miejsca, w ktérych rozpiescisz wszystkie
zmysty i zapomnisz (na chwilg), co fo stres.

pachnqce $wiezymi ziotami. W menu m.in. pilingi zmastem
shea, aromaterapeutyczne kgpiele dla dwojga, masaze ciata
itwarzy na bazie kosmetykéw z werbeng i migdatami. Miedzy
zabiegami oczyscisz ciato w saunie fifskiej albo parowei,
poplywasz w basenie lub rozgrzejesz sie w jocuzzi.

6DzIE Uroczysko Siedmiu Stawdw, Gola Dzierzoniowska,
uroczysko/stawow.pl

Na wysokie C

taznie, sauny, odkryte baseny — z tego stynie potozona

w mekce narciarzy i snowboardzistéw, Biatce Tatrzanskiej,
Terma Bania. A od niedawna tez z luksusowego Sielsko
Anielsko SPA. Swietne miejsce, aby zaszy¢ sie na pare dni

z ksigzkq i planem nanicnierobienie. Warto zapisaé sie na
pare zabiegéw. Napewno na ten marki Skeyndor znowe;j,
antyoksydacyijnei linii Power C+ o 25-proc. stezeniu witaminy
C. Efekt? Skéra odzyskuije blask po jednym zabiegu.

GDzIE Sielsko Anielsko SPA, hotelbania.pl

W strone Azji

Ogréd medytacii, tferapia otwierajqca czakry na krysztato-
wym16zky, relaksujqce kgpiele na bazie ,wibracji” buddyj-
skich gongéw, kiére odblokowuijg kanaty energetyczne — me-
ridiany — i usuwaiq toksyny z organizmu, czy seans w Chacie
Solnej, ktéry oczyszcza uktad oddechowy, poprawia odpor-
no$¢ i dziata jak trzy dni nad morzem. W spa hotelu Manor
traktujq cie holistycznie i bazujq na azjatyckich patentach na
stres. Ponadto chodzq na paluszkach, podajg weganiskie $nia-
dania i majg zabiegi dla alergikow.

6DzIE Manor House, Chlewiska, manorhouse.pl



