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LECZNICZE KONCERTY

Z tego niezapomnianego koncertu skorzystamy

w Biowitalnym Manor House SPA****

ul. Czachowskiego 56
26-510 Chlewiska koto Szydtowca
+48 48 628 72 80
gabinety@manorhouse.pl
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FOT. Materiaty prasowe

DOBROSTAN

UZDRAWIAJACA
ENERGIA DZWIEKOW
W WODZIE

Kojace dzwieki mis krysztatowych i tybetanskich, lecznicze wibracje kamertonow,
niosgce harmonie mantry, a ich sita wzmocniona przez energie wody.
Takie doznania tylko podczas nocnych koncertéw na misy tybetanskie i krysztatowe
oraz kamertony z mantrowaniem w basenie.

WSZYSTKO, CO ISTNIEJE, MA
WLASNA WIBRACIJE, LUDZKI
ORGANIZM ROWNIEZ

Jak ttumaczy dr Peter Guy Man-
ners, ,Kazda komoérka w ciele
wydaje dzwiek. Ten dzwiek jest
zyciem samym w sobie. Komorki
natomiast moga by¢ pobudzane

i stymulowane przez dzwiek i muzyke.
Kazda czes$¢ ciata posiada wzorzec
harmoniczny (wibracje).” Codzienne
zmagania zyciowe rozstrajajg idealne
czestotliwosci zdrowia i doskonatosci
istoty ludzkiej, wprowadzajac stany
smutku, niezadowolenia, choroby.
Aby wréci¢ do stanu pierwotnego
dobrostanu, nalezy regularnie dostrajac
organizm. Idealnie nadajg sie do tego
dzwieki kamertonow oraz mis kryszta-
towych i tybetanskich.

Bazujac na tej wiedzy w biowitalnym
SPA w mazowieckim hotelu Manor
House wprowadzono wyjatkowe wyda-
rzenia: nocne koncerty w basenie na
misy krysztatowe i tybetaniskie oraz

kamertony wraz z mantrowaniem.
Rozchodzacy sie dZzwiek instrumentéw
niesie korzystne dla zdrowia wibracje,
ktére sg wzmacniane przez wode.

MAGIA DZWIEKU

Wptywa ona na strukture wody,
ktora sama jest no$nikiem infor-
macji i ma swoja pamie¢, oraz na
uczestnikéw koncertu zanurzo-
nych w ozywionej wodzie Grande-
ra. Wrazenia dopetnia zachwycajacy
Spiew wybranej mantry w wykonaniu
wokalistki i muzykoterapeutki Sylwii
Nadgrodkiewicz.

,Zdatam sobie sprawe, Zze nie ucze spie-
wag, ale odblokowuje naturalne gtosy
drzemiagce w danej osobie — ttumaczy
prowadzaca.

BYCIE CZESCIA KONCERTU
Uczestnicy nocnych koncertéw na
misy i kamertony z mantrowaniem
w basenie stuchaja dzwiekéw

i odczuwajq wibracje w wodzie.

Sami staja sie czescig koncertu. Przyj-
muja wygodng pozydje, stojac

w basenie lub lezac na wodzie. Dzieki
mozliwosci wsparcia sie na ,makaro-
nach” lub deskach do ptywania, nawet
osoby, ktére nie umieja ptywac, moga
czerpac korzysci z terapii muzyka.

DiWIEKI PRZENIKAJA CIALO
~Podczas koncertu dryfujemy

w wodzie, nieznacznie przemiesz-
czajac sie. Oczy sg przymkniete. Naj-
pierw dzwieki s lekko styszalne, jakby
jeszcze nie nabraty pewnosci, niesmiato
napetniaja catg przestrzen basenu,
powietrze i wode. Wypetniaja jg dzwie-
kiem i wibracja. Po kilku minutach coraz
lepiej styszymy dzwieki, ktére zaczynajg
powoli przenika¢ ciato, faczyc sie

w jedng, piekng melodie. Doznania
rosng z kazda minuta” — relacjonuje
Matgorzata Przydacka, Manager SPA

w hotelu Manor House SPA, ktéra sama
prowadzi koncerty na misy, gongi
tybetanskie oraz kamertony.
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