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Biowitalnosé =

prawdziwy skarb

Wysoka biowitalnos¢ to cecha ludzi sukcesu.

Jesli chcesz by¢ jednym z nich, pamietaj @ wzmachianiu poziomu energii zyciowej,
zawdzieczamy jej bowiem zdrowie, dobre samopoczucie i site do dziatania.

eutralny poziom biowitalnosci to ok. 6500
jednostek Bovisa (indeks energii zyciowej).
Przebywanie w miejscach o nizszej energe-
tyce ostabia organizm, o wyzszej - wzmacnia
go. Niezwykle silnym miejscem mocy na energetycznej
mapie Polski jest kompleks hotelowy Manor House SPA,
promieniowanie energetyczne dochodzi tu nawet do
30.000 j. w skali Bovisa. Pobyt w dawnej szlacheckiegj
rezydencji, dzis luksusowym hotelu bez dzieci, przyja-
znym weganom i alergikom z absolutnie wyjatkowym,
holistycznym SPA i unikatowa Akademia Alchemia
Zdrowia® dobroczynnie wptywa na organizm.

Sposobdw na podniesienie biowitalnosci jest wiele
i w Manor House SPA stosuje sie je na roznych poziomach.
Przepiekny, zabytkowy park kryje energetyczny Ogréd
Medytacji z Kamiennym Kregiem Mocy, Piramidg Horusa,
spiralg energetyczng i Ogrodem Zen. To miejsce sprzyja
rozwojowi duchowemu, gtebokiemu odprezeniu i obdaro-
wuje pozytywng energig natury. Warto wymienic terapie
biowitalng - energetyzujaca sesje na kamiennych matach

wykorzystujgca szlachetna site kamieni (turmalin i nefryt)
przy muzyce harmonizujgcej czakry oraz rozprzestrzenia-
jacej sie wokot plazmie - podwyzszajgca energetyke i bio-
witalnosc¢ organizmu, ktory rownoczesnie jest stymulowa-
ny do autoregeneracji. Podczas tego biowitalnego seansu,
ktory odbywa sie w miejscu szczegolnym - Komnacie
Biowitalnosci - wykorzystywane jest dziatanie: magneto-,
termo-, myzyko-, lito- i jonoterapii. Potgczone sity kilku te-
rapii harmonijnie oddziatujg na uczestnikdw na poziomie
ducha, ciata i umystu, wspomagajg walke z catym szere-
giem dolegliwosci, wzmacniajg i rewitalizujg organizm.
Dobrostan mozna osiagnac tu takze podczas wycisza-
jacych zmysty koncertdw na misy i gongi tybetanskie czy
tez oddajgc sie btogiemu relaksowi w Strefie Hamonizo-
wania Czakr w kompleksie tazni Rzymskich. Podczas od-
poczynku na cieptych kamiennych tawach otulajg nas: mu-
zyka solfezowa o specjalnie dobranych czestotliwosciach,
mgietka plazmowa oraz aroma- i koloroterapia. A to tylko
czesc zalet tego niezwyktego miejsca. Z perspektywy ko-
rzysci dla zdrowia, czas spedzony w Manor House SPA -
Polskim Centrum Biowitalnosci - jest bezcenny. m
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