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CHCESZ WZMOCNIC ORGANIZM
I POBUDZIC SILY WITALNE?

esli jestes zmeczona, zestresowana i najchetniej

zapadiabys w zimowy sen, pobyt w energetycznym SPA

wzmocni Twojg biowitalnosé. Ta zZyciodajna energia
odpowiada za zdrowie, dobre samopoczucie i sile do dzialania.

Miejscem, gdzie mozna w wzmocnié sity witalne i pobudzié organizm do autore-
generacji jest urokliwy kompleks hotelowy Manor House SPA, ktéry laczy historie
ze wspodlczesnym luksusem i dobrymi energiami natury réwnoczesnie urzekajac
ng przyroda. Dzieki wysokiej energetyce zwany Polskim Centrum Biowi-
talnosci (eddzialywanie energetyczne siega tu do 30 000 j. Bovisa- neutralny poziom
dla czlowieka to 6500 jednostek w tej skali). Dla wzmocnienia organizmu i sit zycio-
wych dobrze przebywaé w miejscach hojnie obdarowanych przez naturg energia.

Warto odwiedzié te enklawe dla dorostych o kazdej porze roku, réwniez zima — jest
to hotel bez dzieci (przyjmuje Gosci powyzej 12 roku zycia), przyjazny weganom
i alergikom z najlepszym od lat holistycznym SPA w Polsce. Gabinety Bioodnowy
specjalizuja sie w oryginalnych, energetycznych terapiach, a odmladzajacy program
Akademii Helistycznej Alchemia Zdrowia® pobudza procesy samouzdrawiania na
poziomie komoérek, skutecznie oczyszcza i odblokowuje przeplyw energii w ciele.

Kompleks wyrézniaja z bezchlorowy basen z ozywiong woda — idealng dla skéry
wrazliwej, seanse w plétnach i nocne saunowanie w kompleksie Eazni Rzymskich
oraz rytuaty zdrowia w Witalnej Wiosce® SPA — nietuzinkowym SPA pod gotym nie-
bem. Blogi relaks niosa koncerty na gongi i misy tybetariskie, terapia biowitalna
czy lecznicze kapisle zywiczne oraz kapiele ofuro w wysokich wannach, rowniez dla
dwojga. Dopelnieniem jest restauracja z tradycyjng polskg kuchnig oraz menu
weganskim i autorska Dieta Zycia. Calosé otacza przepiekny, zabytkowy park
z energetycznych Ogrodem Medytacji. Obiekt ma takze wiasna stajnie i SPA dla koni.

Jesli pragniesz przebudzi¢ uspione zima sity witalne, a organizm do autoregeneracji,
wybierz sie do Manor House SPA w mazowieckich Chlewiskach. Pobyt w tej
oazie spokoju i dobre] energii, z dala od miasta, przyniesie odprezenie, poprawi
nastroj i samopoczucie.Kazda chwila spedzona w tym magicznym mi ak hojnie
obdarowanym przez nature pozytywna energia, jest dobroczynna dla organizmu.
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