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Masaze calosciowe:
Masaz MARINA & SPA 85 min. - 200 zi

Holistyczny masaz to jedyny w swoim rodzaju rytuat
zapewniajacy osiggniecie harmonii ciata

1umystu poprzez ukojenie 1 likwidacje napie¢ dajacy
odczucie gtebokiej relaksacii.

Masaz 4 Zywioly 55 min. - 150 z1
Masaz szyty na miare oparty na alchemii roslin,

wykonany na dobranej indywidualnie kompozycji

olejkéw eterycznych.

Masaz relaksacyjny mastem Shea 55 min. - 150 z}

Masaz klasyczny 55 min. - 170 z}
55 min. - 170 zi

55 min. - 200 zi

Masaz aromatyczng Swiecq
Masaz bambusowy

Masaze czesciowe:

Masaz plecow 25 min. - 90 z}
25 min. - 120 z}
25 min. - 100 z}

25 min. - 70 z1

Masaz twarzy, szyi i karku
Masaz glowy
Masaz stop

Pielegnacja ciala:

Aromatyczny RELAKS

Zabieg gteboko nawilzajgcy. Zabieg obejmuje peeling
oraz masaz relaksacyjny ciata pozostawia skére zmystowo
pachngcg swiezo zebrang zurawing i aksamitng w dotyku.

Rytulal HERLA 90 min. - 320 z}
Luksusowy rytutat na bazie naturalnych sktadnikoéw,

ktory obejmuje peeling ciata, masaz relaksacyjny na bazie

oleju do masazu. Zabieg koniczymy natozeniem maski

na ciato. Zabieg silnie nawilzajgcy oraz odmtadzajacy.

Zabieg wyszczuplajacy

Termogeniczny zabieg wyszczuplajacy i modelujacy
sylwetke. Zabieg obejmuje peeling catego ciata, natozenie
amputki, wmasowanie gelu termoaktywnego i wykonanie
masazu drenujgceq.Ciato owijamy w folie i pozostawiamy
na 20 min. Zabieg koniczymy natozeniem maski z tej samej
serii. Efekt widoczny juz po pierwszym zabiegu.

90 min. - 240 z}

85 min. - 240 zi

Peeling ciala 25 min. - 90 z}

Zabiegl na twarz:

3 Roses liftessence

Luksusowa kuracja liftingujaca, przeznaczona

do pielegnacji skory z oznakami starzenia

oraz modelowania konturu twarzy poprzez masaz
pobudzajgcy procesy odnowy. Seria oparta jest na
unikatowej kombinacji wyciggéw z 3 odmian réz
(r6za czarna, réza damascenska oraz réza dzika).

55 min. - 220 z1

Youthessence 55 min. - 220 z}
Zabieg opracowany na bazie 24 K ztota, przeznaczony
dla kazdego rodzaju skéry, zmeczonej z oznakami
starzenia, wzbogacony o neropeptyd wygtadzajacy
skore oraz zapobiegajgcy powstawaniu zmarszczek
mimicznych, poprzez hamowanie skurczy
nerwowo-miesniowych, a takze substancje
Vitasourcr TM, op6Zniajgca starzenie sie fibroblastow,
odmtadzajac komorki nawet o kilka lat.

Zabieg wspierany jest masazem twarzy na bazie

oleju z lawendy hiszpanskiej, ktéry widocznie
wyplyca zmarszczki.

Whiteglow

Kuracja przeznaczona dla cery z przebarwieniami,
wzbogacona kompleksem WhiteTen wykazujacym
intensywne dziatanie poprawiajgce koloryt skory,
przy jednoczesnym blokowaniu procesu wytwarzania
melaniny, odpowiedzialnej za zaburzenia
pigmentacyjne w skérze. Zastosowana technologia
PolluStop chroni skére przed szkodliwym dziataniem
czynnikéw zewnetrznych.

55 min. - 200 z}

Kazdy zabieg na twarz rozpoczynamy demakijazem
i koniczony jest natozeniem kremu na twarz.

Kids SPA:

Masaz raczek na bazie naturalnych 15 min. - 50 z}
olejkow

Nastolatki w SPA:

Owocowy masaz plecow 20 min. - 50 z}

Etykieta SPA:

Prosimy o wczesniejszg rezerwacje zabiegéw, aby dobra¢ dla Panistwa
najbardziej dogodny termin. W przypadku odwolania rezerwacji zabiegu
prosimy o poinformowanie recepcje, z co na najmniej 3-godzinnym
wyprzedzeniem. W innym przypadku niestawienie sie na uméwiony
zabieg skutkuje obcigzeniem 50% kosztu zaméwionej ustugi.

Zabiegi Kids SPA przeznaczone s3 dla dzieci od 3 roku zycia do 10 lat,
milodziez powyzej lat 10 roku zycia do 16 zapraszamy do korzystania

z Menu dla nastolatkéw.

W trosce o bezpieczenstwo Panstwa dzieci prosimy o obecnos$¢ opiekuna
w trakcie zabiegow.

Mlodziez powyzej 16 roku zycia zapraszamy do korzystania

z Menu MARINA &SPA przeznaczonego dla oséb dorostych.

Dziekujemy i Zyczymy niezwyklych doznan w naszej strefie.
Zespol terapeutow Marina & SPA



