
Zabiegi wymagają wcześniejszej rezerwacji w Recepcji NABE SPA pod nr tel:+ 48 18 20 00 690 lub mailowo: nosalowypark@nabespa.pl
The seasonal offer is valid until further notice. The offer cannot be combined with other promotions.

Treatments require prior reservation at the NABE SPA Reception:+ 48 18 20 00 690 or on e-mail: nosalowypark@nabespa.pl

Kąpiel SPA Kąpiel SPA 
Do rytuałów rekomendujemy aromatyczne kąpiele:
kozie mleko lub różaną. Czas: do 25’ Cena: 100 zł

SPA bathSPA bath
For rituals, we recommend aromatic baths
with goat milk and rose. Time: up to 25’ Price: PLN 100

Wiosna | Spring

Blask Blask 
Rozświetlający zabieg na twarz na bazie
ekstraktów owocowych i roślinnych.  
Czas: do 50’ Cena: 360 zł

Regeneracja Regeneracja 
Odmładzający masaż twarzy na bazie produktów z komórek 
macierzystych mydlnicy górskiej, ekstraktu z drożdży i karotki. 
Czas: do 25’ Cena: 220 zł 

KrokusKrokus
Kuracja wygładzająca i odżywiająca ciało na bazie ekstraktu
z bulwy krokusa, róży damasceńskiej i naturalnych olejów. 
Masaż relaksacyjny Czas: do 50’ Cena: 340 zł 
Peeling i masaż relaksacyjny Czas: do 80’ Cena: 440 zł

Detoks Detoks 
Zabieg oczyszczający ciało o właściwościach wyszczuplających 
zaprojektowany zgodnie z potrzebami skóry.
Z użyciem bandaży i presoterapii: Cena: 450 zł Czas: do 80’
Z użyciem bańki chińskiej: Cena: 380 zł Czas: do 80’ 

Glow Glow 
Illuminating facial treatment based on fruit and plant extracts.
Time: up to 50’ Price: PLN 360

RegenerationRegeneration  
A rejuvenating facial massage based on products from
mountain soapwort stem cells, yeast extract and carrot.
Time: up to 25’ Price: PLN 220

CrocusCrocus
A smoothing and nourishing body treatment based on crocus
bulb extract, damask rose and natural oils.
Relaxing massage Time: up to 50’ Price: PLN 340
Peeling and relaxing massage Time: up to 80’ Price: PLN 440

Detox Detox 
A body detoxifying treatment with slimming properties
designed according to the needs of the skin.
With the use of bandages and pressotherapy: Price: PLN 450 Time: up to 80’
With the use of chinese cupping: Price: PLN 380 Time: up to 80’




