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Zapraszamy do odprezajacego $wiata SPA,
gdzie kazda chwila przeradza sie w piekne wspomnienie.
Ukryta Komnata to strefa powstata z my$lg o potrzebach relaksu,
piekna, luksusu, wypoczynku i witalnosci.

Ogrdd rézany, lawendowy, sady jabloniowe oraz park matowiejski wskazaty

nam niezwykle $ciezki do pielegnacii ciata i duszy. Mito§¢ do natury oraz jej

owoce staly sie zalgzkiem do powstania unikatowych rytuatéw, keédre dzieki
niepowtarzalnym wlasciwo$ciom pozwalaja osiagna¢ gleboki relaks.

Polyczylismy nasze pomysly ze §wiatowymi trendami w dziedzinie pielegnacji
i wspdlnie z ekskluzywng markg Dibi Milano odkrywamy szlaki piekna. |

UKRYTA KOMNATA SPA TO WYJATKOWE MIE]JSCE
DILA CIEBIE I TWOICH PRZYJACI()L
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SCIEZKA WOKOE PALACU - RYTUALY
% Kazdy z naszych rytuatéw to podréz do $wiata zmystéw, godna krélewskich komnat.

W otoczeniu niezwyktych aromatéw powitanie mtodosci rozpocznie peeling catego ciata,
ktory doskonale je oczysci, poprawi krazenie i dotleni tkanki.

Dodatkowy przyjemno$¢ poczujesz dzieki cieptym oktadom, ktére maksymalnie
odzywig skére catego ciata. W cudowny stan glebokiego relaksu i odprezenia
wprowadza masaz relaksacyjny. W miedzyczasie zadbamy, aby kompleks substancji
aktywnych natychmiastowo wygtladzil, nawilzyt i ujedrnit skére twarzy.

Rytuat dopetni pielegnacja dhoni i stép.

KLEMENTYNA W OGRODZIE ROZANYM
90 min / 590 zt
Aromatyczny rytuat wypeliony wonig kwiatéw réz,
przynoszacy delikatne ukojenie i wyciszenie. Wprowadza w stan relaksu i odprezenia.
Jedwabista skéra otulona subtelng nuty oleju rézanego zapewni efeke relaksu na dhugi czas.

ROWNOWAGA PEYNACA Z NATURY
80 min / 490 zt
Rytual, ktéry sprawia, ze czujesz sie dobrze ze sobg i swoim ciatem.
Mieszanka zmystowych doznari oddala stres i pozytywnie wplywa na nastrd;.

SPACER POSROD JABEONI
75 min / 390 zt
Soczysty i energetyzujacy rytual wiréd kuszacego zapachu jabtoni i drzew owocowych.
Swieza nuta dodajgca uczucia lekkosci i energii do dziatania.
Odzywiona i nawilzona skéra.



ELIKSIR WIECZNE] MEODOSCI - ZABIEGI NA TWARZ

W Ukrytej Komnacie codziennie §wigtujemy luksus bycia piegknym i pomagamy
odkry¢ urode na nowo. Spersonalizowana droga do piekna poprzez unikalne
whasciwosci wysokiej klasy kosmetykéw Dibi Milano.

SEKRET PIEKNA
55 min / 470 zt
Zabieg silnie liftingujacy. Modelowanie owalu twarzy,
redukcja zmarszczek oraz ujedrnienie.

ELIKSIR MEODOSCI
55 min / 440 zt
Antyoksydacyjny eliksir mtodosci, dotlenientie,
nawilzenie i poprawa kolorytu skéry.

ZYOTY ELIKSIR
55 min / 490 zt
Najwyzszy wymiar luksusu, aktywne platki 24 karatowego zlota.
Idealnie nawilzona, roz§wietlona i promienna skéra

TA_]EMNICA DEUGOWIECZNOSCI
55 min / 390 zt
Wypehienie zmarszczek, jedrna i napieta skéra, idealne wygladzenie.






TAJEMNICE JEDWABISTE] SKORY - CIAZO

Kazda skéra potrzebuje relaksu, wygladzenia, odzyskania energii
czy pieknego wygladu. Dopieszczona, odzywiona skéra daje
Ci wyjatkowe chwile dobrego samopoczucia i pozwala
uwolni¢ produkcje hormondw szczescia.

CZEKOLADOWA REGENERACJA
55 min / 290 zt

Zabieg z zastosowaniem masy czekoladowej wpltywa pozytywnie na kondycje skory.

Reguluje uktad nerwowy oraz odpornosciowy,
uspokaja oraz stymuluje che¢ do zycia.

PORANNA BRYZA
55 min / 270 zt
Zabieg gleboko nawilzajacy na bazie morskich skfadnikéw takich jak alga laminaria,
sterole z czerwonej algi oraz morskie polisacharydy.

PEELING CIAXA
30 min / 150 zt
Natychmiastowe nawilzenie i wygladzenie ciata dzigki peelingujacym
drobinkom soli lub cukru, dobranym w zaleznosci od rodzaju i potrzeb skéry.
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RECEPTURY PAEACOWE - MASAZE

Masaz to jedna z najwiekszych przyjemnosci, jakie mozesz sprawi¢ swojemu ciatu i duszy.
Wspaniate samopoczucie, naturalne pobudzenie skéry wraz z gorgcym olejem oraz kojaca moca
dotyku przyniesie odprezenie i przywrdci energie do zycia.

PO UCZCIE PALYACOWE] - MASAZ RELAKSUJACY GORACYM OLEJEM
50 min / 250 zt
Delikatny masaz calego ciata przyniesie ulge po meczacym dniu i intensywnym wieczorze.
Odprezy cale ciato oraz usprawni metabolizm, pobudzajac mikrokrazenie krwi i limfy.

% PO DEUGIE] PODROZY - MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI
70 min / 330 zt

Pobudzajacy krazenie oraz rozgrzewajacy mie$nie masaz gorgcymi kamieniami
umozliwi przyjemne odprezenie i relaks, a takze wzmocni system odporno$ciowy.

Olejki eteryczne ukojg umyst.

PO KONNEJ PRZEJAZDZCE - MASAZ KLASYCZNY ROZLUZNIAJACY MIESNIE
50 min / 240 zt
Intensywny masaz rozluzniajacy spiete mie$nie,
fagodzacy béle miesniowe oraz redukujacy napiecia i skurcze.

MASAZ CZESCIO WY DLA WYBRANE] PARTII CIAXA
30 min / 150 zt
Odprezajacy masaz wybranej partii ciata, redukuje miejscowe béle i spiete mieénie,

relaksuje, a przy tym dodaje energii.
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MASAZE BALIJSKIE
Masaze Balijskie to wyjatkowa podréz do samego serca Orientu. Niewgtpliwg zalety

balijskich masazy jest fake, iz jest on wykonywany wylacznie przez masazystéw z Bali.
Oddaj sie w rece naszych specjalistéw i skorzystaj z dobroczynnego wptywu

tej techniki masazu na Twoje ciato i umyst.
MASAZ LOMI LOMI
55 min / 310 zt
Relaksacyjny, egzotyczny rytuatl, ktéry poprzez dotyk gleboko oczyszcza
duchowo i fizycznie, a takze przywraca rownowage. Dziata odprezajaco,
odstresowujaco, odchudzajaco oraz przeciwbélowo.

MASAZ BALIJSKI
55 min /310 zt
Przyjemny i relaksujacy masaz balijski. Celem masazu jest usprawnienie

przeptywu krwi oraz limfy w organizmie. Efektem masazu jest natychmiastowy relaks,
zmniejszone zmecznie oraz redukcja stresu

SPORTOWA ODBUDOWA
55 min / 320 zt
Regenerujacy, bardzo intensywny masaz balijski. Doskonaly wybér na zmeczone migsnie,
celem jest przywrécenie sprawnosci, poprawienie krgzenia krwi oraz
dotlenienie migs$ni i skory. Polecany dla 0séb prowadzacych aktywny tryb zycia.

REFLEKSOLOGIA STOP
30 min / 190 zt
Delikatny masaz dzialajacy na obszary refleksyjne w stopach, ktére maja
bezposrednie potaczenie ze wszystkimi narzagdami, gruczotami i cze$ciami ciata. %/
Refleksoterapia przy dzwiekach odprezajacej muzyki harmonizuje
krazenie energii w calym ciele.






SPA DLA DXONI

PIEKNIE I WYPIELEGNOWANE DEONIE

Masaz dtoni
50 zt

Peeling dtoni
30 zt

Kapiel parafinowa
70 zt

SPA DLA STOP
GLADKIE 1 PIEKNE STOPY

Masaz stop
60 zt

Peeling stop
40 zt

Kapiel parafinowa
70 zt
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PALAC MALA WIES
HOTEL & SPA

Informacje i rezerwacje:
tel. +48 782 40 40 40
e-mail: recepcja@palacmalawies.pl

Mata Wie§ 40 | 05-622 Belsk Duzy
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