
 

 

Regulamin korzystania z jacuzzi 

Wanna z hydromasażem spełnia funkcje relaksacyjne, regeneracyjne i lecznicze. 

Wejście do wanny z hydromasażem może odbywać się wyłącznie od strony schodów. 

Pierwszeństwo w komunikacji ma osoba wychodząca z wanny. 

Podczas wychodzenia czy też wchodzenia należy zachować szczególną ostrożność. 

Przed wejściem do wanny należy bezwzględnie zdjąć obuwie basenowe. 

W wannie z hydromasażem może przebywać nie więcej niż 6 osób. 

Kąpiel w jacuzzi odbywa się jedynie w pozycji siedzącej. 

Zaleca się pobyt w wannie nie dłuższy niż 20 minut. 

UWAGA! Dłuższe przebywanie w wannie z hydromasażem może wywołać przegrzanie 
organizmu. Najczęstsze objawy: nagły spadek ciśnienia krwi, zawroty głowy, zasłabnięcie. 

Po zaobserwowaniu w/w objawów należy niezwłocznie opuścić wannę i zgłosić zaistniałą 
sytuację personelowi hotelu lub SPA. 

Wszelkie nieprawidłowości i dolegliwości należy zgłaszać obsłudze hotelu lub SPA. 

Osobom przebywającym w wannie z hydromasażem zabrania się w szczególności: 

Powodowania sytuacji zagrażającej własnemu bezpieczeństwu i bezpieczeństwu osób 
korzystających z wanny lub mogących spowodować nieszczęśliwy wypadek, 

np. wpychania osób do wanny, podtapiania osób znajdujących się w wannie itp. 

Picia, spożywania posiłków. 

Dzieci do lat 16 przebywają w jacuzzi wyłącznie pod opieką osób pełnoletnich. 

Osoby niepełnosprawne korzystają z kąpieli w wannie z hydromasażem wyłącznie pod nadzorem 
pełnoletniego opiekuna. 

Przed przystąpieniem do kąpieli w jacuzzi należy umyć całe ciało mydłem pod prysznicem. 

Osoby chore oraz o niestabilnym stanie zdrowia (nadciśnienie, choroby serca, układu krążenia, 
itd.) mogą korzystać z jacuzzi wyłącznie po konsultacji ze swoim lekarzem. 

Za skutki zdrowotne przebywania tych osób w jacuzzi Hotel nie ponosi odpowiedzialności. 

Nigdy nie należy korzystać z kąpieli w wannie z hydromasażem po obfitym posiłku. 

Po wyłączeniu funkcji masażu dobrze jest jeszcze odpocząć w wodzie, odprężyć się. 

Po wyjściu z wanny zaleca się kilkuminutowy odpoczynek. 


