CENNIK
SPA

SPA-BEHANDLUNGEN



2

REINIGUNGS-BEHANDLUNGEN

s ce

MIKRODERMABRAZJA/ MICRODERMABRASION
Zabieg ztuszczajaco-oczyszczajacy skore twarzy potaczony
7 maskga algowa.

Peeling und Reinigung der Gesichtshaut in Kombination mit

einer Algenmaske.
150 z& | 1H/sTD.

OCZYSZCZANIE TWARZY/ GESICHTSREINIGUNG
Manualne oczyszczenie twarzy z maska kojaca.
manuelle Gesichtsreinigung mit einer beruhigenden Maske.

180zt | TH/sTD.

KAWITACJA/ CAVITATION

Peeling przy uzyciu ultradzwiekow, ktéry poprawia mikro-
-kraZenie i dotlenienie komorkowe.

Peeling mit Ultraschall, verbessert die Mikrozirkulation und die

zelluldre Sauerstoff-versorgung.
160 zt | 30MmIN.
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MASAZ TWARZY/ GESICHTSMASSAGE

Zabieg o wiasciwosciach relaksujacych i stymulujacych.
Poprawia owal twarzy, wygtadza zmarszczki oraz usuwa na-
piecie migsni.

Behandlung mit entspannenden und anregenden Eigenschaften,
verbessert das Oval des Gesichts, glattet Falten und beseitigt

Muskelverspannungen.
100 zt | 20 miN.

ETERNAL GLOW

Ekskluzywna terapia rozswietlajagca polecana do kazdego
rodzaju skory. Starannie dobrane sktadniki aktywne, a szcze-
gdlnie kwiat porcelanowy zapewniaja efekt nawilzonej, na-
turalnie promiennej, petnej blasku skory.

Exklusive Aufhellungstherapie, die fur alle Hauttypen empfohlen
wird. Sorgféltig ausgewahlte Wirkstoffe, insbesondere die
Porzellanblite, sorgen fur die Wirkung einer mit Feuchtigkeit
versorgten, natUrlich strahlenden, Haut.

160 zt | 1H/sTD.

SKEYNDOR WITAMINA C/ SKEYNDOR-VITAMIN C
Intensywnie regenerujaca terapia oparta na czterech formach
witaminy C.

Intensiv regenerierende Therapie auf Basis von vier Formen

von Vitamin C.
250 zt | 1H/sTD.

SKEYNDOR AQUATHERM

Idealny dla skory wrazliwej, suchej skfonnej do podraznien.
Intensywnie nawilzajagca formuta niweluje pierwsze oznaki
starzenia sie skory, a takze zmarszczek zlokalizowanych wo-
kot oczu.

Ideal fur empfindliche, trockene Haut, die zu Reizungen neigt.
Intensiv feuchtigkeitsspendende Formel, beseitigt die ersten
Anzeichen von Hautalterung und Faltchen um die Augen.

210z | 1H/sTD.
SKEYNDOR POWER OXY

Zabieg dedykowany przede wszystkim mieszkaricom miasta.
Gtéwne efekty to dotlenienie, poprawa kolorytu skory, na-
wilZzenie oraz ochrona przed zanieczyszczeniami.

Eine Behandlung, die in erster Linie den Stadtbewohnern
gewidmet ist. Die Haupteffekte sind Sauerstoffanreicherung,
Verbesserung der Hautfarbe, Flissigkeitszufuhr und Schutz

vor Verschmutzung. 250 22| 1H/
zt | 1H/sTD.
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Innowacyjny peeling ujedrniajgco-liftingujacy do biorewita-
lizacji skory.

Innovatives Straffungs- und Lifting-Peeling fir die Biorevita-
lisi der Haut.

e EE e 180 zt | 1H/sTD.

SKEYNDOR CORRECTIVE

To innowacyjna terapia dla 0sob, ktdrych gléwnym problemem
jest brak napiecia skory. Efekty zabiegu polegaja na poprawie
owalu twarzy oraz jej ujedrnieniu.

Ist eine innovative Therapie fir Menschen, deren Hauptproblem
eine mangelnde Spannkraft der Haut ist. Die Wirkungen der
Behandlung umfassen die Verbesserung des Gesichtsovals

und seine Straffung.
350 zt | 90 miN.

SKEYNDOR ETERNAL

Zabieg ujedrniajacy anti-age z komoérkami macierzystymi.
Idealny zabieg bankietowy zainspirowany najnowszymi ba-
daniami inzynierii genetycznej.
Anti-Age-Straffungsbehandlung mit Stammzellen. Eine ideale
Bankettbehandlung, inspiriert von der neuesten gentechni-

schen Forschung. 300 zt | 1H/sTD
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AROSHA
WYSZCZUPLENIE PRZEZ OWIJANIE!
ABNEHMEN DURCH WICKELN!

AROSHA LIPOFIT KIT

Zabieg intensywnie wyszczuplajacy zaprojektowany z mysla
0 problematycznej partii ciata, jaka jest brzuch.

Eine intensive Schlankheitsbehandlung fiir den problematischen

Korperteil, den Bauch. 250 2t | 45 MiN.

AROSHA OEDEMACEL KIT
Zabieg stworzony do walki z problemem cellulitu obrzekowego.
Eine Behandlung zur Bekdmpfung des Cellulite-Odems.

250 zt | 45 MIN.

AROSHA ADIPOCEL KIT
Zabieg redukujacy cellulit widknisty.
Behandlung zur Reduzierung von fibréser Cellulite.

250 zt | 45 miN.
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TERAPIA ENERGETYZUJACA/ ENERGIZING-THERAPIE
To obietnica przyjemnych doznan sensorycznych ptynacych
z roslinnych ekstraktow herbaty Marcha i zielonego kawioru.
Ein Versprechen angenehmer sensorischer Erlebnisse aus

den Pflan-zenextrakten von Matcha-Tee und griinem Kaviar.
220zt | TH 15 mIN.

TERAPIA DETOKSYKUJACA

Odswiezajgca terapia na bazie sktadnikow aktywnych po-
chodzacych z gtebin morz i oceandw, zapewniajgca skorze
wzmocnienie i odzywienie. Ponadto zabieg doskonale przy-
gotowuje skére do pakietéw wyszczuplajgcych.
Erfrischende Therapie auf der Basis von aktiven Wirkstoffen
aus den Tiefen der Meere und Ozeane, die die Haut starkt
und nahrt. Darlber hinaus bereitet die Behandlung die Haut

perfekt flr Schlankheitspakete vor.
220zt | TH 15 MmN

TERAPIA PRZECIWSTARZENIOWA
Terapia dedykowana dla skér w kazdym wieku. Odpowiednio
dobrane ekstrakty skutecznie zapobiegaja starzeniu sie skory
i walczg z jego objawami. Dodatkowym atutem jest piekny
zapach dojrzewajacych w storicu winogron.
Eine Therapie fur Haut jeden Alters. Geeignet ausgewdhlte
Extrakte verhindern wirksam die Hautalterung und bekdmpfen
deren Symptome. Ein zusdtzlicher Vorteil ist der schone Duft
von Trauben, die in der Sonne reifen.

250z | TH 15 mIN.

TERAPIA AROMA

Terapia wyrézniajaca sie zniewalajgcym zapachem czarnej
orchidei, ktéry dtugo utrzymuije sie na skorze i z powodzeniem
mogtby zastapic eleganckie perfumy.

Eine Therapie, die sich durch den faszinierenden Duft schwarzer
Orchideen auszeichnet, der lange auf der Haut verbleibt und
elegante Parfums erfolgreich ersetzen kénnte

220z | TH 15 mIN.
TERAPIA tAGODZACA

Terapia obfitujaca w wyselekcjonowane skfadniki naturalne
0 dziafaniu odzywczym itagodzacym. Zapewnia natychmia-
stowe ukojenie szczegdlnie po dtugotrwatej ekspozycji na
promienie stoneczne.

Eine Therapie, die reich an ausgewdhlten natdrlichen In-
haltsstoffen ist und eine pflegende und beruhigende Wirkung
hat. Sie bietet eine sofortige Linderung, insbesondere nach
langerer Sonneneinstrahlung.

220zt | TH 15 MIN. + TWARZ/GESICHT 350 zt. | TH 30 MIN.

MASAZE SPA/ SPA-MASSAGEN

Masaz barka chinska/ Massage mit chinesischen Blasen 35zt | 20 miN.

120z« | 50 miN.
Masaz gorgcymi kamieniami/ Warmsteinmassage 40z | 20 MiN.
120 zt | 50 miN.
HENNA | REGULACJA BRWI
HENNA- UND AUGENBRAUENREGULIERUNG
Henna brwi/ Henna der Augenbrauen 25z
Henna rzes/ Henna der Wimpern 25z
Regulacja brwi/ Augenbrauenregulierung 15z
Henna pakiet/ Henna-Paket 50zt
DEPILACJA WOSKIEM/ WACHSEN
Wasik/ Schnurrbart 20z
Broda/ Kinnbart 20 z¢
Wosk twarzy/ Gesicht 60 zt
Pachy/ Achselhohlen 60 zt
Cate nogi/ Ganze Beine 120 z&
Bikini/ Bikinizone 80zt

ZABIEGI NA STOPY | DtONIE/ BEHANDLUNGEN FUR FUSSE UND HANDE

Malowanie paznokci/ Ndgel lackieren 20 z+
Manicure/ Manikire 50zt
Manicure hybrydowy/ Hybrid-Manikure 100 zt
Manicure japoniski/ Japanische Manikure 60 zt
Zabieg parafinowy na dtonie/ Paraffin-Handbehandlung 70z | 30 MN.
Pedicure/ Pedikire 100 zt
Pedicure hybrydowy/ Hybrid-Pedikure 120 zt
Pedicure SPA/ SPA Pedikure 120 z¢
Masaz stop/ FuBmassage 60z | 30 MIN.
Peeling stop/ Fullpeeling 40z | 15 MiN,
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Sanatorium Uzdrowiskowe LECH

ul. Korzeniowskiego 1, 78-100 Kotobrzeg
T.+48 94 352 52 91

lech@sanatoriumlech.pl, recepcja@sanatoriumlech.pl
sanatoriumlech.pl



