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SOPOTORIUM
MEDICAL RESORT

NOWOCZESNA FIZJOTERAPIA

Zdrowiem naszych Gosci zajmuje sie wykwalifikowany zespo6t fizjoterapeutéw.
To oni podczas konsultacji ordynuja zabiegi majace na celu poprawe stanu
zdrowia i czuwajg nad przebiegiem terapii. Terapia rozpoczyna sie
szczegbtowym wywiadem, badaniem i przeprowadzeniem testow
funkcjonalnych, dzieki ktérym nasi specjalisci moga dobrac

najefektywniejsze metody terapii.

JELITA KLUCZEM DO ZDROWIA

Oferta obejmuije:

Nocleg w komfortowym pokoju.

Zdrowe i zbilansowane $niadania i obiadokolacje.

Konsultacje telefoniczng/online z naszym specjalistg przed przyjazdem

Wstepng wizyte kwalifikacyjng z fizjoterapeuts, ktéra rozpoczyna proces

terapeutyczny w Sopotorium.

e Rozszerzong diagnostyke holistyczng, podczas ktérej nasz specjalista zbierze
szczegbdtowy wywiad, aby jak najlepiej zrozumiec dolegliwosci i dobrac
optymalng diete oraz rodzaj suplementacji probiotycznej,

e Pakiet zabiegdw obejmujacy:

- 2 zabiegi kuracyjne dziennie dla kazdej z oséb dorostych, wykonywane
zgodnie z harmonogramem terapii ustalonym podczas wizyty
kwalifikacyjnej.* Liste zabiegdw dostepnych w ramach pakietu sprawdz
tutaj,

-  Wizyte kontrolng na zakonczenie terapii,

- Konsultacje telefoniczne/online w 30 i 90 dniu po pobycie,

- 10% znizki na dodatkowe zabiegi w Medical Center & Spa,

- Korzystanie ze strefy rekreacyjnej (basen solankowy, kompleks saun, jacuzzi,
teznia solankowa, $ciezka Kneippa, sitownia),

- Dostep do szybkiego bezprzewodowego Internetu.

* oferta obejmuje 2 zabiegi kuracyjne dziennie wykonywane w dni powszednie (od
poniedziatku do pigtku). W soboty, niedziele i swieta zabiegi kuracyjne nie sq wykonywane.

e Pobyt dzieci do 11 lat obejmuje wytacznie nocleg z wyzywieniem ($niadania
i obiadokolacje). Koszt pobytu dzieci od 12 lat oraz oséb dorostych obejmuje
korzystanie z petnej oferty pakietowe;j.
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SOPOTORIUM
MEDICAL RESORT

JELITA KLUCZEM DO ZDROWIA TERAPIA ROZSZERZONA

Oferta obejmuje:

Oferta obejmuje:

Nocleg w komfortowym pokoju.

Zdrowe i zbilansowane sniadania i obiadokolacje.

Konsultacje telefoniczng/online z naszym specjalistg przed przyjazdem.
Wstepng wizyte kwalifikacyjng z fizjoterapeuta, ktéra rozpoczyna caty
proces terapeutyczny w Sopotorium.

Rozszerzong diagnostyke holistyczna, podczas ktérej nasz specjalista zbierze
szczegotowy wywiad aby jak najlepiej zrozumiec dolegliwosci i dobrac
optymalng diete oraz rodzaj suplementacji probiotyczne;.

Pakiet zabiegdow dostosowany do Twoich potrzeb, obejmujacy:

8 sesji ¢wiczen na sali gimnastycznej, w basenie solankowym lub na
Swiezym sopockim powietrzu,

2 sesje ¢wiczen w tezni solankowej,

3 zabiegi w kriokomorze ogoélnoustrojowej lub krioterapia miejscowa,
3 kapiele solankowe,

2 terapie manualne,

2 masaze limfatyczne mechaniczne BOA,

10% znizki na dodatkowe zabiegi w Medical Center & Spa,
Korzystanie ze strefy rekreacyjnej (basen solankowy, kompleks saun, jacuzzi,
teznia solankowa, $ciezka Kneippa, sitownia),

Dostep do szybkiego bezprzewodowego Internetu.

* oferta obejmuje zabiegi lecznicze wykonywane w dni powszednie (od poniedziatku do
pigtku). W soboty, niedziele i swieta zabiegi lecznicze nie sq wykonywane.

Pobyt dzieci do 11 lat obejmuje wytacznie nocleg z wyzywieniem ($Sniadanie
i obiadokolacja). Koszt pobytu dzieci od 12 lat oraz oséb dorostych obejmuje
korzystanie z petnej oferty pakietowe;j.



