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SOPOTORIUM
MEDICAL RESORT

MIKROODZYWIANIE

to podejscie dietetyczne, ktére koncentruje sie na dostarczaniu

organizmowi niezbednych mikroelementéw w odpowiednich iloSciach.

e Witaminy, mineraty, kwasy ttuszczowe, aminokwasy i przeciwutleniacze
sg kluczowe dla prawidtowego funkcjonowania organizmu na poziomie
komorkowym. Skupiamy sie na tym jak dane substancje wptywaja
na zdrowie i zapobieganie chorobom.

o Wspieramy profilaktyke oraz leczenie réznych schorzenh poprzez precyzyjne
dostarczanie sktadnikéw odzwyczych w indywidualnie dopasowany sposob.



