STAY PROGRAM ST. ANDREW'’S DAY 28-30.11.2025

7.00-10.30 9.00-10.30

MORNING YOGA&REATHE

10.30-11.00

11.00-13.00 11.00-13.00 11.00-13.00

FOREST BATH - AWALK WITH A WELLNESS CAREGIVER

15.00-16.00 15.00-16.00

16.00-16.30

17.00-17.45
SAUNA CARE RITUAL

EVENING YOGA

18.00-21.00

18.00-18.30
R MoloLyZ: Xolo)
19.00-19.30

AUDIO RELAXATION
18.00-02.00

THE PLAN MAY CHANGE
ANIMACJE DLA DZIECI SA PRZEZNACZONE DLA DZIECI OD 4 ROKU ZYCIA
*WYDARZENIE W CENIE PAKIETU ,,PAKIET ANDRZEJKOWY?”, DLA POZOSTALYCH GOSCI DODATKOWO

PLATNE
*PROSIMY O WCZESNIEJSZE ZAPISY, LISTA MIEJSC OGRANICZONA

EVENING YOGA WITH RELAXATION



