7 HOTEL ZASTREZGA MOZLIWOSC ZMIANY PLANU.
W E E KE N D D 2 I E N Ko B I ET ANIMACJE DLA DZIECI SA PRZEZNACZONE DLA DZIECI OD 4 ROKU ZYCIA.

*PROSIMY O WCZESNIEJSZE ZAPISY W RECEPCJI, LICZBA MIEJSC OGRANICZONA.

PIATEK 6 MARCA SOBOTA 7 MARCA NIEDZIELA 8 MARCA

7.00-10.30 9.00-10.00
PORANNA JOGA
10.30-11.00
10.00-13..00
11.00-13.00 STREFA WELLNESS*
11.00-11.30 KOBIDO STREFA PIEKNA*
D e s e OCZYSZCZANIE WODOROWE I KAWITACJA,
12.00-13.00 LESNA KAPIEL PIELEGNACJA DLONI I PARAFINA, ANALIZA SKLADU CIALA

13.00-18.00 STREFA PIEKNA*
OCZYSZCZANIE WODOROWE I KAWITACJA,
PIELEGNACJA DLONI I PARAFINA, ANALIZA SKLADU CIALA

18.00-21.00

JOGA NA ZDROWY KREGOStUP

16.00-16.30

19.00-21.00
SPOTKANIE Z AROMATERAPIA - OLEJKI DOTERRA I ICH
ZASTOSOWANIE*

20.00-22.00

WIECZORNA JOGA POLACZONA Z RELAKSACJA
RELAKSACJA AUDIO

20.00-24.00
ORIENTALNA IMPREZA POOL PARTY DLA KOBIET*
DJ, ZABAWA TANECZNA, AQUA ZUMBA ,BUFET PRZEKASEK I OPENBAR Z
PONCZEM, RYTUALY Z SAUNAMISTRZEM*, KONKURSY I QUIZY



