
17.00
  RYTUAŁ PIELĘGNACYJNY W SAUNIE PAROWEJ

PIĄTEK

11.00
SPACER Z ALPAKAMI I OPIEKUNEM FARMY

SOBOTA

17.00  
PODWIECZOREK 5 O’CLOCK

NIEDZIELA

8.00-9.00 PORANNA PRAKTYKA JOGI 

11.00-13.00
ANIMACJE DLA DZIECI

15.00-15.30  
POKAZ TECHNIK MASAŻU BALIJSKIEGO

14.00-15.00 LEŚNA KĄPIEL 
Z OPIEKUNEM WELLNESS

15.00-17.00  WARSZTATY TWORZENIA MAPY
MARZEŃ *

20.00-21.00 
KINO MALUCHA

11.00
ANIMACJE DLA DZIECI

20.00-21.00
WIECZORNA JOGA POŁĄCZONA Z RELAKSACJĄ

20.00-21.00 
KINO MALUCHA

20.00-20.30 
RELAKSACJA AUDIO

19.00-21.00
WIECZÓR Z MUZYKĄ NA ŻYWO

16.00 
KARMIENIE ZWIERZĄT

11.00-12.0O "ŚWIADOME ŻYCIE, ŚWIADOMY
WYBÓR: WPROWADZENIE DO WELLNESS"

 10.30-11.00 WIZYTA NA FARMIE DOSŁOŃCE KARMIENIE ZWIERZĄT Z OPIEKUNEM, WIZYTA W KURNIKU

17.00 BIESIADA PRZY OGNISKU Z PIECZENIEM
KIEŁBASEK 

19.00-19.30 
JOGA I ROZCIĄGANIE DLA DZIECI

20.00-21.00
WIECZORNA JOGA POŁĄCZONA Z RELAKSACJĄ

ŚNIADANIE 7.00-10.30

18.00-21.00 OBIADOKOLACJA 

PROGRAM POBYTU DZIEŃ MAMY 2025
PLAN MOŻE ULEC ZMIANIE.

ANIMACJE DLA DZIECI SĄ PRZEZNACZONE DLA DZIECI OD 4 ROKU ŻYCIA.
*ZAPISY W RECEPCJI GŁÓWNEJ 


