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PEDIKURE

PEDIKURE

Klassische Pedikure 100 PLN
Klassische Pedikure mit Lackierung 110 PLN
Klassische Pedikure mit French - Lackierung 120 PLN
Hybrid Pedikire 140 PLN
Hybrid Pedikure French 150 PLN
Entfernen von Hybrid mit klassischer Pedikire 130 PLN
Paraffinbehandlung fur die FuRe 70 PLN
SPA Pedikire 130 PLN
Milch & Honig Fullbad 160 PLN | 50 MIN

HAARENTFERNUNG
WAXING

HAARENTFERNUNG MIT WARMWACHS
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Oberlippe/Kinn 20 PLN
Gesicht 50 PLN
Arme/Achseln 35PLN
Unterschenkel/Oberschenkel 60 PLN
Beine komplett 90 PLN
Bikinizone 80 PLN
Rucken/Brust 100 PLN

HENNA & REGULIERUNG

HENNA & REGULIERUNG
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Augenbrauenregulierung 15 PLN
Henna Augenbrauen 25PLN
Henna Wimpern 30 PLN
Henna Augenbrauen & Wimpern 50 PLN

BABY SPA

BABY SPA

Regenbogen Nageldesign fur die Prinzessin 30 PLN
Schokoladen-Rickenmassage fur die Kleinen 80 PLN | 20 MIN
Butterfly Touch: Hand- oder Ful3massage fur

die Kleinen 35PLN | 15MIN
Schokoladenverfihrung: ein Bad mit siRem

Schokoladenduft fur ein Elternteil und Kind 125 PLN | 20 MIN

HOTEL AURORA

FAMILEY: & .S P‘A
* Kk kK

Hotel Aurora Family & Spa
ul. Boh. Warszawy 17, 72-500 Miedzyzdroje

Tel.: +48 91 32 23 550
Tel. SPA: +48 91 32 22 662

e-mail: spa@hotel-aurora.pl

www.hotel - aurora.pl
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SPA & WELLNESS



GESICHTSBEHANDLUNGEN

& ILLUMINATING RADIANCE FACIAL

TREATMENT 160 PLN | 35 MIN
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Verschénernde Expressbehandlung fur jeden Hauttyp. Die Behandlung
soll die Epidermis mit Feuchtigkeit versorgen, nahren, glatten und
erfrischen, Anzeichen von Mudigkeit beseitigen und der Haut ein
gesundes und strahlendes Aussehen verleihen.

RE-BALANCING TREATMENT 160 PLN | 50 MIN
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Naturliche Behandlung fur fettige Haut. Mikronisierte Meeresalgen, die
reich an Vitaminen und Mineralien sind, helfen, die Talgsekretion zu
stabilisieren, die Blutzirkulation zu aktivieren und die Ausscheidung von
angesammelten Giftstoffen zu unterstutzen.

AQUARELLE 180 PLN | 50 MIN
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Intensive feuchtigkeitsspendende und energetisierende Behandlung fur
graue und mude Haut. Sie soll die Durchblutung verbessern, das Wasser
aus den LymphgefaRen ableiten, die Haut mit Feuchtigkeit versorgen und
sie remineralisieren. Ideal fir nahrstoff- und feuchtigkeitsbedurftige
Haut und zur Verbesserung der Mikrozirkulation in Blut- und
LymphgefaRen.

BEAUTY HYDRATION 180 PLN | 50 MIN
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Feuchtigkeitsspendende und verschénernde Behandlung, die darauf
abzielt, Wasserdefizite in der Epidermis auszugleichen, den Hydro-Lipid-
Film wiederherzustellen und die Hydratation und Elastizitat der Haut zu
verbessern. Zu den Wirkstoffen dieser Behandlung gehdren u. a.
Hyaluronsdure, der mit Mineralien und Mikroelementen gesdttigte
Komplex Save Blue und der Lumisource-Komplex, der den naturlichen
Entgiftungsprozess stimuliert.

FLASH LIFT EXPRESS 180 PLN | 30 MIN
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Lifting- und Straffungsbehandlung. Sie zielt darauf ab, das jugendlich-fri-
sches Aussehen der Haut sofort wiederherzustellen, sie zu glatten und
zu straffen, um maximalen Komfort zu gewahrleisten.
Ihrer Haut wird eine gesunde Ausstrahlung verliehen.

OCEAN TREATMENT FOR MEN 220 PLN | 60 MIN
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Energetisierende und feuchtigkeitsspendende Behandlung fiir Manner,
die die Abflachung der Oberhautstruktur voraussetzt. Die Behandlung
besteht aus einem Peeling, das hochwertige Pflegestoffe wie
Papaya-Extrakt, Kieselerde, natirliche Salzkristalle und suf3e Mandel-
schalen beinhaltet. In der nachsten Phase der Behandlung werden
feuchtigkeitsspendende und regenerierende Substanzen fur die durch
die tagliche Rasur gereizte Haut eingesetzt.

SPIRULINE BOOST SMOOTHING

DETOXIFYING TREATMENT 320 PLN | 60 MIN
Glattende und sauerstoffspendende Behandlung auf Basis von Spirulina.
Es handelt sich um eine echte Energiespritze, die die Haut glattet, mit
Sauerstoff versorgt und ihr ein strahlendes Aussehen verleiht, wahrend
feine Mimikfalten geglattet werden. Die Studien bestatigen die
Wirksamkeit der Behandlung - Vitalitdt und Revitalisierung der Haut
werden gesteigert.

SENSIBEAUTICS FOR SENSITIVE SKIN 220 PLN | 60 MIN
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Beruhigende Behandlung fir empfindliche, reaktive Haut mit Gefal3pro-
blemen. Sie mildert Rotungen, wirkt beruhigend und erhéht die Toleranz-
schwelle der empfindlichen Haut. Die Behandlung liefert alle fur ein
richtiges Funktionieren des biologischen  Schutzschildes der Haut
notwendigen Pflegestoffe, erfrischt sie und vermittelt ein Gefuhl von
Komfort und Entspannung.

PURETE MARINE RITUAL 230 PLN | 60 MIN
Intensive Reinigung und Anti-Akne-Ritual. Eine professionelle Therapie,
die auf die Bedurfnisse von unreiner und fettiger /mit Anzeichen von
Seborrhoe/, zu Akne neigender Haut abgestimmt ist. Sie vereint die
vitalen Wirkungen aus den Tiefen des Ozeans, um eine gesunde und
klare Haut wiederherzustellen. Die Behandlung reinigt verstopfte
Talgdrisen grundlich, reduziert das Erscheinungsbild der Poren und
stellt das Gleichgewicht sowie ein mattes Hautbild der Haut wieder her.
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SHIATSU-KOPFMASSAGE 80 PLN | 20 MIN
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Shiatsu ist die traditionelle japanische Kunst der Heilung durch Massage.
Es handelt sich um eine Druckmassage-Technik, die oft auch als
Akupunktur ohne Nadeln oder Punktmassage bezeichnet wird. Shiatsu
wird besonders bei Kopfschmerzen und Migrane empfohlen, da der
Druck auf bestimmte Punkte am Kopf ausgetbt wird, um die fir den
Energiefluss im Korper verantwortlichen Meridiane zu stimulieren und
den Blut- und Lymphkreislauf anzuregen.

HEILMASSAGEN

SCHLAMMTHERAPIE MIT FURB-

UND WIRBELSAULENMASSAGE 170 PLN | 50 MIN
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Die Therapie besteht aus Schlammpackungen in Kombination mit
Rucken- und Fulreflexzonenmassage. Sie zeichnet sich durch einzigarti-
ge Heilwirkung aus und eignet sich hervorragend zur LOsung von
Muskelverspannungen.

KLASSISCHE 90 PLN | 25 MIN
MASSAGE 170 PLN | SO MIN = 200°PLN | 75 MIN

T Y P Y PR R R P T P R R R R Y T P P P R TR P Y PR X ¥

Die beliebteste Art der Massage. Je nach Intensitat kann sie entspan-
nend, anregend oder energetisierend wirken. Die Aufgabe dieser
Massage besteht unter anderem darin, negative Stressauswirkungen zu
verringern, die Stimmung zu verbessern, Muskelverspannungen zu
lockern, ihre Elastizitat und Flexibilitat zu erhdhen sowie den Blut- und
Lymphkreislauf anzuregen.

HEILMASSAGE DER WIRBELSAULE 170 PLN | 40 MIN
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Spezialisierte klassische Massage fur Personen mit Rickenschmerzen.
Die Massage wird angewendet, um Beschwerden im Bereich der Brust-
und Lendenwirbelsdule zu lindern. Es ist besonders empfehlenswert fir
die Personen, die einen sitzenden Lebensstil fihren.

LYMPHDRAINAGE

AN UNTEREN EXTREMITATEN 120 PLN | 30 MIN
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Es handelt sich um eine spezielle Kompressionsmassage, die die Lymph-
und Gewebsflussigkeitszirkulation im Koérper verbessert. Sie wird bei der
Behandlung von Lymphddemen und Lymphstauungen empfohlen. Es
verbessert den Stoffwechsel, stimuliert das Lymphsystem und beschle-
unigt die Entschlackungsprozesse des Korpers.

LYMPHDRAINAGE - HANDE 80 PLN | 20 MIN
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Es handelt sich um eine spezielle Druckmassage, die die Zirkulation von
Lymph- und GewebeflUssigkeiten im Korper verbessert. Empfohlen bei
der- Behandlung von Lymphédemen und  Lymphstauungen. Es
verbessert den Stoffwechsel, stimuliert das Lymphsystem, beschleunigt
die Entgiftungs- und Entschlackungsprozesse im Korper.

MANIKURE

MANIKURE

Klassische Manikure 50 PLN
Klassische Manikire mit Lackierung 65 PLN
Klassische Manikdre mit French - Lackierung 70 PLN
Hybrid Manikure 110 PLN
Hybrid Manikire French 130 PLN
Entfernen von Hybrid 30 PLN
Entfernen von Hybrid mit klassischer Manikure 70 PLN
Nagellackierung 20 PLN
SPA Manikure 110 PLN
Paraffinbehandlung fur die Hande 70 PLN

Milch & Honig Handebad 140 PLN | 45 MIN



QO

&%

GESICHTS-, HALS-

UND DEKOLLETE-MASSAGE 90 PLN | 20 MIN
Es handelt sich um eine klassische Massage fur Gesicht, Hals und
Dekolleté, die einen Zustand tiefer Entspannung herbeifthrt, die
Durchblutung verbessert, die Haut mit Sauerstoff versorgt und ihr
Spannkraft verleiht.

ENTSPANNENDE MASSAGE
AUF BASIS VON MANGOBUTTER

110 PLN | 25 MIN
180 PLN | 50 MIN
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Ganzkorpermassage ideal fur Menschen mit trockener, dehydrierter,
durch Ubermalige UV-Strahlung geschadigter Haut. Es erweist eine
stark entzindungshemmende, regenerierende und feuchtigkeitsspen-
dende Wirkung. Mangobutter verleiht der Haut ihre Glatte und
Geschmeidigkeit.

ENTSPANNENDE MASSAGE 110 PLN | 25 MIN
AUF BASIS VON SHEABUTTER 180 PLN | 50 MIN
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Die Behandlung bietet Entspannung fur schmerzende Muskeln und
ausgewogene Hydratation der Haut. Die Verwendung von Sheabutter
macht die Haut perfekt geglattet, mit Feuchtigkeit versorgt und genahrt

KERZENMASSAGE
“GLEICHGEWICHT DER VIER SINNE*

110 PLN | 25 MIN
180 PLN | 50 MIN
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Eine wunderbare, entspannende Massage, die lhre Haut wieder zum
Strahlen bringt. Dies ist eine Kombination vom angenehmen Duft mit
auRerst wertvollen Phyto-Olen, Kokosnussél und Bienenwachs. Es
stimuliert und pflegt die Haut perfekt, macht sie seidenweich und
intensiv befeuchtet.

ENTSPANNENDE
SCHOKOLADEN-MASSAGE

110 PLN | 25 MIN
180 PLN | 50 MIN
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Entspannende Schokoladenmassage ist ein wahrer Genuss fur Kérper
und Sinne. Sie gilt perfekt fur gestresste und trockene Haut. Die
Behandlung ndhrt und befeuchtet die Haut und wirkt zusatzlich auf die
Sinne, was zusammen die perfekte Kombination von suer Entspan-
nung ergibt. Schokolade - ein Energiespender und das beliebteste
Mittel gegen Melancholie. Die Schokoladenmassage regt den Kreislauf
an, verbessert die Festigkeit und Elastizitat der Haut, verlangsamt den
Alterungsprozess und vermittelt ein Gefuhl tiefer Entspannung.

ENTSPANNENDE MASSAGE
MIT HEIBREN STEINEN

110 PLN | 25 MIN
190 PLN | 50 MIN
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Massage mit vulkanischen Basaltsteinen zur Entspannung, Schmerzlin-
derung und Wiederherstellung des Energiegleichgewichts in Ihren
Muskeln und Gelenken. Die erhitzten Steine werden auf die verschiede-
nen Koérperteile verteilt. Sie sind eine Quelle wunderbarer Warme, die
tief in das Gewebe eindringt. Diese intensiv warmende Massage wird
besonders Personen mit Kreislaufstérungen empfohlen.

MASSAGE FUR MANNER 150 PLN | 45 MIN
L e S ey
Energetisierende, entspannende Massage der hinteren Kérperpartien -
Hals, Nacken, Ruicken und untere GliedmaRen. Ziel der Massage ist es,
einen tiefen Entspannungszustand herbeizufihren und sich von den
negativen Stressauswirkungen zu befreien. Es wird besonders flr
Manner empfohlen, die unter standiger Anspannung und Stress leben.

ANTI-CELLULITE-MASSAGE
MIT CHINESISCHER BLASE 140 PLN | 45 MIN
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Eine Form der Unterdrucktherapie. Die chinesischen Blasen, die bei der
Massage verwendet werden, bewirken, dass die Haut nach innen leicht
eingesaugt wird, wodurch ein leichter Unterdruck entsteht.. Diese
Massage wird hauptsachlich bei der Anti-Cellulite-Behandlung und der
Korperformung eingesetzt. Es regt die Blut- und Lymphzirkulation stark
an, hilft bei der Ausscheidung von Giftstoffen aus dem Korper, reguliert
den Stoffwechsel, unterstitzt den Abbau von Fettzellen.

FUBRMASSAGE MIT BAD 80 PLN | 30 MIN
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GroRartige Entspannung fir muide und wunde FuRe, befreit die
Energieflusszonen im ganzen Korper, beseitigt Mudigkeit.

KOPFMASSAGE 80 PLN | 20 MIN
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Idealer Vorschlag fur mude, gestresste Personen, fur die eine Kopfmas-
sage eine hervorragende Entspannungstherapie ist. Es lost angesam-
melte Verspannungen, die sich haufig in Nackensteifheit und
Kopfschmerzen duRern.
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ENERGY BOOSTER EXPRESS 180 PLN | 30 MIN
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Glattende und energetisierende Express-Behandlung, die Anzeichen
von Mudigkeit sofort beseitigt, die Haut glattet, ihr neue Ausstrahlung
verleiht und die Vitalitat erhoht.

ABSOLUTE HYDRATION RITUAL 250 PLN | 60 MIN
AuBergewohnliches, feuchtigkeitsspendendes und entspannendes
Ritual, das auf die Bedurfnisse der feuchtigkeitsarmen Haut eingeht.
Das aus den Tiefen des Ozeans gewonnene Save Blue-Komplex schenkt
lhren Hautzellen eine Fille von hochwertigen Wirkstoffen: Mikro- und
Makroelemente und reine Mineralien. In Kombination mit Hyaluronsau-
re spendet es eine lang anhaltende Feuchtigkeit und regt die
naturlichen Regenerations- und Entgiftungsprozesse der Haut an - fur
eine frische und strahlende Haut.

EYE EXPERT TREATMENT 120 PLN | 30 MIN
Intensive Rundumbehandlung fir die Augenpartie. Die Kombination
aus Wissenschaft und Natur hat eine einzigartige Behandlung hervorge-
bracht, die den Augen einen strahlenden Ausdruck verleiht, dunkle
Augenringe und Schwellungen reduziert, so dass die zarte Haut um die
Augen ihre Schonheit zurtickgewinnt.

HYALU-PROCOLLAGENE TREATMENT 350 PLN | 60 MIN
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Die erste spektakulare Anti-Falten-Behandlung, die 3 Hyaluronarten
und marines Prokollagen verbindet. Es beseitigt alle Zeichen der
Hautalterung und flllt prazise feine Linien und Faltchen auf, auch
solche, die sich bereits gebildet haben. Die Behandlung zielt auf die
Glattung und Hydratation der Haut ab und stimuliert Synthese von
Hyaluronsaure und neuen Kollagenfasern. Es ist fur Menschen mit
sichtbaren Falten und feuchtigkeitsarmer Haut bestimmt, einer Haut,
die befeuchtet, von innen heraus aufgefullt und regeneriert werden
soll:

SILICIUM MARINE TREATMENT 350 PLN | 50 MIN
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Luxuriése Verjungungs- und Lifting-Behandlung. Hochkonzentrierte
Wirkstoffe wie Hyaluronsdure, marines Silizium, Rotalgen sorgen fur
einen sofortigen Lifting-Effekt und Straffung des Gesichtsovals bereits
nach der ersten Behandlung. Die innovative Derma-Stim Massage
modelliert schén das Gesichtsoval, macht die Haut elastisch und straff,
mildert feine Linien und Faltchen und regt die Produktion von Kollagen-
und Elastinfasern an.

EXCEPTIONAL MARINE REDENSIFYING
RITUAL 350 PLN | 75 MIN
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Exklusives Schonheits- und Regenerationsritual mit einer einzigartigen
Gesichtsmuskelmassage, entwickelt in® Zusammenarbeit mit einem
plastischen Chirurgen. Die Haut gewinnt ihre natdrliche Dichte und ihr
perfektes Aussehen zurtick, das Gesichtsoval erscheint klarer definiert
und die Gesichtszlge straffer. Die Bio-Cellulose Maske spendet sofort
und langanhaltend Feuchtigkeit, revitalisiert die mide Haut und lasst sie
wieder erstrahlen. Diese einzigartige Behandlung ermdglicht es |hnen,
einen naturlichen biologischen Lifting-Effekt zu erzielen.

PRODIGE DES OCEANS FACE 390 PLN | 90 MIN
Intensives Verjungungsritual mit Lifting-Effekt, das Elemente von 7
Gesichtsmassagetechniken, einschlieRlich Kobido-Massagen
kombiniert. Es verbessert wirksam das Erscheinungsbild der Haut -
glattet, spendet Feuchtigkeit, beschleunigt die ‘Synthese von
Hautstutzfasern und Hyaluronsédure, reduziert das Auftreten und die
Anzahl feiner Linien und Falten. Die Haut erhalt ihre Geschmeidigkeit,
Elastizitat, einheitliche Farbe und ihr jugendliches Aussehen zurlck. Die
Wirkung ist bereits nach der ersten Behandlung sichtbar. Dies ist ein
Vorschlag fiir besonders anspruchvolle Kunden.

KORPERBEHANDLUNGEN

TONING BODY WRAP 220 PLN | 60 MIN
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Behandlung mit straffender, festigender und entgiftender Wirkung auf
die Haut. Der in den angewandten Praparaten enthaltene Vitamin- und
Mineralstoffgehalt wirkt reminalisierend. Dartber hinaus verbessert die
Kur gleichzeitig die Mikrozirkulation, was den Abbau von. Cellulite
erleichtert.
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COLD CREAM MARINE BODY RITUAL
MASSAGE WAX 230 PLN | 60 MIN
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Extrem entspannende Behandlung fir trockene und dehydrierte Haut.
Wunderbare Momente der Gluckseligkeit, die die Haut mit dem Cold
Cream Marine Komplex umhdllen, Verspannungen und muskelartiges
Unwohlsein lindern und den richtigen Lipidspiegel fUr stark irritierte
Haut wiederherstellen. Sanfte und streichende Bewegungen in der
Massage machen selbst die am starksten gereizte Haut weich und
geschmeidig.

MICRONIZED MARINE ALGAE
BODY WRAP 250 PLN | 75 MIN
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Behandlung auf Basis von 100% mikronisierten Meeresalgen, die reich
an Mineralien, Vitaminen und Mikroelementen sind. Sie stimuliert die
Mikrozirkulation, versorgt die Haut mit Nahrstoffen, befeuchtet und
entgiftet sie. Demzufolge werden Fettablagerungen reduziert,
Uberschissiges Wasser aus dem Gewebe beseitigt und die Hautstruk-
tur deutlich verbessert.

PERFECT BODY SCULPT TREATMENT 270 PLN | 60 MIN
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Innovative Behandlung, die Cellulite wirksam bekampft und kérperliche
Unvollkommenheiten beseitigt. Sie erhoht die Elastizitat und Festigkeit
der Haut. Die Behandlung ist ein idealer Vorschlag fur solche
Problemzonen wie Cellulite, Fettdepots an Huften, Oberschenkel und
Taille. In den fur die Behandlung verwendeten Praparaten wurden zwei
moderne Technologien eingesetzt, die genau den Kern des Problems
treffen.

JOYAUX ATLANTIQUE RITUAL 280 PLN | 90 MIN
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Energetisierendes, erfrischendes und entspannendes Ritual, inspiriert
von der Vielfalt der Strande des Atlantiks. AuBergewdhnlich sinnliche
Noten von Blumen und Friichten stimulieren die Sinne und verleihen
Energie. Ein Ritual, inspiriert von der Kraft der 5 Ozeane. Es bietet eine
wunderbare sensorische Erfahrung dank einer Kombination von
Mineralien, die schlechte Energie beseitigen und das harmonische
Wachstum und die Entwicklung des Korpers gewahrleisten. Das Gefuhl
der Entspannung wird durch eine Massage mit Bergkristallen noch
vertieft. Die Behandlung sorgt flr einen freien Energiefluss im Korper,
bietet tiefe Entspannung und baut Stress ab.

INDOCEANE TREATMENT 330 PLN | 90 MIN
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Diese Behandlung ist eine aullergewdhnliche Reise in das Land der
Schénheit und der Entspannung, bei der Sie die Philosophie Chinas,
Agyptens, Indiens und des Mittelmeerraums kennen lernen und lhren
Korper in einen Zustand der volligen Entspannung versetzen. Dies ist
ein Vorschlag fir Menschen, die gestresst sind, die sich entspannen
und erholen méchten. Im Zentrum der Behandlung steht der Qi-Mari-
ne-Komplex - ein Braunaugen-Lotusextrakt, der die einzigartige
Fahigkeit besitzt, zu revitalisieren und Stress abzubauen.

PRODIGE DES OCEANS FACE & BODY
RITUAL 450 PLN | 120 MIN
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Exklusives Ritual, das das Erscheinungsbild der Haut beeinflusst, indem
es die Glattung tiefer Falten, sowie die richtige Hydratation und Regene-
ration der Haut gewahrleistet. Diese Behandlung kombiniert mehrere
Massagetechniken, darunter die Kobido-Massage. Die Haut gewinnt
ihre Geschmeidigkeit, Elastizitdt, gleichmaligen Taint und ein
jugendliches Aussehen zurlck. Die Kraft des Ozeans konzentriert in
einem einzigen Produkt - 61 marine Wirkstoffe, unerldsslich, um die
Jugendlichkeit der Haut zu reaktivieren. Die Wirkungen des Rituals sind
nach der ersten Behandlung sichtbar.

BLACK ORCHID - ENTSPANNUNG
FUR FRAUEN 250 PLN | 75 MIN
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Ein speziell entwickeltes Ritual auf Basis von Bio-Produkten der
Kosmetikfirma Organique. Es besteht aus drei Elementen, bei denen
orientalische Massagetechniken angewandt werden. Die verwendeten
Produkte auf Basis von Sheabutter, Avocadodl, Traubenkernol und
Vitamin E spenden Feuchtigkeit, regenerieren, gldtten die Haut und
machen sie seidenweich. Dieses Ritual zeichnet sich durch einen
sinnlichen Duft aus, der lange auf der Haut verweilt.

SALZPEELING 120 PLN | 30 MIN
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Stellt die Ausstrahlung der Haut wieder her, wahrend biologische
Meersalzkristalle - reich an hoch konzentrierten Mineralien und
atherischen Olen, die Haut samtig und geschmeidig machen. Die
Behandlung mineralisiert die Haut und verbessert die Aufnahme von
Wirkstoffen. Es wird vor einer Massage oder einer anderen Kérperbe-
handlung empfohlen.

&), HABIBI - ENTSPANNUNG FUR MANNER 250 PLN | 75 MIN
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Ritual fir Manner, das schnelle und effektive Entspannung bringt. Das
mit luxuriésen orientalischen Duften erflllte Ritual, das auf Basis von
organischen Produkten der Kosmetikfirma Organique durchgefiihrt
wird, besteht aus drei Elementen, bei denen Orientalische Massage-
techniken verwendet werden. Exfolierende Partikel aus schwarzem
Reis, Avocadodl, Bienenwachs versorgen Ihre Haut perfekt mit Feuchtig-
keit und Nahrstoffe.

BADER

PERLENBAD 50 PLN | 20 MIN
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Bad mit Hydromassage.

ENTSPANNUNGSBAD
MIT MEERSALZ 80 PLN | 20 MIN
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Himmlisches Solebad mit entspannender und stressmildernder
Wirkung.

KLEOPATRABAD 100 PLN | 30 MIN
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Milchbad mit SuBmandeldl, das tiefe Feuchtigkeit spendet, die Haut
weich und geschmeidig lasst.

SCHOKOLADENBAD 100 PLN | 20 MIN
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Dieses wahre Paradies fiir die Haut und Seele wirkt angenehm entspan-
nend, mildert den Stress, verbessert die Stimmung und hat eine
wohltuende Wirkung auf die Haut.

ALGENBAD 100 PLN | 20 MIN
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Mit diesem Bad verwohnen Sie lhre Haut. Es hat eine entgiftende und
entschlackende Wirkung, regt den Blutkreislauf an und wirkt revitalisie-
rend.

MASSAGEN

GESICHTS- UND HALS-MASSAGE
MIT LIFTING-EFFEKT 120 PLN | 25 MIN
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Es handelt sich um eine spezielle und einzigartige Behandlung, die als
"natlrliches Botox" bezeichnet wird und den Alterungsprozess der
Haut verlangsamt. Es verhindert das Absinken des Gesichtsgewebes
unter dem Einfluss der Schwerkraft, regt die Produktion von Kollagen
und Elastin an, fordert die Erneuerung der Hautzellen und verbessert
biochemische Prozesse, die in ihnen ablaufen.

AROMATHERAPIE
- MASSAGE 100 PLN | 25 MIN 190 PLN | 50 MIN
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Entspannende, rhythmische Massage auf Basis von Naturél mit einer
Mischung aus é&therischen -Olen, die vor. der Massage ‘individuell
ausgewahlt werden und entspannende und beruhigende Eigenscha-
ften haben. Es regt die Blutzirkulation an und hilft, Muskelkater zu
regenerieren.

ENTSPANNENDE MASSAGE 110 PLN | 25 MIN
AUF BASIS VON NATURLICHEN OLEN 180 PLN | 50 MIN
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Entspannende Massage auf Basis von natirlichen Olen hat eine
entspannende - und beruhigende Wirkung. Es. lockert verspannte
Muskeln, erhéht deren Elastizitat und Flexibilitat. Es verbessert die Blut-
und Lymphzirkulation.



