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Propozycje dla dorostych i rodzin z dzie¢mi 19-75.01
v o W ten weekend
% 06)) o 0010 & Uzyj gtdwki czas na zZimowe tamigtowki | Sala zabaw
'g Ie 8 12.00-13.00 &  GraMyw planszowki | Sala zabaw
'GE) ; 8’ 15.00-16.00 & Tajecia kreatywne: Tworzymy wielkoformatowe gry planszowe | Sala zabaw
S L‘.f’l_) N 1630-1745 & Magiaw $wiecie bajek - seans bajkowyw Narvilku | Sala zabaw
5 09.15-10.00 2 Bajkowyporanek | Sala zabaw
o 10.00-11.00 2 Pracaplastyczna: Kolorowe konfetti - kolaz | Sala zabaw
é S 12.00-13.00 2 Barwienie soli i tworzenie solnych obrazkdw | Sala zabaw
=5 15.00-16.00 & Pracakreatywna: Kolorowe lizaki z papieru | Sala zabaw
E 17.00-17.30 Czytanka o kolorach — , Niebieski pedzelek maluje $wiat” | Sala zabaw
O 09.15-10.00 Bajkowy poranek | Sala zabaw
'§ é 10.00-11.00 2 Warsztaty DYl - Tworzymy przybornik z rolek | Sala zabaw
5 9 12.00-13.00 X [Iajecia kreatywne: Zdobienie eko torby | Sala zabaw
w 16.00-17.00 £ Warsztaty DYI - Jednorozec z Kartonu | Sala zabaw
c
o o 100010 2 Bajkowe brokatowe tatuae | Sala zabaw
% o8 12.00-13.00 2 Praca kreatywna: Batwanek Olaf | Sala zabaw Narviland
E © 'z 156.00-16.00 2 Trdbtosam: Rozdzka syrenki Arielki | Sala zabaw .
OL2° 17001730 Czytanie Basni Braci Grimm | Sala zabaw Sala zabaw
; w klorej najmtodsi
odkryja rados¢,
10.00-11.00 2 Razemgramy nudzie sig nie damy - gry i zabawyz chustq Klanza | Sala zabaw krealywnosc
i) 12.00-13.00 Bowlingowy piatek - rodzinny turniej w kregle | Strefa Rozrywki Laguna i beziroska zabawel
S Morsowanie w wodach Narwi - zimowa kapiel potgczona z saunowaniem | Zbiorka na Opieka dla dzieciod 4 lat
2 e, N Poniedziatek - Czwartek
o N asenie
22 14.00-1500 & Zagrajznamiw kalambury | Sala zabaw 09.00-18.00
g 0 16.00-17.00 & Festiwal Swiatet - tworzenie zimowych lampiondw | Sala zabaw Pigtek - Sobota
3 17.15-17 45 2 Jogadladzieci | Zbidrka przy Recepci 09.00-20.00
E 18.00-18.46 §  Medytacjaw rytmie oddechu | Zbidrka przy Recepcji Niedziela 09.00-18.00
< 18.00-19.00 2 Warsrtaty DYl -, Zo$ka"| Sala zabaw
19.00-19.45 i Pilates - harmonia ruchu | Zbidrka przy Recepcji
09.00-09.45 ¥ Joga - aktywny relaks | Zbidrka przy Recepcji
10.00-11.00 & Pracakreatywna -, Ufoludek w latajacym spodku” | Sala zabaw
é 10.00-10.45 f Pilates kregostupa | Zbidrka przy Recepcji
2 1001230 i Epacerpordwwalkmg zinstruktorem w otoczeniu zimowego lasu | Zbiorka przy
o~ ecepcji
D2 Warsztaty kulinarne: , Kosmiczna pizza - AstroMniam” | Restauracja Kaskada
8 g 12.00-13.00 2 Maks. 20 dzieci (wiek 4-12 lat). Koszt 50z, Ptatnosc przy wejéciu do Restauracji
@ O Kaskada. Zapisy w sobate w godzinach 09.00-11.00
Q 14.00-16.00 & Galaktyczne malowanie buziek | Sala zabaw
= 16.00-17.00 % Praca plastyczna: Sekrety kartonowej rakiety | Sala zabaw
18.00-19.00 L Kosmiczna przygoda w mobilnym planetarium | Sala zabaw F ptatne
19.00-21.00 Ognisko pod gwiazdami w zimowej scenerii | Patio Dab !
£ 08.00-08.45 §  Aguaaerohic | Basen v wmagana rezewatja
5 2 > 09.00-09.45 §  Joga - poranna rownowaga | Zbidrka przy Recepcji ?  wylacmie dla dorostych
[0 g % 09.30-10.30 & Magiaw $wiecie bajek - seans filmowy w Narilku | Sala zabaw 2 whacnie dla drieci
3 E ? 10.00-12.00 X Przejaidiki kucykiem | Teren nad Stawem
% N 8. 10.30-12.30 Zagroda z alpakami - spotkanie z Nadzieja i Karmelem | Teren nad Stawem
-% 12.00-13.00 2 Warsztaty DYl - ,Lalka z papieru” | Sala zabaw
a 14.00-15.00 2 Warsztaty kreatywne: Bransoletka przyjazni | Sala zabaw
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