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Propozycje dla dorostych i rodzin z dzie¢mi ;

22=23)

Festiwal
16.00-1600 &  Festiwal Swiatet - tworzenie lampiondw | Sala zabaw Swiatet
17.00-18.00 & Iajecia kreatywne: Jesienny obraz peten kolordw | Sala zabaw Szczegéty
19.00-19.30 2 Balonikowe wierzaki | Sala zabaw w programie atrakji
18.00-18.45 §  Medytacja $wiadomego oddechu | Zbidrka przy Recepcji
19.00-19.45 §  Pilates kregostupa | Zbidrka przy Recepcji
19.00-21.00 Ognisko | Patio Dab
08.00-08.45 §  Aguaaerobic | Basen
09.00-09.45 §  Joga - poranna réwnowaga | Zbiérka przy Recepji
k) 10.00-12.00 & Przejaidiki kucykiem | Teren nad Stawem
-% Jesienna przygoda z kijkami - nordic walking z instruktorem... Max. 20 osdb.
5 10.00-11.30 L i )
R | Zbidrka przy Recepcji
=z 1000-1230 &  Buziaki od alpaki | Teren nad Stawem
12.00-1300 &  Malowanie na tkaninie - kolory jesieni | Sala zabaw
14.00-1500 &  Iajgcia plastyczne: Ptaki cudaki z lisci, kartonu i patykow | Sala zabaw
8 plame ) o
. Poznaj nas blizej
v wmagana rezerwatja
§  wytacmie dla dorostych Zeskanuj OR
2 whacaie dia drieci i zobacz mapc holclu
Sala zabaw
Q w kiérej najmtodsi Opieka dla dzieci od 4 lat Zapytaj w recepcji
.‘_‘ '.J odkryja radosc, Sobota 14.00-2000 o ksiazke 2 bohaterami
el Norvilandi krealywnosc Niedziela 09.00-16.00 Narvilandiil

i beztroska zabawel!

Przygody w Swiecie emocji




Poniedziatek - piatek 7.00-10.00

Restauracja ‘ Maty ruch 8.00 - 9.00
Kaskada ! Sobota - niedziela 8.00-11.00 y
Sredniruch ~ 9.00-10.00
Sniadania Zaplanuj dogodng pore i I
na $niadanie w weekend! Duzyruch — 1000-11.00
_ WAZNE INFORMACJE 0 POSIEKACH DLA GOSCI Z PAKIETU ,, JESINNE MULTIATRAKCJE HB” W OPCJI HB
Restauraqa Kolacje dla Gosci z pakietéw JESIENNE MULTIATRAKCJE HB podawane sa w godzinach 18:00-21:00.
Kaskada W piatek i sobote kolacje organizowane sa w formie bufetu w Restauracji Kaskada.
Istnieje mozliwosc zakupu kolacji bufetowej w cenie 140 PLN/os.; dzieci w wieku 4-12 lat: 70 PLN/os.;
Obiadokolacic dzieci do lat 3: bezptatnie.
I Tastrzegamy sobie prawo do zmiany formy serwisu positkéw ze wzgledu na liczbe przebywajacych w hotelu Gosci
Poniedziatek - czwartek 17:00 - 22:30
Restauracja  Pigtek - niedziela 13.00 - 22.30 TWOJ
Aru ana W weekendy wymagana jest rezerwacja. Ze wzgledu na duza
popularnos¢ prosimy Paristwa o punktualno$c. Rezerwacja !
A’la carle stolika jest trzymana tylko 15 minut. Jesli beda chieli é } %’JM’%’
Panstwo zmieni¢ umdwiona godzine prosimy o informacje
pod numerem telefonu: 519 041 343 2{ !
] WEASNIE SIE ZACZYNA!
Ognisko Sobota 19:00-21:00

Strefa rozrywki
LLaguna

Lestaw na ognisko w cenie 35 zt
do kupienia w Strefie Rozrywki Laguna

Sitownia, Sitownia - codziennie 6.00-22.00 nieodptatnie.
squ ash, Sitownia: bieznie, rowery, wiosta, orbitrek, atlas,
.. brama, ciezary; Mini strefa basketball;
mini Kort do squasha - ptatny, wymagana rezerwacja
basketball w recepcji
Nieodptatnie: stoty do ping-ponga, pitkarzyki, dart
Strefa na antresoli. Kregle, bilard i snooker
Rozrywki (za dodatkowa optata, po uprzedniej rezerwacji).
L Dyskoteka DJ Pigtek, Sobota 21.00-2.00
aguna Disco bar Piatek, Sobota 18.00-02.00

Poniedziatek-Sobota 10.00-21.00

N iagara Niedziela 9.00-18.00
SPA Rekomendujemy wczesniejsza rezerwacje
zabiegow.
Basen Poniedziatek-Piatek 9.00-13.00 oraz 14.00-21.00
] i Sobota-Niedziela 8.00-13.00 oraz 14.00-21.00
Z |aCuzz1

1 saunami

|
—\C) CZESCIOWE
Vd
ZACHMURZENIE

Mimo pochmurnej pogody warto wybrac sie na spacer.

Nad rzcke Narew wioda
doktadnie 132 schody?

Idac nad Narew i z powrolem spalisz
ok 30 kcal, czyli.. filizanke kawy.

Wiece] ciekawostek na temat hotelu i okolicy
znajdziesz na naszych Social Mediach

g
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Strefa rekreacji | Antresola Laguny
Poniedziatek-Niedziela 10:00-02:00
Boisko rekreacyjne 6:00-20:00
Squash 6:00-22:00 & v/
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