Poczuj Wiosne na Majowkel NaryilL

Propozycje dla dorostych i rodzin z dzie¢mi

Czwartek
30.04

Pigtek 01.05

Sobota 02.05

Niedziela 03.05

16.30-17.30
18.00-18.46

19.00-19.45

09.00-09.45
10.00-11.00
10.00-10.45

10.00-18.00

11.00-12.30
11.30-12.00

12.00-14.00

12.00-18.00

13.00-14.00

16.00-17.00
18.00-19.00

18.00-21.00
19.00-21.00

09.00-09.45
10.00-10.46

10.00-18.00
10.00-1

11.00-12.30
12.00-13.00

12.00-13.00

12.00-18.00

13.15 - 13.45

14.00-15.00
15.30-17.00
18.00-21.00
16.30-19.30
20.30-22.30

08.00-08.46
09.00-09.46
10.00-12.00
10.00-11.00

13.00-14.00
14.30-15.30

2
f

) 4
f
t

2
t

.l

2

.l

2

2
2
2

oo oo - -

30.04-035.05

Siatkowka
7z Marcinem
Mozdzonkicm
Szezeqéty
W programie atrakcji

Modelowanie balondw - miecz pirata | Sala zabaw
Medytacja w rytmie oddechu | Zbidrka przy Recepcji

Joga - aktywny relaks | Zbidrka przy Recepcji

Pilates kregostupa | Zbidrka przy Recepcji
Piracka praca plastyczna z papierowej torby | Sala Narew
Joga - poranna rdwnowaga | Zbiorka przy Recepgji

Pitka nozna
zc Stawomirem

Rejsy jachtem Zaglowym ze sternikiem po rzece Narew (dzieci od 4 r.2) | Przysta Peszlko
Narvil. Zapisy na Recepcji rekreacyjnej. Bilet na rejs w cenie 20 z4/osoby. SZCZE_QU{Y $
Aktywne zwiedzanie okolicy na rowerze z przewodnikiem (max.16 osb) | Zapisy na Wiprogramie atrakej

recepcji rekreacyjnej. Zbiorka w Lobb

Rozgrzewka na boisku ze Stawomirem Peszko | Boisko Rekreacyjne Sirefa desek

Rodzinny turnigj pitki noznej z udziatem Reprezentanta Polskiw pitce nozng] E-Foil
Stawormira Peszko | Boisko rekreacyjne | Max. liczba uczestnikow 40 oscb. Praystafi Narvil
Zapisy w piatek do godz. 11.00 na recepcji rekreacyjne].
Strefa dmuchanicow dla dzieci - kraina skakania i radosnej zabawy | Teren Zielony
nad Stawem
Praca kreatywna Mieczi luneta piracka | Sala Narew
8  ptame
Pirackie malowanie buziek, brokarowetatuaze orazwplatanie kolorowych v wmagana rezerwacja
warkoczykow dla matych korsarzy | Sala Narew A
Dnemgzyce karaoke t:zan | Sazz la Narew P whacae dia dorostych
2 wylacmie dla driec

Ogniskoz muzyka na zywo | Green bar

Pilates - harmonia ruchu | Zbidrka przy Recepcji

Medytacja $wiadomego oddechu | Zbiorka przy Recepcji

Rejsy jachtem zaglowym ze sternikiem po rzece Narew (dzieci od 4 r.2) | Przystan
Narvil. Zapisy na Recepcji rekreacyjnej. Bilet na rejs w cenie 20 zt/osoby.

DYI: . Kamyczkowi piraci” - malowanie na kamieniach | Sala Narew

Narvilandi

Nordic walking - energetyczny spacerw plenerze z instruktorem | Zbiorka Lobby

E-foil free flight - sprobuj swoich sit na desce elektrycznej | Plaza nad Narwig Sala zabaw

Warsztaty kulinarne: ,Pizza - smaki pirackigj przygody” | Restauracja Kaskada w kiorej najmtodsi

Maks. 20 dzieci (wiek 4-12 lat). Koszt b0z, Ptatnosc przy wejsciu do Restauracji oLy ek,
krealywnosc

Kaskada. Zapisy w sobote w godzinach 09.00-11.00 na recepcji rekreacyjnej.

o . . =% : . i beziroska zabawe!
Strefa dmuchancdw dla dzieci - kraina skakania i radosnej zabawy | Teren Zielony

nad Stawem Opieka dla dzieci od 4 lat
Piana Party - szalefistwo w pianie na $wiezym powietrzu (2 tury: godz.13.15 oraz Cowartek 16.00-20.00
00dz.13.30) | Teren Zielony nad Stawem Pigtek 09.00-20.00

Sabota 09.00-20.00

Pirackie patyczki - gry i zabawy ruchowe dla dzieci | Zbidrka w Lobby Niedziela 09.00-16.00
iedziela 09.00-16.

Gra terenowa: Do abordazu”. Zapraszamy dzieci od 7 lat | Zbidrka w Lobby
Muzyka na zywo w restauracji Aruana w Ogrodzie | Patio Lipy Zapylaj w recepdi
Warsztaty DYl: Kapitafiska papuga - zréh jg sam ! | Sala Narew ; kgi(’vwkj‘r:i|I'J)1(:<r1];;m "
Wieczdr filmowy Narvil & Chill- ..Paryz moze poczeka¢™ | Sala Akwarium

Aqua aerobic | Basen

Joga - poranna réwnowaga | Zbiorka przy Recepcji

Przejazdzki kucykiem | Teren nad Stawem

Strefa mega baniek mydlanych oraz strefa stretch -art | Teren nad Stawem

Warsztaty kreatywne: Mdj projekt pirackiej eko torby | Sala Narew
Irdb ja sam: Mapa skarbdw | Sala Narew

Preygody w dwiecie emocfi




Restauracia Poniedziatek - czwartek 7.00-10.00 8.00= 900

| Czwartek - niedziela 8.00-11.00 piaty ruch
Kaskada
Sniadania Zaplanuj dogodna pore i

na $niadanie w weekend! Duzy ruch 10.00-11.00
WAZNE INFORMACJE 0 POSItKACH DLA 6OSCI Z PAKIETU ,,POCZUJ WIOSNE NA MAJOWKE” W OPCJI HB

Restauracia Kolacja dla Gosci z pakietdw podawana jest w godzinach 18:00-21:00.

J W czwartek, piatek i sobote kolacja organizowana jest w formie bufetu w Restauracji Kaskada.
Kaskada Istnieje mozliwos¢ zakupu kolacji bufetowej w cenie 140 PLN/os.; dzieci w wieku 4-12 lat: 70 PLN/os.;

dzieci do lat 3: bezptatnie.

Obiadokolacje  7astrzegamy sobie prawo do zmiany formy serwisu positkow ze wzgledu na liczhe przebywajacych w hotelu Gosci

Poniedziatek - Sroda 17:00 - 22:30
Czwartek - Niedziela 13.00 - 22.30

. Restauracja

'8

A f‘h}‘ Aruana w Ogrodzie W weekendy wymagana jest rezerwacja. Ze wzgledu na duza

popularnos¢ prosimy Paristwa o punktualnosc. Rezerwacja

?‘ﬂi’

A'la carle stolika jest trzymana tylko 15 minut. Jesli beda chcieli
Paristwo zmieni¢ uméwiona godzine prosimy o informacje
pod numerem telefonu: 519 041 343
Beach Bar
Piatek-Sobota 10.00-20.00
LB 10:00-23:30 Wypoyczalnia sprzetu wodnego | Przystan
y (Rowerki wodne, kajaki, deski SUP) & v Zarezemuj
pod nrtel. 519 041 877
Czynna w. godzinach otwarcia Beach baru.
Sitownia - codziennie 6.00-22.00 nieodptatnie. ;trefa UES_Ek Z'fmtl ?5;]/7 038 984
S [ Sitownia: bieznie, rowery, wiosta, orbitrek, atlas, TR "
treta brama, ciedary; Czynna w godzinach otwarcia Beach baru.
[itness Kort do squasha codziennie 6.00-22.00 - ptatny, . =
wymagana rezerwacja w recepcji Wynajem motordwki bez patentu & v*
Zarezerwuj pod nr tel. 518 620 239
Czynna w godzinach otwarcia Beach baru.
Nieodptatnie: stoty do ping-ponga, pitkarzyki, dart na
antresoli Laguny
Sirefla Kregle, bilard i snooker (za dodatkowa optata, po
R b uprzedniej rezerwacji).
OZTyWKI Dyskoteka DJ Wtorek-Sobota 21.00-2.00
|. aguna Disco bar Wtorek-Czwartek 18.00-02.00
Piatek Sobota 14.00-02.00
Menu Laguna Piatek-Sobota 14.00-21.00
Poniedziatek-Sobota 10.00-21.00
N iaga ra Niedziela 9.00-18.00
SPA Rekomendujemy wcze$niejsza rezerwacje Dodat k(.)WG SE fy
zabiegow. sporlu i rekreacji
Basen
7 jacuzxi Poniedziatek-Czwartek 9.00-13.00 oraz 14.00-21.00
X . Piatek- Niedziela 8.00-13.00 oraz 14.00-21.00
I Saunami
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