
 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Piątek
 18.00-02.00 

 
16.00-16.45 
18.00-19.00 
19.15-20.00 
20.00-21.00 

Strefa rekreacji ( stoły do ping-ponga, piłkarzyki, dart, symulatory gier P)  
| Antresola Laguny 
Joga dla początkujących | Recepcja ∞ 
Rodzinny turniej kręgli ,,Strike”  | Laguna | max 20os. 
Zajęcia fitness ,, Zdrowy kręgosłup” |  Recepcja  ∞ 
„Mini disco”  |  Recepcja   

 

 

Sobota
 
 

 

10.00-11.00 
12.00-02.00 
 
11.30-13.00 
14.00-15.00 
15.15-17.30 
18.00-19.00 
19.00-21.00 

Joga dla początkujących |  Recepcja  ∞ 
Strefa rekreacji ( stoły do ping-ponga, piłkarzyki, dart, symulatory gier P) |  
Antresola Laguny 
Spacer historyczny nordic walking | Recepcja 
Pilates |  Recepcja ∞ 
Wycieczka nadnarwiańską ścieżką Eko | Recepcja 
Zajęcia fitness ,,Zdrowy kręgosłup”|  Recepcja  ∞ 
Ognisko | Teren nad stawem 

 

 
Niedziela

 09.00-16.00 
 
08.00-08.45 
09.00-10.00 
10.00-12.00 
10.30-11.30 
 

Strefa rekreacji ( stoły do ping-ponga, piłkarzyki, dart, symulatory gier P) |  
Antresola Laguny 
Aqua aerobic |  Strefa Basenowa ∞ 
Stretching |  Recepcja   ∞ 
Przejażdżki kucykami | Teren przed hotelem  
Joga dla początkujących |  Recepcja  ∞ 
 

 

 
 

 

 
Sala Fitness | Siłownia | 6:00-22:00 
Strefa Basenowa | Szczegóły na odwrocie 
Boisko rekreacyjne R 8:00-20:00 
Wypożyczalnia rowerów P R  
Tenis ziemny | Squash P R 06:00-22:00 
Kręgle | Bilard | Snooker P R 

 

Sala zabaw | Opieka dla dzieci od 4 lat  
 

Godzinowy program atrakcji jest dostępny  
u Animatorek. Szczegóły na odwrocie. 

 

 
  - atrakcja wyłącznie dla dzieci 
∞ - atrakcja wyłącznie dla dorosłych 
P - atrakcje płatne 
R - wymagają rezerwacji 
 
 

Hotel zastrzega sobie prawo do zmiany 

 
 

Piątek, Sobota  | 10.00 - 18.00 
Niedziela | 10.00 - 16.00 
Szczegóły w recepcji.  P 



 

 

  

 
 

 

ZE WZGLĘDÓW SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNYCH W TRAKCIE POBYTU POKOJE HOTELOWE SĄ SPRZĄTANE 
WYŁĄCZNIE NA ŻYCZENIE ZGŁOSZONE DO RECEPCJI DO GODZ. 12.00 ZE WZGLĘDU NA NASZE WSPÓLNE 

BEZPIECZEŃSTWO W TRAKCIE KORZYSTANIA Z BUFETÓW OBOWIĄZUJE NOSZENIE MASECZEK OCHRONNYCH. 
 

WAŻNE INFORMACJE O POSIŁKACH DLA GOŚCI Z PAKIETÓW POBYTOWYCH „JESIENNE MULTIATRAKCJE” w opcji HB  
 

W weekendy kolacje w godz. 18.00-21.00 dla Gości z pakietu JESIENNE MULTIATRAKCJE HB są organizowane w formie bufetu w Restauracji Kaskada. 
Zastrzegamy sobie prawo do zmiany formy serwisu posiłków ze względu na liczbę przebywających w hotelu Gości. 

 

 od poniedziałku do piątku w godz.7.00-10.00 
 w sobotę i niedzielę w godz. 8.00-11.00 
 śniadania są wliczone w cenę pobytu, 
 nie serwujemy śniadań do pokoju. 

 
 
 

 

 
 czynna od piątku do niedzieli w godz. 13.00-22.00 
 w przypadku pogody w weekendy serwis jest przenoszony do ogrodu. 

 
W weekendy wymagana jest rezerwacja. Ze względu na dużą popularność prosimy Państwa o 
punktualność. Rezerwacja stolika jest trzymana tylko 15 minut. Jeśli będą chcieli Państwo 
zmienić umówioną godzinę prosimy o informację pod numerem telefonu: 519 041 343. 
 

 
   

 Codziennie w godz.11.00-24.00 
 Menu: włoskie antipasti, pizza, makarony dostępne w godz. 12:00 – 22:00. 

 

 

 
 

 piątek w godz. 15.00 – 20.00 
 sobota w godz. 10.00 - 20.00 
 niedziela w godz. 10.00 – 18.00 
 Knoocker – gra interaktywna, Play Station | warsztaty 
 Szczegółowy godzinowy program dostępny w klubie u animatorek 

 
   

 

 codziennie nieodpłatnie: stoły do ping-ponga, piłkarzyki, dart na atresoli. 
 bar czynny w piątek 18:00 -02:00, w sobotę 12.00-2.00. 
 kręgle, bilard i snooker (za dodatkową opłatą, po uprzedniej rezerwacji) 
 dyskoteka z Dj-em w piątek i sobotę w godz. 21.00-2.00 

 

 
 poniedziałek- piątek w godz. 09.00-13.00 oraz 14.00-21.00 
 sobota - niedziela w godz. 08.00-13.00 oraz 14.00-21.00 

 

   

 rekomendujemy wcześniejsza rezerwację zabiegów 
 w poniedziałek w godz. 10.00-18.00 
 od wtorku do piątku w godz. 13.00-21.00 
 w sobotę w godz. 10.00 – 21.00 oraz w niedzielę w godz.09.00 -18.00 

 

 

  


