
 

 

  

 
 

     Strefy sportu i rekreacji 
Sala Fitness | Siłownia 6:00-22:00 
Strefa Basenowa |  

- -13.00 oraz 14.00-21.00 
Sobota-Niedziela 8.00-13.00 oraz 14.00-21.00 

Boisko rekreacyjne 8:00-20:00 ✓ 
Wypożyczenie rowerów ✓ 
Squash 6:00-22:00 ✓ 
Kręgle | Bilard | Snooker ✓ 

 
Sala zabaw | Opieka dla dzieci od 4 lat 

-20.00 
Sobota 10.00-20.00 
Niedziela 10.00-16.00 
Godzinowy program atrakcji jest do  
u Animatorek.  
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✓ wymagana rezerwacja 

  
 
 

 
   

 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

. Hotel zastrzega sobie prawo do zmiany harmonogramu atrakcji 

*Liczba miejsc na warsztacie Yonelle jest limitowana -  

     

 16.00-20.00 👤 KNOOCER – Interaktywna rozrywka dla dzieci i młodzieży | Sala zabaw  
16.00-20.00 👤 Play Station 4 oraz Xbox – konsole gier video | Sala zabaw  
17.00-18.00 👤 ”Balonowe stworki” | Sala zabaw  
19.00-20.00 👤 Wieczór bajek I Sala zabaw  
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10.00-20.00 👤 KNOOCER – Interaktywna rozrywka dla dzieci i młodzieży | Sala zabaw  
10.00-20.00 👤 Play Station 4 oraz Xbox – konsole gier video | Sala zabaw  
10.00-11.30 👤 Filmowy poranek  | Sala zabaw  
10.00-11.30  Warsztat z Mają Smółko - Smart-Aging. Twój klucz do zdrowia i urody | sala Sekwana  
10.00-10.45  Joga dla początkujących | Recepcja  
12.00-13.00 👤 Zajęcia plastyczne | Sala zabaw  
12.00-14.00  Warsztaty automasażu twarzy z YONELLE z Agnieszką Pacześniak | sala Oaza*  
14.00-02.00  Strefa rekreacji (ping-pong, piłkarzyki, dart) | Antresola Laguny  
14.00-15.00 👤 Balonowe zwierzaki I Sala zabaw  
16.00-17.00 👤 Gry i zabawy planszowe I Sala zabaw  
16.30-18.00  Warsztat Kanaloa z Katarzyną Namysł - Nice to touch you | sala Sekwana  
17.00-18.00 👤 Zajęcia plastyczne: „Pani Jesień” | Sala zabaw  
18.00-18.45  Zajęcia fitness: Zdrowy kręgosłup | Recepcja  
19.00-19.45  Pilates. Ćwiczenia wzmacniające i modelujące | Recepcja  

 19.00-21.00  Wieczór przy ognisku  Narew  
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08.00-08.45  Aqua aerobic | Basen  
09.00-09.45  Stretching | Recepcja  
10.00-11.00 👤 Bajkowy poranek I Sala zabaw  
10.00-16.00  Strefa rekreacji (ping-pong, piłkarzyki, dart) | Antresola Laguny  
10.00-16.00 👤 KNOOCER – Interaktywna rozrywka dla dzieci i młodzieży | Sala zabaw  
10.00-16.00 👤 Play Station 4 oraz Xbox – konsole gier video | Sala zabaw  
10.00-12.00 👤 Przejażdżki kucykami | Teren przed Hotelem  
10.30-11.15  Joga dla początkujących | Recepcja  
12.00-13.00 👤 Zajęcia plastyczne: „Wyklejanki plastelinowe” | Sala zabaw  
12.00-14.00  Warsztat More is More życiowe maksymalistki z Patrycją Toczyńską | sala Sekwana  

Warsztaty i wystawa fotografii  
Szczegóły w programie atrakcji 

    Jesienne Multiatrakcje 
      Propozycje n  

            Wystawa fotografii More is More | Życiowe maksymalistki jest dostępna w lobby hotelu. 

MORE IS MORE  
Życiowe maksymalistki 



 

 

  

 

Restauracja  

Kaskada 

Restauracja  

Aruana 
niadania 

- -10.00 
Sobota-Niedziela 8.00-11.00 
śniadania są wliczone w cenę pobytu 

nie serwujemy dań do pokoju 

Codziennie 13.00-22.30 

 

numerem telefonu: 519 041 343 

 

 

JESIENNE MULTIATRAKCJE WEEKEND w opcji HB. 
W weekendy  kolacje w godz. 18.00- & WEEKEND WE DWOJE HB  

 

!  

Narvilandia 

sala zabaw  

dla dzieci 

z animacjami 

 
-20.00 

Sobota 10.00-20.00 
Niedziela 10.00-16.00 
Szczegółowy godzinowy program dostępny  

u animatorek 

Strefa  

Rozrywki 

Laguna 

Nieodpłatnie: stoły do ping-ponga, piłkarzyki, dart na 
antresoli.  

Kręgle, bilard i snooker 
rezerwacji).  
Dyskoteka z DJ-em od  do soboty 21.00-2.00.  

Disco bar 18.00-2.00. 

Basen z jacuzzi i saunami 
-  9.00-13.00 oraz 14.00-21.00 

Sobota-Niedziela 8.00-13.00 oraz 14.00-21.00 
 

Niagara SPA 
 10.00-18.00 

Wtorek- -21.00 
Sobota 10.00-21.00 Niedziela 9.00-18.00 
Rekomendujemy wcześniejszą rezerwację zabiegów 

Sala fitness,  
 codziennie 6.00-22.00 

. Sala Fitness: 
 

Kort do squasha   w recepcji 

Nurt Bar w hotelowym lobby 

Codziennie 10.00-23.30 
Nowe menu: tapas oraz letnie koktajle 


