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Hoalloween

Propozycje dla dorostych i rodzin z dzie¢mi

SHOWAS N

é 16.30-17.00 & Przeraiajace brokatowe tatuaze | Sala zabaw
= E 1730-1830 X Hlloweenowe rysunki pokoloruj weug kodu | Sala zabaw Sirefy sporiu i rekreacii
E ™ 18.00-18.45 1 Pilates kregostupa | Zbidrka przy Recepcji \
O 16.00-1950 & Seans bajkowy—d.emumcznx humprzRodzma Ad_damsow | Sala zabaw Sala Fitness | Sitownia 6:00-22:00
19.00-19.45  # Joga z elementami relaksacji | Zbiorka przy Recepqji
Strefa Basenowa |
.- N 5 Poniedziatek-Piatek 9.00-13.00 oraz 14.00-21.00
09.00-09.45  # Medytacja $wiadomego oddechu | Zbicrka przy Recepcji Sobbta-Niedziela 8.00-13.00 oraz 14.00-21.00
10.00-10.45 f Joga na dzieri dobry - rozbudz swoje ciato i umyst | Zbiorka przy Recepdji Strefa rekreacji | Antresola Laguny
10.00-11.00 & Zajecia kreatywne: Czarownica | Sala zabaw Cowartek 16.00-02.00
11.00-1230 ¥ Jesienny spacer nordic walking z instruktorem | Zbiorka przy Recepcji Piatek-Sobota 10.00-02.00
12.00-13.00 & Halloweenowy kacik zagadek i tamigtowek | Sala zabaw Niedziela 10:00-16:00
16.00-16.00 & Praca kreatywna: Wesoty pajaczek to ja | Sala zabaw Boisko rekreacyjne 8:00-20:00 v/
18.00-18.40 2 Pokaz iluzji - Magiczna walizeczka | Sala Nil Tenis ziemny 8:00-20:00 & v
19.00-20.00 & Straszne historie z dreszczykiem | Sala zabaw Wypoiyczenie roweréw 9:00-20:00 & v/

Squash 6:00-72:00 & v/
Kregle | Bilard | Snooker & v/

10.00-11.00 Zajecia kreatywne: Nawiedzony dom | Sala zabaw

15.00-16.00 & Dekorowanie halloweenowych ciasteczek | Sala zabaw
17.00-18.30 & Gra terenowa: Podazaj za Swietlikami - $wiecace duchy | Zbidrka w Lobby
18.00-18.45  # Body shape - cwiczenia ksztattujace sylwetke | Zbidrka przy Recepcji
19.00-19.45 f Medytacja swiadomego oddechu | Zbidrka przy ReCepcji
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9.00-21.00 Mroczne ognisko | Patio Dgb
9.00-21.00 Strasznie fajna Impreza stworkow w $wietle UV | Strefa Rozrywki Laguna N v | “d
20.00-20.45 Pilates kregostupa | Zbidrka przy Recepcji

08.00-08.45 Aqua aerobic | Basen Sala zabaw | Opieka dla dzieci od 4 lat

09.00-09.46 Joga na dzien dobry ~ rozbud? swoje ciatorumyst | Zvdrka pray Recepcj i I
10.00-11.30 Jesienny spacer nordic walking z instruktorem | Zbiérka przy Recepcji P|'a,tel.<—80bota 07.00-20.0
0.00-12.00 Przejazdiki kucykiem | Teren nad Stawem R 16,00
0.30-12.30 Alpaki z Wesotej Paki | Teren nad Stawem
2.00-13.00+ &, Balonowe ,,Czary mary” | Sala zabaw

400-16.00 & Praca plastyczna: Nietoperz nie taki straszny | Sala zabaw
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Wymagana rezerwacja

wytgcznie dla dorostych
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Po wiece] informacji zapraszamy do kontaktu z recepeja hotelows. Tel.: 22.566 10 00. Hotel zastrzega sobie prawo do.zmiany harmonogramu atrakeji



