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Mikotajki nad Narwia

Propozycje dla dorostych i rodzin z dzie¢mi

07-08.12

Elfie psikusy - zabawy z chusta animacyjna | Sala zabaw
Zajecia plastyczne: Portret Sw. Mikotaja | Sala zabaw
Elfikowe studio malowania buziek | Sala Akwarium
18.00-19.00 Powitanie Mikotaja oraz wreczenie mikotajkowych prezentéw | Sala Akwarium ~ , £
Bajka pod choinke - czyta Swiety Mikotaj | Sala Alwarium Mini strefa basketball 6.00-22.00 | Sitownia
18.00-18.45 Body shape - ¢wiczenia ksztattujace sylwetke | Zbiorka przy Recepcji ?trgfa.lia:epnowagl .t
19.00-19.46 % Medytacja $wiadomego oddechu | Zbiorka przy Recepcji sggﬁgzﬁé dz_;e‘ét;kggﬂﬂgig]ima? AZ,[J[J-—DZU{.UEJIDU

19.00-21.00 Spotkanie przy ognisku | Patio Dab .
o o " : Strefa rekreacji | Antresola Laguny
Dyskoteka Mikotajow (zachecamy do przyjscia w czapce mikotaja) | Strefa Rozrywki Sonota 14.00-02.00

Laguna L
Niedziela 10.00-16.00
20.00-20.45 i Pilates kregostupa | Zbidrka przy Recepci slqeu;fhaﬁ 02200 & v

Kregle | Bilard | Snooker & v/

.

Strely sportu i rekreacji

Sala Fitness | Sitownia 6.00-22.00

SOBOTA

08.00-08.45 f  Aqua aerobic | Basen
09.00-09.45 f  Joga - rozbudz swoje ciato i umyst | Zhidrka przy Recepcji

10.00-11.30 Grudniowy spacer nordic walking z instruktorem | Zbiorka przy Recepcji
10.00-11.00 Piszemy listy do Sw. Mikotaja | Sala zabaw

10.00-12.00 Przejazdzki kucykiem | Teren nad Stawem

NIEDZIELA

Warsztaty kulinarne: Moja pizza dla Mikotaja | Restauracja Kaskada N rv | “di
12.00-13.00 Maks. 24 dzieci (wiek 4-12 at). Koszt b0zt Patnosc przy wejsciu do Restauracji Kaskada. .
Zapisy w niedziele w godzinach 09.00-11.00 pod numerem telefonu 519 042 416 Sala zabaw | Opieka dla dzieci od 4 lat
14.00-15.00 &  DYI - Torebki $wiateczne | Sala zabaw Sobota 14.00-20.00
15.00-16.00 &  Bajki na Mikotajki | Sala zabaw Niedziela 09.00-16.00
¥ ‘ ‘ Prosimy o pozostawienie prezentdw
‘ ‘ dla dzieci w recepci gtdwng] 2 naklejka
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Wi?cej informacji zapraszamy do kontaktu z recepcja hotelowa. Tel.: 22 566 10 00. Hotel zastrzega sobie Wﬂiﬁ Zmiany harmonogrwarakqi
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Z imieniem i nazwiskiem.

Prezenty zostang wreczone podczas
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Restauracja Kaskada  poniedziatek-Piatek 7.00-10.00 Restauracija*  Tapraszamy do nowo otwarte] restauracii
Sniadania Sobota-Niedziela 8.00-11.00 Aruana sUmtagedziclal TSRl

Nurt Bar Codziennie 10.00-23.30 Zeslaw na ognisko ~ weenie 352,

dostepny w Strefie
W lobby Sobota 19.00-21.00 Rozrywki Laguna

WAINE INFORMACJE 0 POSIEKACH DLA GOSCI INDYWIDUALNYCH 7 PAKIETU , MIKOtAJKI NAD NARWIA HB™ i, WEEKEND WE DWOJE HB"
W sobote kolacja w godz. 18.00-21.00 dla Gosci sq organizowane w formie bufetu w Restauracji Kaskada.
Istnigje mozliwosc zakupu kolacji bufetowej w cenie 140 PLN/os.; dzieci w wieku 4-12 lat: 70 PLN/os.; dzieci do lat 3: bezptatnie
Lastrzegamy sobie prawo do zmiany formy serwisu positkow ze wzgledu na liczbe przebywajacych w hotelu Gosci.

Narvilandia Opieka dla dzieci od 4 lat Strefa piatek, sobota, niedziela nieodptatnie: stoty do ping-ponga, pitkarzyki, dart

Sobota 14.00-20.00 : _ naantresoli. Kregle,bilard i snooker (za dodatkowa optata, po uprzedniej rezerwacji).
sala zabaw Niedziela 09.00-16.00 Rozrywki Dyskoteka z DJ-em piatek, sobota 21.00-2.00
zlanimacjami o Laguna Disco bar piatek, sobota 18.00-2.00

Basen z jacuzzi i saunami Niagara SPA Sitownia | 'squash | mini basketball
Poniedziatek-Piatek 9:00-13:00 faZ.14:00-21.00 PénfedziateksSobota 10.00-21.00 Sittiinfa="codziennie 6 I0S2800 fieduptatie.

Sobota-Niedziela 8.00-13.00 oraz 14.00-21,00 Niedziela 9.00-18.00 R gpvid: SieinfornifC LA S

; - |- brama, cigzary
Rekomendujemy wczesniejszg rezerwacie zabiegow
Y Ty i Mini strefa basketball

: Kort do squasha - ptatny, wymagana rezerwacja w recepcji
*W weekendy wymagana jest rezerwacja. Ze wzgledu na duza popularnos¢ prosimy Paristwa o punktualnosc. Rezerwacja stolika jest trzymana tylko 15 minut.
Jesli beda chcieli Panstwo zmienic umdwiong godzine prosimy o informacje pod numerem telefonu: 519 041 343



