Swieta nad Narwia

Propozycje dla dorostych

16.00-02.00
18.00-18.46
19.00-19.46

PIATEK

09.00-09.46
10.00-02.00
10.00-10.46
11.00-12.00

SOBOTA

18.00-21.00
18.30-19.30
20.00-21.00

10.00-02.00
09.00-09.46
10.00-10.46
11.00-12.30

NIEDZIELA

12.30-13.30
16.00-17.30
20.00-21.00
16.00-21.00

10.00-16.00
09.00-09.46
10.00-10.46

PONIEDZIALEK

11.00-12.00

Strefa rekreacji (ping pong, pitkarzyki, dart) | Antresola Laguny
Zajecia fitness: Pilates | Recepcja
Stretching | Recepcja

Zajecia fitness: Cwiczenia relaksacyjne i oddechowe | Recepcja

Strefa rekreacji (ping pong, pitkarzyki, dart) | Antresola Laguny

Zajecia fitness: Zdrowy kregostup | Recepcja

Swiateczny spacer z przewodnikiem, w poszukiwaniu oznak zblizajacych sie Swiat
| Recepcja

Uroczysta Kolacja Wigilijna | Sala Amazonka

Koncert koled | Sala Amazonka

Ho! Ho! Ho ! Wizyta Swietego Mikotaja | Sala Amazonka

Strefa rekreacji (ping pong, pitkarzyki, dart) | Antresola Laguny

Aqua aerobic | Basen

Zajecia fitness: Cwiczenia relaksacyjne i oddechowe | Recepcja

Poranny rozruch posrod malowanych przez zime nadnarwiariskich pejzazy. Nordic
walking z instruktorem | Recepcja

Teatr Jumaja Scena Mtodego Widza: ,,.Gwiazdkowy wynalazek™ | Sala Eufrat

Wieczor przy ognisku z aromatycznym grzanym winem | ZejScie nad Narew

Rodzinne koledowanie z Marig Sadowska | Sala Amazonka

Swiateczna kolacja bozonarodzeniowa | Sala Amazonka

Strefa rekreacji (ping pong, pitkarzyki, dart) | Antresola Laguny

Zajecia fitness: Joga dla poczatkujacych | Recepcja

Stretching | Recepcja

Swiateczne morsowanie potaczone z saunowaniem. Przyptyw endorfin
gwarantowany!| Basen

Informujemy, iz prezenty przeznaczone do wreczenia
przez Swictego Mikotaja podczas kolacji moga
Pansiwo przeckazac¢ Recepcii.

KOLEDOWANIE
/- MARIA SADOWSKA
Szczegdtowe informacje w programie atrakcji.

RODZINNY SPEKTAKI.

LGWIAZDKOWY WYNAILAZEK"

SzczegBtowe informacje w programie atrakcji.

Strefy sportu i rekreacji
Sala Fitness | Sitownia 6:00-22:00
Strefa Basenowa |
Wtorek-Pigtek 9.00-13.00 oraz 14.00-21.00
Sobota 8.00-13.00 raz 14.00-18.00
Niedziela-Poniedziatek 8.00-13.00 oraz
14.00-21.00
Squash 6:00-22:00 & v/
Krenle | Rilliard | Snanker & v/

N-rvilandi

Sala zabaw | Opieka dla dzieci od 4 lat
Piatek 16.00 - 20.00

Sobota 10.00-18.00

Niedziela 10.00-20.00

Poniedziatek 10.00-18.00

Godzinowy program atrakcji jest dostepny
u Animatorek. Szczegdty na odwrocie.

wytacznie dla dorostych
wytacznie dla dzieci
ptatne

Wymagana rezerwacja

N\ @i [0 =

Po wiecej informacji zapraszamy do kontaktu z recepcja hotelowa. Tel.: 22 566 10 00. Hotel zastrzega sobie prawo do zmiany harmonogramu atrakcji.



WA7ZNE INFORMACJE 0 POSIEKACH DLA GOSCI Z PAKIETOW POBYTOWYCH ,SWIETA NAD NARWIA”

Kolacja w formie bufetu w piatek w godz. 18.00-21.00 w restauracji Kaskada,
Sniadanie w formie bufetu w sobote w godz. 8.00-11.00 w restauracji Kaskada,
Uroczysta kolacja wigilijna w formie bufetu w sobote w godz. 18.00-21.00 z wizyta Sw. Mikotaja o godz.19.30 w sali Amazonka,
Sniadanie $wiateczne w formie bufetu w niedziele i poniedziatek w godz. 8.00-12.00 w sali Amazonka,
Wieczor przy ognisku z aromatycznym grzanym winem w niedziele w godz. 16.00-17.30 | teren przy zej$ciu nad Narew,
Kolacja $wigteczna w formie bufetu w niedziele w godz. 18.00-21.00 w sali Amazonka,
Zastrzegamy sobie prawo do zmiany formy serwisu positkéw ze wzgledu na liczbe przebywajacych w hotelu Gosci.

Restauracja  Sniadania: Wtorek-Piatek 7.00-10.00 Restauracja [ poiediatks do ks vt w il w ot 1302230
i i sobotg w godz. 13.00-18.
Kaskada so_bom_ Pome@a’(ek 8.00-11.00 Aruana W weekendy wymagana jest rezerwacja. Rezerwacja stolika jest trzymana
e smadanla_sg W“CZ’U"E W ceng pabytu tylko 15 minut. Jesli beda chcieli Paristwo zmieni¢ umawiong godzine prosimy
Sniadania nie serwujemy dan do pokoju o informacjg pod numerem telefonu: 519 041 343

Nurt Bar w hotelowym lobby
Codziennie 10.00-23.30

Nowe menu: tapas i rozgrzewajace jesienne napoje

Narvilandia Pigtek 16.00 - 20.00 Strefa Nieodptatnie: stoty do ping-ponga, pitkarzyki, dart na antresoli.

e Sobota 10.00-18.00 s Kregle, bilard i snooker (za dodatkowa optata, po uprzednie] rezerwaciil.
sala z éb“f‘ Niedziela 10.00-20.00 ROZIYWKI ygotekaz 0i-em v ik, el poieote 21.00-21
dla dzieci Poniedziatek 10.00-18.00 Ilaguna Disco bar w piatek, niedziele i poniedziatek 18.00-2.00

z animacjami

Basen z jacuzzi i saunami Niagara SPA Sala fitness, sitownia, squash
' : ] i 3 s Sala Fitness i sitownia - codziennie 6.00-22.00

Wtorek-Piatek 9.00-13.00 oraz 14.00-21.00 ?'2359021830[][]0 zghggdzs'gfeolfa][]]ﬂﬂga ;6[]_5][], el nieodptatnie. Sala Fitness: bieznie, rowery, wiosta, orbitrek,

Sobota 8.00-13.00 oraz 14.00-18.00 . o pani ’|. ) : : o atlas, brama, C]eja[y_ inne.

Niedziela-Poniedziatek 8.00-13.00 oraz 14.00-21.00 L T B e R B Kart do squasha — ptatny, wymagana rezenwacja w recepcji

| W TRAKCIE POBYTU POKOJE HOTELOWE SA SPRZATANE WYEACZNIE NA ZYCZENIE Z6£0SZONE DO RECEPCJI DO GODZ. 12.00



