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SRODA

CZWARTEK

SOBOTA

NIEDZIELA

30.04

01.05

03.05

11.00-20.00

16.30-17.00
17.30-18.30
18.00-18.45
1
1

19.00-19.50
19.00-19.4

10.00-11.00
10.00-18.00

11.00-20.00
12.00-13.00

15.00-16.00

15.00-20.00
17.00-17.46

17.00-18.00

18.00-19.00
18.00-21.00
18.00-18.46

08.00-08.46
09.00-09.45
10.00-11.00

10.00-11.30

11.00-20.00

12.00-13.00
14.00-16.00
17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-21.00

09.00-09.46
10.00-10.46
10.00-11.00

10.00-18.00
11.00-20.00

11.00-12.00

12.00-13.00

15.00-20.00
15.00-16.30

16.30-17.30
18.00-19.30
18.00-21.00

08.00-08.45
09.00-09.46

09.00-17.00

09.30-10.30
10.00-11.00
10.00-12.00
10.30-12.30
11.00-12.00
14.00-16.00

1
1
1
1
1
1
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Strefa e foil - elektryczna deska surfingowa | Plaza nad Narwia

Pirackie malowanie buziek | Sala zabaw

Kreatywna zabawa z wykorzystaniem rolki - Pirat | Sala zabaw
Joga w zgodzie z natura | Zbidrka przy Recepcji

Bajkowe chwile | Sala zabaw

Pilates | Zbiorka przy Recepcji

Budujemy wyspe skarbéw | Sala zabaw
Rejsy po rzece Narew jachtem zaglowym ze sternikiem (dzieci
od 4 r.2.) | Recepcja rekreacyjna*

Strefa e foil - elektryczna deska surfingowa | Plaza nad Narwia

Bawetniana torba z piratem - zaprojektuj ja sam | Sala zabaw
Modelowanie balonowych mieczy, pirackie brokatowe tatuaie

oraz wplatanie kolorowych warkoczykéw | Sala zabaw

Muzyka na plazy - set DJ | Beach Bar

Body shape - ¢wiczenia ksztattujace sylwetke | Zbidrka przy Recepcji
Siatkarski poczatek sezonu plazowego z Marcinem Mozdzonkiem

| Plaza nad Narwig

Uwaga! Pirania atakuje - praca plastyczna | Sala zabaw

Muzyka na zywo | Aruana w Ogrodzie

Medytacja Swiadomego oddechu | Zbiorka przy Recepcji

Aqua aerobic | Basen

Poranny stretching | Zbidrka przy Recepcji
Zagadki i tamigtowki zwiazane ze $wiatem korsarzy | Sala zabaw
Wycieczka rowerowa z przewodnikiem (max. 20 osdb) | Zapisy na recepcji

rekreacyjnej. Zbiorka przy Recepcji
Strefa e foil - elektryczna deska surfingowa | Plaza nad Narwia

Praca kreatywna: Kolorowa papuga | Sala zabaw

Piracka Liga - uzyskaj tytut najlepszego pirata | Teren nad Stawem
Siatkarskie rozgrywki rodzinne z Marcinem Mozdzonkiem | Plaza nad Narwi
Tworzymy chuste oraz bandere piracka | Sala zabaw

Ognisko na plazy z muzyka szantowa | Plaza nad Narwi

Pilates kregostupa | Zbidrka przy Recepcji

Joga w zgodzie z natura | Zbiorka przy Recepcji

Nie $miecimy tworzymy - statek piracki z recyklingu | Sala zabaw

Rejsy po rzece Narew jachtem zaglowym ze sternikiem (dzieci od 4 r.2.) |
Recepcja rekreacyjna*

Strefa e foil - elektryczna deska surfingowa | Plaza nad Narwig

Spacer nordic walking brzegiem Narwi z instruktorem | Zbidrka przy
Recepgji

Warsztaty kulinarne: Pizza pirata | Restauracja Kaskada

Maks. 24 dzieci (wiek 4-12 lat). Koszt 50zt. Ptatnosé przy wejsciu do Restauracji
Kaskada.

Zapisy w sobote w godzinach 09.00-11.00 na recepcji rekreacyjnej.
Muzyka na plazy - set DJ | Beach Bar

Gra terenowa: W poszukiwaniu zaginionego skarbu pirata Narvilka |
Zbiorka w Lobby

Piracki quiz - parada ktamcow | Teren nad Stawem

Seans bajkowy o tematyce pirackiej | Sala zabaw

Muzyka na zywo | Aruana w Ogrodzie

Aqua aerobic | Basen
Joga w zgodzie z natura | Zbiorka przy Recepcji

Strefa e foil - elektryczna deska surfingowa | Plaza nad Nawi

Zagadki i tamigtéwki zwigzane ze $wiatem korsarzy | Sala zabaw

Magia baniek XXL- super zabawa dla matych i duzych | Teren nad Stawem
Przejazdzki kucykiem | Teren nad Stawem

Buziaki od alpaki | Teren nad Stawem

Tworzymy ogromna mape skarbéw - malowanie na folii | Teren nad Stawem
Piracki kapelusz -DYI | Sala zabaw

Majowka nad Narwia

Program atrakdji

50.04-04.05

Strela desek
F~Foil

Szczeqoty w programie atrakcji.

Siatkowka plazowa
\ 'z Marcinem
Mozdzonkiem
Szczeqoty w programie atrakcji.

Strely sporiui rekreacji
Sala Fitness | Sitownia 6:00-22:00
Mini strefa basketball 6.00-22.00 | Sitownia
Strefa Basenowa |
Poniedziatek- Sroda 9.00-13.00 oraz 14.00-21.00
Czwartek-Niedziela 8.00-13.00 oraz 14.00-21.00
Strefa Rekreacji (ping pong, pitkarzyki, dart) |
Antresola Laguny
Sroda 16.00-02.00
Czwartek 10.00-02.00
Sobota 10.00-02.00
Niedziela 10.00-16.00
Boisko rekreacyjne 8:00-20:00 v/
Tenis ziemny 8.00-20.00 & v
Wypozyczenie rowerdw 9.00-20.00 & v*
Squash 6:00-22:00 & v
Kregle | Bilard | Snooker & v/
Tyrolka & informacja pod numerem telefonu
519 045 616

Sprzet wodny
Rowerki wodne | Kajaki | Deski SUP
W godz. otwarcia Beach baru.
Larezerwuj pod numerem telefonu
519041877

*Bilet na rejs jachtem Scandinavia w cenie 20 2t/
00ba

Norviland

Sala zabaw | Opieka dla dzieci od 4 lat
Sroda 16.00-20.00

Czwartek-Sobota 09.00-20.00

Niedziela 09.00-16.00

#  wytacznie dla dorostych
2 wytgcznie dla dzieci

8 platne

v’ wymagana rezerwacja
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Rgstagracja Kaskada  Sroda 7.00-10.00 Reslauracja* Codziennie 13.00-22.30
Sniadania Czwartek-Niedziela 8.00-11.00 Aruana L e o
w ogrodzie przenoszony do Restauracji Kaskada

. Zestaw na ognisko wcenie 35 z¢, h Bar Sreda 12.00-20.00
Nurt Bar cote 00230 42 0 00 sty B |y e, k110200, 0 500200
Piatek 11.00-21.00
Sobota 11.00-20.00, DJ 15.00-20.00
Niedziela 9.00-17.00

nad brzegiem

WAZNE INFORMACJE 0 POSIEKACH DLA GOSCI Z PAKIETOW POBYTOWYCH , MAJOWKA NAD NARWIA™ w opci HB.
Kolacje od $rody do soboty w godz. 18.00-21.00 dla Gosci z pakietu MAJOWKA NAD NARWIA HB s3 organizowane w formie bufetu w Restauracii Kaskada.
Lastrzegamy sobie prawo do zmiany formy serwisu positkow ze wzgledu na liczbe przebywajacych w hotelu Gosci.
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$roda, czwartek, sobota, niedziela nieodptatnie: stoty do ping-ponga,

Narvilandia Opieka dla dzieci od 4 lat pitkarzyki, dart na antresoli.

$roda 16.00-20.00 Strefa Kregle,bilard i snooker (za dodatkowa optata, po uprzedniej rezerwacji).
sala zabaw Czwartek - Sobota 09.00-20.00 ROZFkai Dyskoteka z DJ-em sroda,czwartek, sobota 21.00-2.00
; iami i Disco bar $roda 18.00-2.00, sobota-czwartek 14.00-2.00
z animacjami Niedziela 09.00-16.00 Laguna :

W pigtek disco bar 14.00-2.00, dyskoteka z DJ-em 21.00-2.00
przeniesione s do Sali Akwarium

Basen z jacuzzi i saunami Niagara SPA Sala litness | sitownia | squash
Poniedziatek-Sroda 9:00-13:00 oraz 14.00-21.00 Wtorek-Sobota 10.00-21.00 g::: E:::::I ;ii:%:iam-wt;odz:?Onsifaéjlrl;}figﬂaﬂzzdP’(at"ie-
Czwartek-Niedziela 8.00-13.00 oraz 14.00-21.00 Niedziela 9.00-18.00 : DLELAL ' T

brama, ciezary

Rek . s s . i
ekomendujemy Wezesniejsza rezerwacie zabiegow Kort do squasha - ptatny, wymagana rezerwacja w recepcji

*W weekendy wymagana jest rezerwacja. Ze wzgledu na duza popularnos¢ prosimy Pafistwa o punktualno$c. Rezerwacja stolika jest trzymana tylko 15 minut.
Jedli beda chcieli Paristwo zmieni¢ umdwiona godzine prosimy o informacje pod numerem telefonu: 519 041 343



