Wakacje petne przygod

Propozycje dla dorostych i rodzin z dziecmi - 27.07-02.08

(9%0 % E % 2 10.00-11.00 & Swiatorigami: Kangur - 2t67 go sam | Sala zabaw
ﬁ * N _§'§ 12.00-13.00 X Pracaplastyczna: Strus | Sala zabaw
%& INZ= o :§ § 14.00-15.00 2 Australiaijej’fal_ma— g_radominul Sala zabaw
LU= | 229 16.00-17.00 3 DY1: Aborygeriskie rzemiosto - bumerang
//g:%?% %2 10.00-11.00 & Pracaplastyczna : Eskimos | Sala zabaw
[‘ SYea i :JQ: %g 12.00-13.30 Seans bajkowy: ,Kraina Lodu” | Sala zabaw
ﬁ;@ = =z 14.00-15.00 2 Pracakreatywna: Lis polarny | Sala zabaw
- 16.00-17.00 2 Tajecia plastyczne: Zorza polama pastelami malowana | Sala zabaw
¢]
‘_ § 09.00-09.46 t  Pilates- trening wzmacniajacy | Zbidrka przy Recepcji
:.ﬁ.e. * < S 10.00-10.45 f  Joga - aktywnyrelaks | Zbidrka przy Recepcji
g * % o3 10.00-11.00 i Kreatywnie z rolki: Pippi Poriczoszanka | Sala zabaw
oy 12.00-13.00 Praca kreatywna: Kolorowa zmija | Sala zabaw
m ﬁ & 14.00-15.00 2 Praca plastyczna: Projekt byka w stylu Picassa | Sala zabaw
& 16.00-17.00 2 Malowanie na kamieniach - europejski kamyk | Sala zabaw
10.00-11.00 2 Tajecia kreatywne: Tworzymy indiariskie totemy | Sala zabaw
K‘:? -~ 12.00-13.00 &2 Symbole USA - kolorowanki | Sala zabaw
(‘:bw 14.00-15.00 2 Pracakreatywna: Meksykaniska maska - sugar skuul | Sala zabaw
16.00-17.00 & DYI-tipiz koralikéw do prasowania | Sala zabaw
§ 10.00-11.00 2 Pracaplastyczna: Drzewkowisniowe | Sala zabaw 3 .
o 12.00-13.00 & Tworymyindyjskie mandale | Sala zabaw N I“\"__!_a“dl
é 5 16.00-17.00 % Graterenowa: ,Podroz przez 7 kentynentow” | Zbidrka Sala zabaw
<9 18.00-19.00 L Warsetaty DV: Panda | Sl zabew Sala zabaw
2 18.00-18.45 t  Pilates - harmonia ruchu | Zbidrka przy Recepcji 2 k'(’rc_l "alm*‘?fjs'
) 19.00-19.45 §  Medytacja $wiadomego oddechu | Zbidrka przy Recepcji odkryja radosc,
krcalywnosc
09.00-09.45 t  Jogawsrod drzew - harmonia ciata i umystu | Zbidrka przy Recepcji i beztroska zabawel
10.00-11.00 X Mykaiiskie wzory - malowanie buziek oraz wplatanie kolorowych warkoczykdw | Sala zabaw Opieka d.la dzieci od 4 lat
10.00-10.45 §  Pilates - trening wzmacniajacy | biorka pray Recepd Poniedziatek - Cawartek
Rejsy jachtem zaglowym ze sternikiem po rzece Narew (dzieciod 4 r.2.) | Przystan Narvil. Zapisy .[]9'[][]'] .00
10.00-18.00 ) o . . Pigtek - Sobota
na recepcji rekreacyjnej. Bilet na rejs w cenie 20 zt/osoby* 2
11.00-12.30 #  Nordicwalking - energetyczny spacer brzegiem Narwi z instruktorem | Zbidrka Lobby . []_9'[][]'2[]'[][]
2 Warsztaty kulinarne dla dzieci: . Pizza africana” | Restauracja Kaskada Nigdziela 09.00-18.00
- 12.00-13.00 Maks. 20 dzieci (wiek 4-12 lat). Koszt 50z, Ptatnosc przy wejsciu do Restauracji Kaskada. Zapytaj w recepdii
- 5 Z§p|sywsnhotewg?d2|nach [119..[][.1—11.[][] na recepcj rekreacyjnej. o ksiazke z bohaterami
Se 13151345 ' P_|ana Party - szaleristwo na $wiezym powietrzu (2 tury: godz.13.15 oraz godz13.30) | Teren Narvilandiil
8 2 Lielony nad Stawem *
@ % 14.00-15.00 & Warsztaty DYI: Naszyjnik inspirowany Afrykg | Sala zabaw
= 16.00-17.00 & Wakacyjne bingo - zagraj razem z nami | Sala zabaw
18.00-21.00 Muzyka na zywo | Aruana w Ogrodzie

Koncert mis krysztatowych | Basen
9130-22.30 Wydarzenie dla Gosci korzystajacych z pakietu Lato petne przygdd”.

Preygody w Swiecie emocji

Liczba miejsc jest ograniczona - zapraszamy do rezerwacji miejsca w Recepeji pod numerem 22 566 10 00.
Dla Gosci poza pakietem istnieje mozliwoSc zakupu biletu na wydarzenie w Recepji hoteluw cenie 99 zt.

08.00-08.45 t  Aguaaerobic| Basen

09.00-09.45 t  Jogawsrdd drzew- harmonia ciata i umystu | Zbidrka przy Recepcji -

10.00-12.00 2 Przejaidikikucykiem | Teren nad Stawem 8  plame

10.00-11.00 Strefa mega baniek mydlanych | Teren nad Stawem v’ wmagana rezerwacja

10.00-11.30 §  Aktywnawycieczka rowerowaz przewodnikiem (max. 16 0s6b) | Zbidrka w Lobby ¥ wlacmie dla dorostych

11.00-12.00 Stretch - art.: Tropikalne inspiracje | Teren nad Stawem 2 wilacmie dla dzieci

10.30-12.30 Iwierzaki z Wesotej Paki - spotkanie z lamg oraz alpakami | Teren nad Stawem

14.00-15.00 2 Pracakreatywna: Lamaz papierowego talerzyka | Sala zabaw

16.00-17.00 2 Iajecia DVI: Zrob wtasne marakasy | Sala zabaw *W przypadku niesprzyjajacych
warunkéw pogodowych atrakcja
moze zostac odwotana

Zastrzegamy sobie prawo do dokonywania zmian w programie atrakcji.



Restauracja
Kaskada

Sniadania

Restauracja
Kaskada

Obiadokolacje

Restauracja
Aruana/Aruana
w ogrodzie”
A’la carte
*uzaleznione od
warunkéw pogodowych

Nurt Bar
Lobby

Strefa
[itness

[.och Ness
/
Akwarium

Niagara
SPA

Basen
Z jacuzzi
i saunami

Poniedziatek - piatek 7.00-10.00

8.00 - 9.00
Sobota - niedziela 8.00 - 11.00 Maty ruch

Sredniruch 9.0~ 10.00
Zaplanuj dogodna pore i
na Sniadaniew weekend! | DUZyruch  10.00-11.00

WAZNE INFORMACJE 0 POSILKACH DLA GOSCI Z PAKIETU ,Lato petne przygdd | Wakacyjny Chill w Narvilu” W
OPCJI HB ORAZ FB. Kolacja dla Gosci korzystajacych z pakietow serwowana jest w godzinach 18:00-21:00.
Poniedziatek-niedziela - kolacja jest podawana w formie bufetu w Restauracji Kaskada. Obiad dla Gosci
korzystajacych z pakietow podawany jest w godzinach 13:00-15:00. Wtorek-piatek - obiad serwowany jest w
Restauracji Aruana. Poniedziatek, sobota oraz niedziela - obiad podawany jest w formie bufetu w Restauracji

Kaskada. Zastrzegamy sobie prawo do zmiany formy serwowania positkow w zaleznosci od liczby Gosci
przebywajacych w hotelu.

Poniedziatek - niedziela 13:00 - 22:30

W weekendy wymagana jest rezerwacja. Ze wzgledu na duia
popularnos¢ prosimy Paristwa o punktualnosc. Rezerwacja
stolika jest trzymana tylko 15 minut. Jesli beda chcieli
Panstwo zmieni¢ umdwiona godzine prosimy o informacje
pod numerem telefonu: 519 041 343

Beach Bar*

Codiienic Pigtek 14.00-20.00
10:00-23:30 Sobota 10.00-20.00
Niedziela 10.00-18.00

Wypozyczalnia sprzetu wodnego | Przystari
(Rowerki wodne, kajaki, deski SUP) & v
Zarezerwuj pod nr tel. 519 041 877

Sitownia - codziennie 6.00-22.00 nieodptatnie. Czynna w godzinach otwarcia Beach baru.

Sitownia: bieznie, rowery, wiosta, orbitrek, atlas,

brama, ciezary: Wynajem r_notomwk| bez patentu & v
Kort do squasha codziennie 6.00-22.00 - ptatny, Larezerwj pod nrtel. 787 444 345
WyMagana rezerwacja w recepcj Czynna w godzinach otwarcia Beach baru.

*otwarcie uzaleznione od warunkow pogodowych

Wtorek, $roda oraz sobota (Przestrzen Loch Ness)
Disco Bar: 18:00 - 02:00

Dyskoteka z DJ-em: 21:00 - 02:00

Piatek (Przestrzer Akwarium)

Disco Bar: 18:00 - 02:00

Dyskoteka z DJ-em: 21:00 - 02:00

Dodatkowe strely
Poniedziatek-Sobota 10.00-21.00 ok .
Niedziela 9.00-18.00 Sportu i rekreacii

Rekomendujemy wczesniejsza rezerwacje
zabiegow.

Poniedziatek-Piatek 9.00-13.00 oraz 14.00-21.00
Sobota Niedziela 8.00-13.00 oraz 14.00-21.00
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